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  образовательного  учреждения   детский  сад  №4 «Гномик» 
общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей

2011 год
Общеобразовательная программа МДОУ д/с№4 «Гномик»  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5  до 7  лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – познавательно​-речевому, физическому, социально-личностному и художественно​-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. Содержание образовательного процесса, выстроенного в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство»  под  редакцией  Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой (СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс»», 2011 год) и  примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой (ранний возраст).

Выбор программы «Детство» обусловлен тем, что детский сад на протяжении 10 лет работает по данной программе. В ДОУ создана Библиотека программы «Детство» состоящая сегодня из более 70-ти пособий, представляющих ее научно-методическое и методическое обеспечение.

Примерная основная общеобразовательная программа «Детство» является:

-  усовершенствованным вариантом программы «Детство» подготовленным с учетом современной ситуации развития системы дошкольного образования и особенностей дошкольного детства начала XXI века.

- в ней впе​рвые практически реализован подход к организации целостного раз​вития и воспитания ребенка дошкольного возраста как субъекта дет​ской деятельности и поведения. Органичное вхождение ребенка в современный мир обеспечивается в программе широким взаимодей​ствием дошкольников с различными сферами культуры: с изобрази​тельным искусством и музыкой, детской литературой и родным язы​ком, экологией, математикой, игрой и трудом.
- Девиз программы «Чувствовать — Познавать — Творить» опре​деляет три взаимосвязанные линии развития ребенка, которые про​низывают все разделы программы, придавая ей целостность и еди​ную направленность.

- Содержательная связь между разными разде​лами программы позволяет педагогу интегрировать образовательное содержание при решении воспитательно-образовательных задач, что дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоцио​нальную и практическую сферы личности ребенка.

- содержание программы «Детство» центрировано на ребенке, создании ему эмоционально-комфортного состояния и благоприят​ных условий для развития индивидуальности, позитивных личност​ных качеств.
Первая часть (обязательная)  Пояснительная записка
1. Краткая информационная справка о дошкольном образовательном учреждении  д/с «Гномик»
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2. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

2.1. Возрастная  характеристика, контингента детей 2-3  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
Физическое  развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.
Социально-личностное  развитие

У  2  летних  детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для  детей  3-х летнего  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний  возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  со  взрослыми и др.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны.  Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей  3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 

Познавательно-речевое  развитие

В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  годам  они  осваивают основные грамматические структуры,  пытаются  строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи.  Активный  словарь  достигает  1000-1500  слов.  К  концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но произносят  их  с  большими  искажениями.
В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная.
Художественно-эстетическое  развитие
   В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.   Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  является  изображение  человека  в  виде  «головонога» - окружности  и  отходящих  от  нее  линий.

В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  элементарные  музыкальные  фразы.

Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Физическое   развитие  

          3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя.

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

Социально-личностное  развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое  развитие

   Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  
Художественно-эстетическое  развитие 

          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  способностей. 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое  развитие
      В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.
Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи) :  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном  самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.
Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.
К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.
Познавательно-речевое  развитие

   Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной.

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.
Художественно-эстетическое  развитие
         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.
Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
Физическое  развитие

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).
К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Познавательно-речевое  развитие
      Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 
Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

Социально-личностное  развитие

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.
Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.
Художественно-эстетическое  развитие
       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.
Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
Физическое  развитие
      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-личностное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательно-речевое  развитие
     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  
У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала.

Художественно-эстетическое  развитие
  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно  придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.

2.2. Характеристика готовности 6-летних детей   к обучению в школе

Психологическая готовность к школе включает в себя следующие компоненты: личностная готовность, интеллектуальная готовность, социально-психологическая готовность. 
Информация об уровне готовности 6-летних детей к обучению в школе

	№ п/п
	Основные критерии
	Уровень, %

	
	
	Высокий 
	Средний 
	Низкий 

	1
	Мотивация к обучению
	87
	8
	5

	2
	Уровень интеллектуального развития
	81
	9
	10

	3
	Развитие произвольности
	92
	3
	5

	4
	Сформированность коммуникативной культуры
	89
	6
	5

	5
	Уровень адаптационного навыка
	76
	12
	12


Полученные данные свидетельствуют о том, что выпускники детского сада имеют достаточно высокий уровень психологической готовности к школе.

У всех детей сформирована потребность общаться с другими детьми, участвовать в групповом взаимодействии, принимать и подчиняться интересам и обычаям детских групп, что позволяет ребенку брать на себя и выполнять социальную роль школьника. В эмоциональном плане дети характеризуются достижением определенного уровня эмоциональной устойчивости, снижением количества импульсивных реакций. Все это позволяет детям успешно перейти к школьному обучению. 

3. Приоритетные направления деятельности ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы

Общеобразовательная программа МДОУ д/с «Гномик» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5  до 7  лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – познавательно​-речевому, физическому, социально-личностному и художественно​-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. Содержание образовательного процесса, выстроенного в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство»  под  редакцией  Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой (СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс» , 2011 год). Данное содержание составляет основу программы на переходный период и будет обновляться в соответствии с приказом  № 655 МО РФ от 23.11.2009 г. 
Приоритетные направления деятельности детского сада определяются:

- в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования:

· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования;

- с учетом потребностей воспитанников детского сада, их родителей, (социальный заказ):

· оказание коррекционных услуг детям, имеющим речевые нарушения  на  логопункте; 
Основным приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения является познавательно-речевое  развитие детей дошкольного возраста.
Учреждение организует работу по  приоритетному  направлению при помощи:

· внедрение в воспитательно-образовательный процесс  инновационных технологий, обеспечивающих   высокий уровень  познавательно-речевого развития   детей;  

· включение  познавательных, научно-практических, исследовательских мероприятий в организацию   воспитательного процесса;   

· организацию предметно-развивающей среды;

· обеспечение оптимального двигательного режима;

· непосредственно образовательную деятельность;

· кружковую работу по познавательно-речевому развитию детей. 


4. Цель деятельности ДОУ:  
 Создание благоприятных условий, способствующих  становлению  и  формированию  эмоционально-волевой  сферы,  познавательных  интересов  у  детей  дошкольного  возраста,  их  физическому,  психическому  и  нравственному  развитию  как  факторов,  обеспечивающих  социальную адаптацию  детей. 
Задачи

1. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей.

2. Обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей.

3. Воспитание  с учетом  возрастных  категорий детей гражданственности, уважения  к правам  и  свободам  человека,  любви к окружающей  природе, Родине, семье

4. Осуществление  необходимой коррекции  недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом   развитии  детей. 

5.  Взаимодействие с семьями  детей  для обеспечения  полноценного  развития  детей
6.  Оказание  консультативной  и методической  помощи  родителям  (законным  представителям_  по  вопросам  воспитания,  обучения  и  развития  детей.
       5. Особенности организации образовательного процесса  (климатические, демографические, национально - культурные и другие) 
1)  Климатические  особенности:   Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов:
1. холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных  форм  
2. летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим дня  
Прогулка организуется два раза в течение дня: утром и вечером. Утренний прием детей на свежем воздухе осуществляется в теплое время года в период май – сентябрь, прием детей на свежем воздухе подготовительных групп – в течение всего календарного года.

Прогулка проводится в соответствии с нормами СанПиН. Продолжительность  прогулки  может  быть  сокращена при  температуре   ниже  -15градусов  и  скорости  ветра боле  7 м/с.
 Прогулка  не  проводится при температуре ниже – 15 градусов  и  скорости  ветра более  15 м/с  для  детей  до 4  лет,  а  для  детей  5-7  лет при  температуре воздуха  ниже  – 20 градусов  и  скорости  ветра  боле  15  м/с.

Структура прогулки зависит от времени года, погоды, предшествующих занятий, интересов и возраста. 

2)  Обучение  и  воспитание   в  ДОУ  осуществляется  на  русском  языке  (в  соответствии  с  Уставом  ДОУ)
3)  Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

     Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к социальному опыту по следующим составляющим возможного результата дошкольного образования:
- деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффективного применения освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области отношений с другими);

- предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей особенности ближайшего природного и социального окружения);

- ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций принятым нормам и правилам жизнедеятельности). 
4) Организационные:
· МДОУ работает в условиях  полного дня (12-часового пребывания воспитанников);

· Группы функционируют в режиме 5-дневной недели.

· Образовательный процесс в каждой возрастной группе организуется на основе педагогической, психологической и психолого-педагогической диагностики.

· Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, взаимодействия с семьями детей. 

· Особенностью образовательного процесса является формирование познавательных способностей у дошкольников, развитие познавательно-речевых качеств и компетенций, что достигается решением задач приоритетного направления ДОУ в ходе образовательной деятельности с детьми, а также кружковой работой по познавательно-речевому направлению развития дошкольников.

· Организовано взаимодействие педагога-психолога, воспитателей, медицинского персонала, родителей с детьми в период адаптации к условиям детского сада. 

· В учреждении ведется кружковая работа:

· Научно-исследовательский кружок «Лаборатория «Наука»»

· студия вышивки «Фантазия» Цель: развитие тонкой моторики рук у детей; 

· кружок «Знайка», целью которого является обучение детей финской разговорной речи
· вокальный кружок «Ладушки», деятельность которого направлена на развитие певческих способностей у детей.
· спортивный кружок «Школа мяча» 

- Воспитанники учреждения принимают активное участие в городских мероприятиях (творческих выставках, интеллектуальных конкурсах, спортивных соревнованиях);

- Организовано взаимодействие с Культурно-музейным центром, центром внешкольной работы, детской городской библиотекой, общеобразовательной школой № 2 им. А.С.Пушкина.

- 1 раз в квартал (октябрь, апрель, июнь) проводятся дни здоровья и 1 раз(зимой) неделя здоровья.

- 2 раза в год организуются каникулы (январь – 2 недели, летний период – июнь-август), во время которых проводятся физкультурные, музыкальные развлечения, тематические народные праздники.

В старшем дошкольном возрасте, в соответствии с важностью предшкольного периода, организованная образовательная деятель​ность предполагает проведение занятий с детьми, которые осущест​вляются как увлекательная игровая и проблемно-познавательная деятельность, направленная на решение актуальных, интересных детям задач.

Адекватными возрасту формами работы с детьми является экспериментирование, проектирование, коллекционирование, беседы, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности  детей. 

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.

 Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающей  выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать  индивидуально. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов:
· холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных  форм  

· летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим дня  

6. Принципы и подходы к формированию   основной общеобразовательной программы

Методологические подходы к формированию основной общеобразовательной программы

1.Возрастной подход, учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

2. Личностный подход.

Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

3. Деятельностный подход.
В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

В основу Программы положены идеи возрастного, личностного и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста.

Реализация этих идей предполагает и предусматривает:

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Основными принципиальными положениями основной общеобразовательной программы ДОУ являются:
- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;

- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- др.

Программа основывается на следующих подходах:

Общий объём обязательной части программы ДОУ  определяется в соответствии с возрастом воспитанников,  основными направлениями их развития, спецификой нашего дошкольного учреждения  и в целом составляет не менее 80% времени необходимого для реализации Программы, а вариативная часть  не более 20%:

- в I младшей  группе с 2 до 3 лет инвариантная (обязательная) часть  составляет 90 процентов; вариативная (модульная) часть составляет 10 процентов от общего нормативного времени;

- во II младшей группе с 3 до 4 лет инвариантная (обязательная) часть составляет 82 процента; вариативная (модульная) часть составляет 18 процентов от общего нормативного времени;

-  в средней группе  с 4 до 5 лет инвариантная (обязательная) часть составляет 83 процента, вариативная (модульная)  часть  составляет 17 процентов от общего нормативного времени;

- в старшей группе инвариантная (обязательная) часть составляет  80 процентов,  вариативная (модульная) составляет 20 процентов от общего нормативного времени;

- в подготовительной к школе группе инвариантная (обязательная) часть составляет 77 процентов, вариативная (модульная)  часть составляет 23 процента от общего нормативного времени. 

Программа включает время на образовательную деятельность в процессе различных видов детской деятельности; образовательную деятельность в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность, взаимодействие с семьями.

Задачи по формированию  физических,  интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей («Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация»,  «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка»), а так же наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

1  раздел  Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
1п. Ежедневная организация жизни и деятельности детей

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· и решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
     Одно  из ведущих  мест  в  ДОУ  принадлежит  режиму дня. Под   режимом   принято  понимать  научно  обоснованный  распорядок  жизни, предусматривающий  рациональное  распределение  времени  и  последовательность  различных  видов  деятельности  и  отдыха.   Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, трудовая  деятельность, занятия, совместная  и самостоятельная  деятельность), прием  пищи,  время  прогулок.

       При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:
1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:
1. Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

2. Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:

	1,5 – 2 года   -  группа  раннего  возраста  
	4-5  лет  - средняя  группа

	2-3  года    -  первая  младшая  группа
	5-6  лет  -  старшая  группа

	3-4  года    -  вторая  младшая  группа  
	6-7  лет  -  подготовительная  к школе группа


3. Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года  (таблица  1,  2).
Таблица  1

Режим  дня  детей раннего возраста  МБДОУ  д/с  «Гномик»   в  холодный  период года  (сентябрь-май)

	Режимные  процессы
	2  группа  раннего возраста
	1 младшая  группа

	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа  с детьми.  Художественно-речевая, трудовая деятельность

Подготовка  к утренней  гимнастике 
	10 мин

20 мин

25 мин*
5 мин
	6.45 – 8.00
	10 мин

20 мин

25 мин*
5 мин
	6.45 – 8.00

	Утренняя  гимнастика  
	5 мин 
	8.00 – 8.05
	5 мин 
	8.00 – 8.05

	Подготовка  к  завтраку. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность 
	15 мин
	8.05 – 8.20
	10 мин
	8.05 – 8.15

	Завтрак
	20-25 мин*
	8.15 – 8.40
	15 -20 мин*
	8.15 – 8.35

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 
	
	
	15 мин
	8.35 – 8.50

	Подготовка  к организованной  образовательной  деятельности 
	10 мин
	8.40 – 8.50
	10 мин
	8.50 - 9.00

	Организованная   образовательная  деятельность  по  подгруппам
	10 мин
	8.50 – 9.20
	10 мин
	9.00 – 9.30

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 
	20 мин
	9.20 – 10.00
	30 мин
	9.30 – 9.50

	Подготовка   к прогулке. Одевание. Совместная  деятельность
	20 мин
	
	20-25 мин
	9.50 – 10.10

	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми;

Самостоятельная  деятельность  детей).
	35 мин*
45 мин
	10.00 – 11.20
	35 мин*
45 мин
	10.10 – 11.30

	Возвращение  с   прогулки.  Раздевание. Совместная  деятельность
	15 мин
	11.20
	15 мин
	11.30

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность
	15 мин
	11.20 - 12.00
	10 мин
	11.30 – 12.10

	Обед 
	20 - 25 мин*
	
	20 -25 мин*
	

	Подготовка  ко  сну
	10 – 15 мин 
	12.00 – 12.10
	10 – 15 мин 
	12.10 – 12.20

	Дневной  сон
	2 ч 50 мин**
	12.10 – 15.00  
	2 ч 40 мин**
	12.20 – 15.00  

	Постепенный  подъём  детей
	5  мин.
	15.00–15.05
	5  мин.
	15.00–15.05

	Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	5 мин
	15.05 – 15.10
	5 мин
	15.05 – 15.10

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание) Совместная  деятельность
	30 мин
	15.10 – 15.45
	30 мин
	15.10 – 15.45

	Полдник.
	10 мин*
	
	10 мин*
	

	Организованная   образовательная  деятельность  по  подгруппам
	10 мин
	15.45 -16.15
	10 мин
	15.45 -16.15

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей
	25 мин
	
	25 мин
	

	Подготовка  к  ужину.  Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность
	10 мин
	16.20 – 16.30
	10 мин
	16.20 – 16.30

	Ужин
	15 мин*
	16.30 -16.55
	20 мин*
	16.30 -16.50

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка
	1 ч 35 мин**
	16.55-18.45
	1 ч 40 мин**
	16.50-18.45

	Беседы  с родителями
	30 мин
	
	30 мин
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности*
	60 мин
	8 %
	60 мин
	8%

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	215 мин
	30 %
	215 мин
	30 %

	Самостоятельная деятельность детей
	160 мин
	22 %
	195 мин
	27 %

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	40 мин
	6 %
	40 мин
	6 %

	Итого,  время  реализации  Программы:
	475 мин
	66 %
	510 мин
	71 %

	** -время,  которое  не  входит  в  общий  объем  Программы  (сон,  часть  времени   самостоятельной  деятельности  детей  во время вечерней прогулки)
	
	


Режим  дня  детей младшего дошкольного возраста  МБДОУ д/с «Гномик» в холодный период года (сентябрь-май)

	Режимные  процессы
	2  младшая  группа
	Средняя  группа

	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа  с детьми.  Художественно-речевая, трудовая деятельность

Подготовка  к утренней  гимнастике 
	10 мин

20 мин

25 мин*
5 мин
	6.45 – 8.00
	10 мин

20 мин

30 мин*
5 мин
	6.45 – 8.05

	Утренняя  гимнастика  
	5 мин 
	8.00 – 8.05
	10 мин 
	8.05 – 8.15

	Подготовка  к  завтраку. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность 
	10 мин
	8.05 – 8.15
	10 мин
	8.15 – 8.25

	Завтрак
	15 -20 мин*
	8.15 – 8.35
	15 мин*
	8.25 – 8.40

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 
	15 мин
	8.35 – 8.50
	10 мин
	8.40 – 8.50

	Подготовка  к организованной  образовательной  деятельности  
	10 мин
	8.50 - 9.00
	10 мин
	8.50 - 9.00

	Организованная   образовательная  деятельность  
	40 мин
	9.00 – 9.40
	50 мин
	9.00 – 9.50

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 
	20 мин
	9.40 – 10.20
	20 мин
	9.50 – 10.30

	Подготовка   к прогулке. Одевание. Совместная  деятельность
	20 мин
	
	20 мин
	

	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого характера,  индивидуальная  работа  с  детьми;

Самостоятельная  деятельность  детей).
	40 мин*
50 мин
	10.20 – 11.50
	50 мин*
45 мин
	10.30 – 12.05

	Возвращение  с   прогулки. Раздевание. Совместная  деятельность
	15 мин
	11.50
	10 - 15 мин
	12.10

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность
	10 мин
	12.00 - 12.30
	10 мин
	12.10– 12.30

	Обед 
	20 -25 мин*
	
	15 -20 мин*
	

	Подготовка  ко  сну
	10 – 15 мин 
	12.30 – 12.40
	10 – 15 мин 
	12.30 – 12.40

	Дневной  сон
	2 ч 20 мин**
	12.40 – 15.00  
	2 ч 20 мин**
	12.40 – 15.00  

	Постепенный  подъём  детей
	5  мин.
	15.00–15.05
	5  мин.
	15.00–15.05

	Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	5 мин
	15.05 – 15.10
	10 мин
	15.05 – 15.15

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание) Совместная  деятельность
	20 мин
	15.10 – 15.40
	20 мин
	15.15 – 15.40

	Полдник.
	10 мин*
	
	10 мин*
	

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей 
	20 мин
	15.40 -16.25
	20 мин
	15.35 -16.30

	Индивидуальная  работа  с детьми, художественно-речевая деятельность. Вечерняя прогулка   
	20 мин*
	
	20 мин*
	

	Подготовка  к  ужину.  Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность
	10 мин
	16.25 – 16.35
	10 мин
	16.30 – 16.40

	Ужин
	15 мин*
	16.35 -16.50
	15 мин*
	16.40 -16.55

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка
	1 ч 40 мин**
	16.50-18.45
	1 ч 40 мин**
	16.50-18.45

	Беседы  с родителями
	30 мин
	
	30 мин
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности*
	85 мин
	12 %
	100 мин
	14 %

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	190 мин
	26 %
	205 мин
	28 %

	Самостоятельная деятельность детей
	205 мин
	28 %
	205 мин
	28 %

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	40 мин 
	6 %
	40 мин 
	6 %

	Итого,  время  реализации  Программы:
	520 мин
	72 %
	550 мин
	76  %

	** -время,  которое  не  входит  в  общий  объем  Программы  (сон,  часть  времени   самостоятельной  деятельности  детей  во время вечерней прогулки)


Режим  дня  детей старшего дошкольного возраста  МБДОУ д/с «Гномик» в холодный период года  (сентябрь – май)
	Режимные  процессы
	старшая  группа
	подготовительная  к школе группа

	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность

Подготовка  к утренней  гимнастике 
	10 мин

25 мин

35 мин*
5 мин
	6.45 – 8.15
	10 мин

35 мин

35 мин*
5 мин
	6.45 – 8.25

	Утренняя  гимнастика  
	10 мин 
	8.15 – 8.25
	10 мин 
	8.25 – 8.35

	Подготовка  к  завтраку. Самостоятельные гигиенические  процедуры ,  дежурство 
	10 мин
	8.25 – 8.35
	10 мин
	8.35 – 8.45

	Завтрак
	10 -15 мин*
	8.35 – 8.50
	  10 мин*
	8.40 – 8.50

	Подготовка  к  организованной   образовательной  деятельности  
	10 мин
	8.50 - 9.00
	10 мин
	8.50 - 9.00

	Организованная   образовательная  деятельность  
	1ч. 35 мин
	9.00 – 10.35
	2ч. 05 мин
	9.00 – 11.05

	Подготовка   к прогулке. Самостоятельное  одевание
	15 -20 мин
	10.40 – 11.00
	10 -15 мин
	11.05 – 11.15


	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми;

Самостоятельная  деятельность  детей).
	40 мин*
40 мин
	11.00 – 12.20
	40 мин*
35 мин
	11.15 – 12.30

	Возвращение  с   прогулки. Самостоятельное  раздевание
	15 мин
	12.20
	10 мин
	12.30   

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Дежурство 
	10 мин
	12.20–12.30
	5- 10 мин
	12.40–12.50

	Обед 
	15 -20 мин*
	12.30 – 12.45
	10 -15 мин*
	12.45 – 13.00

	Подготовка  ко  сну
	10 – 15 мин 
	12.45 – 13.00
	5 -10 мин
	12.55 – 13.05

	Дневной  сон
	2 часа**
	13.00 – 15.00  
	2 часа**
	13.00 – 15.00  

	Постепенный  подъём  детей
	5  мин.
	15.00–15.05
	5  мин.
	15.00–15.05

	Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	10 мин
	15.05 – 15.15
	10 мин
	15.05 – 15.15

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание)
	20 мин
	15.15 – 15.40
	20-25мин
	15.15 – 15.40

	Полдник.
	10 мин*
	
	10 мин*
	

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей 
	25 мин
	15.40-16.30
	30 мин
	15.40-16.40

	Индивидуальная  работа  с детьми,  художественно-речевая  деятельность. Вечерняя прогулка   
	25 мин*
	
	30 мин*
	

	Подготовка  к  ужину.  Гигиенические  процедуры.  Дежурство
	5- 10 мин
	16.30 – 16.40
	5-10 мин
	16.40 – 16.50

	Ужин
	10 мин*
	16.40-16.50
	10 мин*
	16.45-17.00

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка
	1 ч 30 мин**
	17.00-18.45
	1 ч 30 мин**
	17.00-18.45

	Беседы  с родителями
	30 мин
	
	30 мин
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности*
	100 мин
	14 %
	105 мин
	14 %

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	180 мин  
	25 %
	210 мин
	29 %

	Самостоятельная деятельность детей
	230 мин
	32 %
	220 мин 
	31 %

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	40 мин 
	6 %
	40 мин 
	6 %

	Итого,  время  реализации  Программы:
	550 мин
	77 %
	575 мин 
	80 %  


** -время,  которое  не  входит  в  общий  объем  Программы  (сон,  часть  времени   самостоятельной  деятельности  детей  во время вечерней прогулки)

Режим  дня  детей МБДОУ д/с «Гномик»    в  теплый   период  года (июнь – август)          Таблица  2.
	
	2  группа раннего возраста
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа  
	старшая  группа  
	подготовительная  к школе группа

	Утро  радостных  встреч:
Встреча детей  на участке,  встреча с друзьями  Проявление  заботы  и  внимания  о  них.
	6.45 – 8.00
	6.45 – 8.00
	6.45 – 8.00
	6.45 – 8.00
	6.45 – 8.00
	6.45 – 8.00

	Утренняя  гимнастика  на  свежем  воздухе
	8.00 – 8.05
	8.00 – 8.05
	8.00 – 8.07
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10

	Беседы,  привитие  культурно-гигиенических  навыков,  игровая  деятельность,  художественно-речевая  деятельность

Подготовка  к  завтраку. Завтрак.
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50
	8.10 – 8.50

	День  интересных  дел:
Понедельник  -   «ЛЮБОЗНАЙКА» -  расширение представлений  детей  об  окружающем  мире, чтение литературы,   рассматривание объектов природы.

Вторник – «ДЕНЬ ТВОРЧЕСТВА» -  продуктивные  виды  деятельности:  рисование, лепка, аппликация,  конструирование

Среда    -    «ЗДОРОВЕЙКА»         -    советы  доктора   Безопасность.

Четверг  -   «ТРУДОЛЮБИК»        -   экспериментальная  деятельность  с   детьми, труд  в природе.

Пятница   -  «ПОТЕШНИК»           -    развлечения, досуг  или   праздник.

Музыкальное  занятие  - 2 раза  в  неделю  (по  плану  музыкального  руководителя).

Физкультурное  занятие  на  улице  -  3 р. в  неделю

Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
	9.00 – 11.20
	9.00 – 11.30
	9.00 – 11.50
	9.00 – 12.10
	9.00 – 12.20
	9.00 – 12.30

	Возвращение  с   прогулки
	11.20
	11.30
	11.50
	12.10
	12.20
	12.30   

	Подготовка   к  обеду.  Обед 
	11.20–12.10
	11.30–12.20
	12.00–12.40
	12.05–12.40
	12.20–13.00
	12.30–13.00

	Подготовка  ко  сну.   Сон
	12.10 -15.00  (15.30)
	12.20 – 15.00  (15.30)
	12.40- 15.00  (15.30)
	12.40 – 15.00  (15.30)
	13.00 – 15.00  (15.30)
	13.00 – 15.00  (15.30)

	Вечер  игр  с  друзьями.
Подъём.  Гимнастика  пробуждения.   Гимнастика  после  дневного  сна.
	15.30–15.40
	15.30–15.40
	15.30–15.40
	15.30–15.40
	15.30–15.40
	15.30–15.40

	Полдник.
	15.40-15.50
	15.40-15.50
	15.40-15.50
	15.40-15.50
	15.40-15.50
	15.40-15.50

	Прогулка   (наблюдение,  подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
	15.50-16.25
	15.50-16.30
	15.50-16.35
	15.50-16.35
	15.50-16.40
	15.50-16.45

	Ужин.
	16.30-16.55
	16.30-16.55
	16.35-17.00
	16.40-17.00
	16.40-17.00
	16.45-17.00

	Прогулка.  Беседы  с родителями
	16.55-18.45
	17.00-18.45
	17.00-18.45
	17.00-18.45
	17.00-18.45
	17.00-18.45


Организация  сна.

    При недостатке сна 1,5 ч в сутки выносливость нервных клеток у детей ослабевает, наступают снижение активности, вялость. Длительное недосыпание может привести к невротическим расстройствам.  Поэтому  общая  продолжительность  суточного  сна  для детей  дошкольного  возраста  12-12,5 часов,  из  которых  2,0-2,5 часа  отводят  дневному  сну.  Для  детей  от  1,5  до  3  лет – до  3-х  часов.  

 При организации сна учитываются следующие правила:
1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне  обязательно. 
5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.
6. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  минут  полежать,  но  не  задерживать  их  в постели
Организация  прогулки.
       Ежедневная  продолжительность  прогулки  детей  в  ДОУ  составляет  около  4- 4,5 часов.  Прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  более  15 м/с  для  детей  до  4  лет,  а  для  детей  5-7  лет  -  при  температуре  воздуха  ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с. 

     Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

· наблюдение, 

· подвижные игры,

· труд на участке, 

· самостоятельную игровую деятельность  детей, 

· индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств. 

       Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной последовательности.

       В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, спокойных игр. 

  Один  раз  в  неделю с  3-х  летнего  возраста  с  детьми  проводят  целевые  прогулки.  При  этом  учитываются  особые  правила:
1. Темы целевых  прогулок, их место, время проведения должны быть спланированы заранее, но не в день их проведения.

2. Место и дорога должны быть апробированы заранее, должны быть безопасными для жизни и здоровья детей 
3. Ответственность за проведение экскурсии возлагается на воспитателя данной группы.

4. Вывод на экскурсию разрешается только после проведения заведующей инструктажа, записи  в  журнале  «Журнал  учета  целевых  прогулок»

5. Длительность экскурсии должна быть предусмотрена программой ДОУ, согласно возрасту детей.
Организация  питания.

       В  ДОУ  для  детей  организуется  4-х  разовое  питание. Контроль  за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на старшую  медицинскую  сестру  Учреждения.
      В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для  обеспечения  преемственности  питания  родителей  информируют  об  ассортименте  питания  ребенка, вывешивая  ежедневное  меню  за  время  пребывания  в  ДОУ.

Выдача  готовой  пищи  разрешается  только  после  снятия  пробы  медицинским  работником  с  обязательной  отметкой  вкусовых  качеств,  готовности  блюд  и  соответствующей  записи  в  бракеражном  журнале  готовых  блюд.  Вес  порционных блюд  соответствует  выходу блюд,  указанному  в  меню-раскладке.
       В  процессе  организации  питания  решаются  задачи  гигиены  и  правил  питания:
· мыть  руки  перед  едой

· класть  пищу  в  рот  небольшими  кусочками  и  хорошо  ее  пережевывать

· рот  и  руки  вытирать  бумажной  салфеткой

· после  окончания  еды  полоскать  рот

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питания,  начиная  с  средней  группы, принимают участие дежурные воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа  дежурных сочетается  с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные.   Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольного учреждения.

 Организация совместной деятельности 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 

Организация самостоятельной деятельности.

Самостоятельная деятельность:

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

         2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

   Самостоятельная  деятельность  детей  3-7  лет  (игры,  подготовка  к занятиям,  личная  гигиена  и  др.)  занимает в  режиме  дня  не  менее  3-4  часов.
Организация организованных  образовательных  форм
        Учебные занятия по школьному типу не являются адекватной формой обучения в дошкольном возрасте по следующим причинам:

· Обучение по школьному типу опирается на высшие психические функции (произвольно управляемые человеком), тогда как в дошкольном возрасте у ребенка только идет процесс формирования этих функций. 

· У дошкольника еще нет мотивов учения, позволяющих ему осмысленно отнестись к учению как самостоятельному занятию. 

· Усвоение знаний в дошкольном возрасте происходит непреднамеренно, в виде «побочного продукта»; дошкольник учится главным образом в процессе игры, практической деятельности и общения со взрослыми. 

      Поэтому  организация  в  ДОУ  организованных  образовательных  форм  осуществляется  в разных формах.  С  детьми  раннего  возраста  -  в  индивидуальной  форме  и  носят  игровой  характер.  Постепенно  с  возрастом  детей  объединяют  в  небольшие  подгруппы  (1,5-3 года)  и  со  второй  младшей  группы  переходят  к  групповым  организационным  формам.
Общие  требования  к  проведению  групповых  организованных  форм:
1) Соблюдение гигиенических  требований  (помещение  должно  быть  проветрено,  свет  должен  падать  с  левой  стороны;  оборудование,  инструменты  и  материалы  и  их  размещение  должны  отвечать  педагогическим,  гигиеническим  и  эстетическим  требованиям).

2) Длительность  занятия  должна  соответствовать  установленным  нормам,  а  время  использовано  полноценно.  Большое  значение  имеет  начало  занятия,  организация  детского  внимания.

3) Подготовка  к  занятию  (воспитатель  должен  хорошо  знать  программу,  владеть  методикой  обучения, знать  возрастные  и  индивидуальные  особенности  и  возможности  детей  своей  группы).

4) Использование  игровых    методов  и  приемов  обучения в  работе  с детьми.
5) Использование  разнообразных  форм  организации  детей  (индивидуальный,  подгрупповой,  групповой).

6) Обязательное  проведение физкультминутки  в  середине  занятия.           
          В группах  раннего  возраста  проводят  одно  игру-занятие  в  первую  и  одно  игру-занятие  во  вторую  половину  дня. Максимально  допустимое  количество  организованных  образовательных  форм    в  первой  половине  дня  в  младшей  и средней  группах  не  превышает  двух,  а  в  старшей  и  подготовительной  к  школе  - трех.  Перерывы  между  ними -  не  менее  10  минут.  Организованные   образовательные формы с  детьми  старшего  дошкольного  возраста  могут  проводиться  во  второй  половине  дня  после  дневного  сна  (1-2 раза  в неделю).  Для  профилактики  утомления  детей  организованные  образовательные  формы  сочетаются  (чередуются)  с  музыкальными,  физкультурными  занятиями-играми.
Режим работы дошкольного учреждения: с 6.45 до 18.45 часов. Непосредственная образовательная деятельность (НОД) в дошкольном учреждении начинается с 900 часов. 
Продолжительность НОД:
· в младшей группе (дети от 2 до 3 лет) - 10 минут;

· во 2-й младшей группе (дети от 3 до 4 лет) - 15 минут;

· в средней группе (дети от 4 до 5 лет) - 20 минут;

· в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) - 25 минут;

· в подготовительной группе (дети от 6 до 7 лет) - 30 минут. 

НОД по ФЭМП, развитию речи, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда).  Для профилактики утомления детей НОД, требующая повышенной активности сочетается с непосредственно образовательной деятельностью по физической культуре, музыкальному развитию и по продуктивной деятельности.

НОД  физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50%  общего времени занятий.

Домашнее задание воспитанникам дошкольного учреждения не задается.
Согласно СанПиН в средней, старшей, подготовительной  группах включены три НОД по физической культуре: две проводятся в физкультурном зале, одно - на свежем воздухе. В физкультурном зале НОД проводится воспитателем по физической культуре, на свежем воздухе воспитателями - со всей группой детей. Реализуя приоритетное направление – познавательно-речевое развитие – в детском саду организована непосредственно образовательная деятельность: занятия по ФЭМП  – 2 раза в неделю в подготовительной группе. 

                Построение воспитательно-образовательного процесса осуществляется через учебный план.
Организация  развивающей  среды
              Предметно-развивающая  среда  является  важным    фактором  воспитания  и  развития  ребенка.                              ДОУ  предусматривает   выделение  микро -  и  макросреды  и  их  составляющих.  Микросреда  -  это  внутреннее  оформление  помещений.  Макросреда  - это  ближайшее  окружение  детского  сада  (участок,  соседствующие  жилые  дома).   
  Оборудование  помещений  соответствует  действующим  СаНПиНам.  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.

  Пространство  группы  организовано в  виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»),  оснащенные   развивающим  материалом  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества  и т.п.).  Все  предметы  доступны  детям.

Оснащение  уголков  меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательного процесса.
Кроме  того,  построение   развивающей  среды  построено  на  следующих  принципах:

· Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности
· Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, возможность прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к освоению полюсов «добро — зло», «прекрасно – безобразно» и пр. 
· ориентация  на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми.
Реализация вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку  комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.

Предметно-развивающая  среда  помещений  и  миницентров в  групповых  комнатах  МДОУд/с «Гномик»
	Направление развития 
	Вид  помещения
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

	
	Кабинет  заведующей  ДОУ
	Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями;
	· Библиотека  нормативно –правовой документации;

· Компьютер, принтер

· Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы,пожарная безопасность, договоры с организациями и пр)

	
	Методический  кабинет
	· Осуществление методической помощи  педагогам;

· Организация консультаций, педсоветов, семинаров и других форм повышения педагогического мастерства;

· Выставка изделий народного   декоративно-прикладного  искусства;

· Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям
	· Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы;  Библиотека  периодических  изданий;  Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий.

· Опыт  работы  педагогов.

· Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, тетрадь протоколов педсоветов, тетрадь учета поступающих и используемых  материалов, работа по аттестации, результаты  диагностики детей и педагогов, информация о состоянии работы по реализации программы).

· игрушки, муляжи.  Изделия народных промыслов: гжель, хохлома, матрешки

	
	Музыкально-физкультурный зал
	· Музыкальные  и  физкультурные  занятия

· Утренняя  гимнастика;

· Развлечения,  тематические, физкультурные   досуги;

· Театральные представления, праздники;

· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Шкаф  для используемых  муз. руководителем  пособий, игрушек, атрибутов 

· Музыкальный центр, аудиокассеты, пианино, мультимедийный проектор и доска
· Театр  перчаток,  ширма

· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания

· Шкафы  для  мелкого спортивного оборудования

· Шкаф  с  дорожной  напольной  азбукой.

· Шкафы с метод. литературой, демонстр. картинами

	
	Коридоры ДОУ


	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.

· Стенды  для  сотрудников (административные  вести, охрана труда, профсоюзные вести, пожарная безопасность).

	
	«Зеленая  зона»  участка


	· Прогулки, наблюдения;

· Игровая  деятельность;

· Самостоятельная двигательная деятельность, 

· Физкультурное занятие на улице.

· Трудовая  деятельность на огороде.
	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное  (столы, скамьи) и спортивное  оборудование.

· Физкультурная площадка - 2.

· Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с правилами  дорожного  движения.

· Огород. Клумбы  с  цветами. Экологическая  тропа.

	
	Групповые  комнаты


	· Проведение  режимных  моментов

· Совместная  и  самостоятельная  деятельность  

· Занятия  в  соответствии  с образовательной программой
	· Детская  мебель для практической деятельности;

· Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Гараж», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин»

· Уголок  природы,  экспериментирования.

· Книжный, театрализованный, изоуголок;  Физкультурный  уголок

· Дидактические, настольно-печатные игры.

· Конструкторы (напольный, ЛЕГО).

· Методические  пособия  в  соответствии  с возрастом  детей.

	
	Спальное помещение
	· Дневной  сон;  Гимнастика  после  сна
	· Спальная  мебель

· Стол воспитателя, методический шкаф (полка)

	
	Приемная  комната  (раздевалка)
	· Информационно-просветительская  работа  с  родителями.
	· Информационные  стенды  для  родителей.

· Выставки детского творчества.

	Физическое развитие 
	Медицинский  кабинет


	· Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей;

· Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками ДОУ
	· Изолятор

· Процедурный  кабинет

· Медицинский  кабинет

	
	Микроцентр «Физкультурный  уголок»
	· Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности 
	· Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия (Коврик массажный)
· Для прыжков (Скакалка  короткая)

· Для катания, бросания, ловли (Обруч  большой, Мяч для мини-баскетбола, Мешочек  с грузом  большой, малый, Кегли, Кольцеброс 

· Для ползания и лазания (Комплект мягких модулей  (6-8 сегментов)

· Для общеразвивающих  упражнений (Мяч  средний, Гантели детские, Палка гимнастическая, Лента   короткая)
· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм

	Познавательно-речевое развитие
	Микроцентр «Уголок  природы»
	· Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности

	· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
· Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
· Литература   природоведческого  содержания.
· Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные

· Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, совочки, посуда  для  выращивания  рассады  и  др.

· Природный   и  бросовый  материал.

	
	Микроцентр «Уголок разви-вающих  игр»
	· Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	· Дидактические  игры
· Настольно-печатные  игры

	
	Микроцентр «Строительная  мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· напольный  строительный  материал;

· конструктор  «Лего» 

· пластмассовые  кубики;

· транспортные  игрушки 

· схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.). 


	Социально-личностное развитие
	Кабинет учителя-логопеда
	· Коррекционная  работа  с детьми;
· Индивидуальные  консультации с родителями;
· Занятия по коррекции  речи;
· Речевая  диагностика.
	· Большое  настенное  зеркало.

· Детская  мебель.

· Развивающие  игры,  игровой  материал.

· Шкафы  для  методической литературы,  пособий

· Коврограф.

· Материал  для обследования  детей

	
	Микроцентр «Игровая  зона»
	· Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	· куклы

· постельные  принадлежности;

· посуда: столовая, чайная кухонная;

· сумочки;

	
	Микроцентр «Уголок  безопасности»
	· Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности 
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП

· Макеты  перекрестков,  районов  города,  

· Дорожные  знаки

· Литература  о  правилах  дорожного  движения

	
	Микроцентр «Родной  город»
	· Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта
	· Иллюстрации, фотографии, альбомы,  художественная  литература    о   достопримечательностях  г. Костомукша
· Макеты  гор, прудов, заводов

	Художественно-эстетическое развитие 
	Микроцентр «Книжный  уголок»
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	· Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, иллюстрации к произведениям)
· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей

	
	Микроцентр «Театрализованный  уголок»
	· Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях 
	· Ширма

·  Разные  виды   театра  (би-ба-бо,  теневой,  настольный,  ролевой  и др.)

	
	Микроцентр «Творческая  мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· цветные  карандаши, восковые  мелки, писчая  бумага, краски, гуашь, кисти для  рисования, пластилин, трафареты, раскраски. Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, кусочки  дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др.

	
	Микроцентр «Музыкальный  уголок»
	· Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности 
	· Музыкальные   инструменты 

· Предметные картинки «Музыкальные  инструменты» 

· Музыкально-дидактические  игры


Предметно-пространственная  среда  развития  в  группах  детей  раннего  возраста
Особенности построение предметно-пространственной среды для детей раннего возраста: учет возрастных физиологических и психических особенностей ребенка раннего возраста, учет повышенной двигательной активности. Игра и общение как культурная форма деятельности детей, передается малышку через живые образцы деятельности и через специфические предметы, игровой материал.

           Основные характеристики предметной среды  группы  раннего  возраста:
· разнообразие — наличие всевозможного игрового и дидактического материала для сенсорного развития, конструктивной, изобразительной и музыкальной деятельности, развития мелкой моторики, формирования представлений о самом себе, организации двигательной активности и др.;
· доступность — расположение игрового и дидактического материала в поле зрения ребенка (низкая мебель, открытые шкафы);
· зонирование — построение не пересекающихся друг с другом игровых и обучающих зон;
· крупномасштабность игрушек - соразмерность самому ребенку или кукле.
· оптимальность - разумный оптимум в насыщении среды материалами и игрушками;
· цветовой дизайн - эстетичность, преобладание в группе 3-х основных цветов и оттенков;
· сочетание новизны и традиций - отсутствие увлечения материалами «нового поколения», сбалансированный подбор, ориентация на большую развивающую ценность;
· трансформируемость - материалы и оборудование легко перестраиваются, являются многофункциональными, по отношению к каждому виду деятельности рассматриваются с точки зрения их размещения целостно;
· полоролевая специфика - обеспечение среды как общими, так и специфичными играми, игрушками, материалами для мальчиков и девочек.
Предметно-пространственная  среда  развития  в  группах  детей  раннего  возраста

	Ознакомление и расширение впечатлений о предметах, обладающих различными свойствами и возможностями превращений.
	Заводные игрушки-забавы. Русские народные игрушки-забавы

Русские   народные   дидактические   игрушки,  выполненные    в    народном    стиле    (кольца большого    размера,    матрешки,    деревянные шары и пр.). Конструкторы и мозаики. 

	Основы музыкального

развития. Обогащение слуховых ориентировочных  реакций

звучаниями различных инструментов.
	Игрушки- музыкальные инструменты (бубен, колокольчик, погремушки,
маракасы, барабан, деревянные ложки, шуршащие султанчики). Музыкальные игрушки- забавы (неваляшки, молоточки, озвученные образные игрушки).  Атрибуты для музыкально-ритмических движений (платочки, цветные ленты, цветы, кокошники и др.).
Магнитофон и фонотека с записями детской классической и народной музыки, детских песен. Игрушки, в которых используются разные принципы извлечения звука. 

	Развитие основ театрализованной деятельности
	Ширма большая театральная, Куклы театральные разных видов, шапочки-маски сказочных персонажей; перчаточные куклы, плоскостные фигурки животных, людей для фланелеграфа. Настольный, пальчиковый и др. театры.

Для ряженья: зеркало, сундучок для нарядов; сарафаны, юбки, кокошники, бусы, шляпки, косынки, банты, кепки, фуражки, жилетки, рубахи, кушаки.

	Развитие мелкой моторики
	Шнуровки, мозаика, пуговицы разного цвета и размера; пластиковые бутылки с закручивающимися крышками; мелкие камни, леска для нанизывания пуговиц и бусинок; веревки для завязывания узлов; ленты на основе для завязывания бантов

	Развитие основ изобразительной деятельности
	Стенд для размещения детских работ; гуашь, кисти, карандаши, фломастеры, мелки; листы бумаги разной фактуры, плотности и цвета; трафареты, дорисовки, штампы; пластилин.

	Формирование
умения
узнавать предметы на ощупь
и называть их. Расширение
представлений об окружающем, знакомство со  сказкой.
	Чудесные мешочки. Кубики для настольного строительства и фигурки людей и животных к ним. «Живые картины»   (пособие)   на   темы:   «Овощи»   и «Фрукты», «Корзина с цветами»; сюжеты из жизни детей.  Фильмоскоп с набором кинофильмов «Репка», «Теремок»    и    пр.    Картины    и    картинки (сюжетные, предметные).

Игрушки из различных материалов - дерева, камня,   глины,   металла,   разных   по   фактуре тканей и т.п.

Книги с большими предметными картинками. Подушки, ковер.

	Развитие двигательной деятельности
	Горка  со ступенями и пологим спуском.

Игрушки-двигатели (каталки разной формы и размера, каталки-гремушки, трехколесные велосипеды, коляски и тележки, большие автомобили). Скамейки, мешочки с песком, мячи разных размеров.

	Развитие
сенсорных

способностей.

Построение    упорядоченного ряда   по    возрастанию    или убыванию.
	Предметы геометрических форм, различной величины, цвета, из различных материалов.
Емкости разных размеров, с которыми можно производить прямые и обратные действия: положить-вынуть, открыть-закрыть, выдвинуть-задвинуть. Пирамидки, матрешки, предметы-вкладыши, пазлы, доски с плоскими геометрическими вкладышами; объемные  контейнеры с отверстиями; плоские геометрические фигуры; объемные геометрические формы (шар, призма, кирпич, куб); центр игр с водой.

	Развитие представлений о природе
	Комнатные растения с широкими, большими листьями (фикус), цветущие растения ( спатифилиум, бегония, герань и др.); аквариум  с рыбками, фигурки животный приближенные по внешнему виду к реальным; иллюстрации, муляжи овощей, фруктов, животных.

	Развитие конструктивной деятельности
	Настольный и напольный конструкторы (деревянный и пластмассовый)

	Формирование представлений о себе и окружающих
	Зеркала, фотографии детей; большие куклы (девочка и мальчик с набором соответствующей одежды); картинки (фотографии) с изображением людей (мамы, папы и др.), с выражением различных эмоциональных состояний (грустные, веселые и пр.)


2 п. Проектирование   воспитательно-образовательного  процесса
Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и предполагает:

·  решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

· построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 
· комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Принципы  организации  воспитательно-образовательного  процесса соотносятся с ценностно-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного образовательного учреждения.

Принципы   организации  воспитательно-образовательного  процесса:
1. Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую безопасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта,  создание  условий  для  активности, самореализации  дошкольника   (ценность жизни и здоровья, здоровьесберегающие технологии).

2. Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка (развивающий, личностный, деятельностный подход).
3. Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, самоактуализации способностей ребенка (индивидуальный, личностныйо, деятельностный подход) 

4. Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации и самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегающие технологии).

Планирование ежедневной организации воспитательно-образовательного процесса 
             Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников  и  учитывает  равнодолевое  соотношение  основных  направлений  развития  ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое  и художественно-эстетическое.
План  образовательной  деятельности

           План образовательной деятельности составлен с учетом  равнодолевого соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.

Организация  деятельности  взрослых  и детей  по  реализации  и  освоению  Программы  осуществляется  в  двух  основных  моделях  организации  образовательного  процесса:

· совместная  деятельность  взрослого  и  ребенка,  которая  осуществляется  в  ходе  режимных  моментов  (решение  задач  сопряжено  с  одновременным  выполнением  функций  по  присмотру  и уходу  за  детьми)  и  организации различных видов детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской, трудовой,  продуктивной  и  т.п.),  а  также  создание  условий  для  самостоятельной  деятельности    детей  в  группе;
· непосредственно-образовательная  деятельность   (не  сопряжена  с  выполнением   функций  по  уходу  и  присмотру  за  детьми).

        Общий  объем  самостоятельной  деятельности  детей  соответствует  требованиям  действующих  Сан ПиН (3-4  часа  в  день  для  всех  возрастных  групп  12-ти  часового  дня)

     Непосредственно-образовательная  деятельность  реализуется  через  организацию различных  видов   детской  деятельности  и  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных  форм  и методов  работы,  выбор  которых  осуществляется  педагогами  самостоятельно    в  зависимости  от  контингента  детей,  уровня  освоения  Программы  и  решения  конкретных  образовательных  задач.
          Объем  образовательной  нагрузки  (как  непосредственно  образовательной  деятельности,  так  и  образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  процессов)    является  примерным,  дозирование  нагрузки  -  условным,  обозначающим     пропорциональное  соотношение  продолжительности  деятельности  педагогов  и  детей  по  реализации  и  освоению  содержания  дошкольного  образования  в  различных  образовательных  областях.
При планировании совместной деятельности педагога с детьми, для предупреждения заорганизованности образовательного процесса, учитывается  ранее рассчитанный объем времени, включающий образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности  и  режимных  моментов
Планируемые виды деятельности  фиксируется  в следующей  форме:

План образовательной деятельности ДОУ 
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	Подвижная  игра
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	1.5.
	Хороводная   игры
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6.
	Минутки  здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	

	1.7.
	Работа  в  физкультурном уголке (элементы спортивных игр, упражнения на тренажерах)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.8.
	Физкультурный  досуг
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	

	2. Социально-личностное  развитие

	2.1.1
	Игровая деятельность:   - сюжетно-ролевая игра
	
	
	
	
	
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	2.1.2
	- игра социального характера
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.3
	                          -  игры  по  ДТП  и  ПБ
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.
	Минутки вежливости
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.
	Минутки безопасности
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	

	2.4.
	Ознакомление  с  социальной  действительностью  по теме «Мой город.  Моя  Родина»
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	

	2.5.
	Ознакомление  с  социальной  действительностью  по теме «Моя семья, детский сад»
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.6.
	Трудовая деятельность:  - самообслуживание
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	2.6.1
	             - дежурство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	х
	х
	х
	х

	2.6.2
	                - ручной труд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.6.3
	                                   - труд в уголке природы
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	х
	
	
	
	

	2.6.4
	                                       - труд в природе (на улице)
	
	
	
	
	
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	3. Познавательно-речевое  развитие

	3.1.
	- наблюдение:          *на участке  ДОУ
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	3.1.1
	                                 * в уголке природы
	
	
	
	
	
	х
	
	х
	
	
	х
	
	
	
	

	3.2.
	Целевая   прогулка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	

	3.3.
	Поисково-экспериментальная деятельность 
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	

	3.4.
3.4.1
	Конструктивная деятельность:

-  из строительного  материала
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4.2
	- из бумаги
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4.3
	- из природного  и бросового материала
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.5.
3.5.1
	Художественная деятельность:

- чтение (рассказывание)  художественной литературы
	
	
	
	
	
	х
	
	х
	х
	х
	
	
	
	
	

	3.5.2
	- заучивание стихотворений, произведений устного народного творчества
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.5.3
	Рассматривание  иллюстраций  в книгах
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	

	3.6.
	Речевая  деятельность:

- Минутки  звуковой  культуры  речи
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	х
	
	
	

	3.7
	- Ознакомление  с окружающим  «Предметный  мир»  (по Алешиной)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	

	3.8
3.8.1
	Игровая деятельность:

-  игры  математического  характера
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	

	3.8.2
	-  игры  экологического  содержания
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	х
	
	
	
	

	3.8.3
	- настольно-печатные  игры
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.8.4
	- сенсорные  игры
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	

	4.  Художественно- эстетическое  развитие

	4.1.
4.1.1.
	Изобразительная:

- рисование
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	х
	
	
	
	
	

	4.1.2.
	- лепка
	
	
	
	
	
	х
	
	
	х
	
	
	
	
	
	

	4.1.3.
	- аппликация
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	

	4.1.4.
	- нетрадиционные техники
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.1.5.
	- декоративно-прикладная деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.
	Музыкальная:   - совместное  пение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.1
	- слушание музыки
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	

	4.2.2
	- музыкально-творческая  деятельность (музицирование, игры на муз. инструментах, импровизация танцев)
	
	
	
	
	
	х
	
	
	х
	
	
	
	
	
	

	4.3.
	Театрализованная  деятельность (драматизация, концерты и т.п.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	

	4.4.
	Игры - забавы
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.5.

4.5.1.
	Культурно- досуговая  деятельность:

- праздники
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.5.2.
	- развлечения
	
	
	
	
	
	
	
	
	х
	
	
	
	
	
	


Примерный  общий  объем   обязательной  части  Программы   в  МДОУ  д/с  «Гномик»  

 (в группах с 12-ти часовым пребыванием)

 В общий  объем Программы не  входит: время дневного  сна  детей, часть времени  вечерней  прогулки (самостоятельная деятельность) 

	Организационная

структура образовательного процесса
	Возраст детей

	
	1,5 – 2 года
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 
	60 мин
	8 %
	60 мин
	8 %
	70 мин
	10 %
	80 мин
	11 %
	80 мин
	11 %
	80 мин
	11 %

	
	
	
	
	
	15 мин
	2 %
	20 мин
	3 %
	20 мин
	3 %
	25 мин
	4 %

	2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	215 мин
	30 %
	215 мин
	30 %
	190 мин
	26 %
	185 мин
	25 %
	165 мин
	22 %
	170 мин
	23 %

	
	
	
	
	
	
	
	20 мин
	3 %
	20 мин
	3 %
	40 мин
	6 %

	3. Самостоятельная деятельность детей
	160 мин
	22 %
	195 мин
	32 %
	205 мин
	28 %
	205 мин
	28 %
	230 мин
	32 %
	220 мин
	31 %

	4. Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	40 мин
	6 %
	40 мин
	6 %
	40 мин 
	6 %
	40 мин 
	6 %
	40 мин 
	6 %
	40 мин 
	6 %

	Итого время реализации обязательной части Программы
	475 мин
	66 %
	510 мин
	71 %
	520 мин
	72 %
	550 мин
	76 %
	555 мин
	77 %
	575 мин
	80 %

	
	
	
	Из них 2  % часть ДОУ
	Из них 6  % часть ДОУ
	Из них 6 % часть ДОУ 
	Из них 10 % часть ДОУ

	Время  в режиме  дня
	Время  для  прогулки
	3 часа
	3 часа
	4 ч 5 мин
	4 ч 5 мин
	4 ч  10мин
	4 ч 5 мин

	
	Время  для  приема  пищи
	65 мин
	55 мин
	55 мин
	55 мин
	45 мин

	40 мин

	
	Время  для  дневного сна
	2 ч  50 мин
	2 ч  40 мин
	2 ч  20 мин
	2 ч  20 мин
	2 часа

	2 часа


2  раздел.   Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

	Основные  направления  развития  детей  
	Образовательные  области

	Физическое   развитие 
	«Физическая  культура»

	
	«Здоровье»

	Познавательно-речевое  развитие 
	«Коммуникация»

	
	«Чтение  детям  художественной  литературы»

	
	«Познание»

	Художественно-эстетическое  развитие
	«Музыка»

	
	«Художественное творчество»

	Социально-личностное развитие
	«Социализация»

	
	«Труд»

	
	«Безопасность»


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.

Исходя из направленности Программы содержание психолого-педагогической работы обеспечивает формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность.

Содержание психолого-педагогической работы базируется на следующих принципах:

- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности.

2.1.  ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ  ребенка
2.1.1.  Образовательная область «Физическая культура»
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

Задачи: 

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Содержание образовательного процесса по освоению образовательной области

	2 младшая 

группа
	Средняя

 группа
	Старшая  группа
	Подготовительная

группа

	Растим  детей активными, ловкими, жизнерадостными:

	1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2.Способствовать становлению и обогащению двигательного опы​та: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх.

3.Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движе​ниями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, со​блюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя.

4.Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действие в соот​ветствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости.

5.Развивать у детей потребность в двигательной активности, ин​терес к физическим упражнениям.


	1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2.Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта:

-уверенному и активному выполнению основных элементов тех​ники общеразвивающих упражнений, основных движений, спор​тивных упражнений;

-соблюдению и контролю правил в подвижных играх;

-самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений;

-умению ориентироваться в пространстве;

-восприятию показа как образца для самостоятельного выпол​нения упражнения;

-развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.

3.Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые каче​ства, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации, силы.

4. Формировать потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.


	1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2.Накапливать и обогащать двигательный опыт детей:

-добиваться осознанного, активного, с должным мышечным на​пряжением выполнения всех видов упражнений (основных движе​ний, общеразвивающих упражнений);

-формировать первоначальные представления и умения в спор​тивных играх и упражнениях;

-учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей;

-побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности;

-воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и ма​лышами.

3.Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.

4.Формировать осознанную потребность в двигательной активнос​ти и физическом совершенствовании.


	1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2.Накапливать и обогащать двигательный опыт детей:

-добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех упражнений;

-закреплять двигательные умения и знание правил в спортивных играх и упражнениях;

-закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;

-закреплять умение осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементар​ное планирование двигательной деятельности;
-развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений.

3.Развивать у детей физические качества (силу, гибкость, вынос​ливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость — координацию движений.

4.Формировать осознанную потребность в двигательной активно​сти и физическом совершенствовании.


Примерные  виды  интеграции  области  «Физическая  культура»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	 «Здоровье»  (в  части  решения  общей  задачи по охране  жизни и укреплению физического и психического здоровья)

       «Социализация»  (приобщение  к  ценностям физической  культуры;  формирование  первичных  представлений о  себе,  собственных  двигательных возможностях  и особенностях; приобщение  к элементарным  общепринятым  нормам  и  правилам  взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной  двигательной активности)

    «Труд»  (накопление  двигательного  опыта,  овладение  навыками  ухода  за  физкультурным  инвентарем  и спортивной  одеждой).

   «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и детьми  в части  необходимости  двигательной  активности  и физического  совершенствования).

    «Познание»  (в  части двигательной  активности  как  способа  усвоения  ребенком  предметных  действий,  а  также  как  одного  из  средств  овладения  операциональным  составом  различных  видов  детской  деятельности, формирования элементарных  математических  представлений  (ориентировка  в  пространстве,  временные,  количественные  отношения  и т.д.)).

    «Музыка»  (развитие  музыкально-ритмической  деятельности,  выразительности  движений,  двигательного  творчества  на  основе  физических качеств  и основных  движений  детей)
	    «Чтение  художественной  литературы», «Музыка»,  «Художественное  творчество»  (использование  художественных  произведений,  музыкально-ритмической  и  продуктивной  деятельности  с  целью развития  представлений  и  воображения  для  освоения  двигательных  эталонов  в  творческой  форме,  моторики)  


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Физическая культура»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых
	3-5 лет, вторая младшая  и средняя  группы
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В занятиях по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс



	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

	5-7 лет, старшая  и  подгот.

к школе группы
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика (подгот. гр.)
Подражательные движения
Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход (подгот. гр.)
Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




Перечень  программ,  технологий
	
	Методики и технологии

	Физическая культура
	- Л.Д.Глазырина, «Физическая культура - дошкольникам», старший возраст, Москва, «ВЛАДОС», 2001

- Л.Д.Глазырина, «Физическая культура - дошкольникам», средний возраст, Москва, «ВЛАДОС», 2001

- Е.Н.Вареник, «Утренняя гимнастика в детском саду», методические рекомендации, Москва, ТЦ «СФЕРА», 2008

- Л.Д.Глазырина, В.А. Овсянкин, «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста», Москва, «ВЛАДОС», 2001

- Т.И.Бабаева и др.» Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие, СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие, СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- «Физкультура для малышей: Методическое пособие для воспитателей. СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- Сивачёва Л.Н. «Физкультура – это радость!» Спортивные игры с нестандартным оборудованием. СПб: «Детство-Пресс», 2001

- Н.С. Голицына, Е.Е. Бухарова «Физкультурный калейдоскоп для дошкольников», Москва, 2006


2.1.2.  Образовательная область «Здоровье»
Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

Задачи: 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья  детей

              2. Воспитание культурно-гигиенических навыков

              3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

              4.Приобщение к правилам безопасного поведения человека в детском саду, дома и в  природе

	Содержание образовательного процесса по освоению образовательных областей

	3-4 лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Растим детей здоровыми, крепкими, закаленными
	Приобщаем к здоровому образу жизни,

укрепляем физическое и психическое здоровье ребенка

	Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни и правилах безопасного поведения
1.Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом) и признаках здоровья человека.

2.Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.

3.Развивать интерес к изучению себя, своих физических возмож​ностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).

Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков
1.Обогащать представления детей о процессах умывания, одева​ния, купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных дейст​виях, сопровождающих их.

2.Совершенствовать умения правильно совершать процессы умыва​ния, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом.

3.Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взросло​го, стремясь к самостоятельным действиям.

4.Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого.

5.Осваивать правила культурного поведения во время еды, разви​вать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.

6.Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические на​выки (одеваем куклу на прогулку, купаем кукол, готовим обед и уго​щаем гостей), правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.
	Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни и правилах безопасного поведения
1.Способствовать становлению интереса детей к правилам здоро​вьесберегающего поведения.

2.Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура и пр.

3.Способствовать сохранению и укреплению физического и пси​хического здоровья детей: закаливание, участие в физкультурных праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на свежем воздухе, соблюдение двигательного режима.

Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков
1.Развивать умения самостоятельно и правильно совершать про​цессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внеш​ним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами лично​го пользования).

2.Воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.

3. Развивать умения самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения.


	1.Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.

2.Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.

3.Способствовать развитию самостоятельности детей в выполне​нии культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек.

4.Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувст​вия, недомогания.

5.Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, об​ращаться за помощью взрослого в случае их возникновения.

6.Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психи​ческого здоровья детей.


	1.Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и чело​веческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей.

2.Обогащать и углублять представления детей о том, как поддер​жать, укрепить и сохранить здоровье.

3.Воспитывать самостоятельность в выполнении культурно-гигиени​ческих навыков, обогащать представления детей о гигиенической культуре.

4.Обеспечить сохранение и укрепление физического и психиче​ского здоровья детей.




Примерные  виды  интеграции  области  «Здоровье»
	По  задачам  и  содержанию  психолого-педагогической  работы
	По средствам  организации  и  оптимизации  образовательного  процесса

	  «Физическая  культура» (развитие физических  качеств  и накопление  двигательного опыта  как  важнейшие  условия  сохранения  и укрепления  здоровья  детей)

    «Социализация»  (формирование  первичных  ценностных  представлений  о  здоровье  и  здоровом образе  жизни  человека,  соблюдение  элементарных  общепринятых  норм  и  правил  поведения  в  части  здорового образа  жизни)

   «Безопасность»  (формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности,  в том  числе  здоровья)

   «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и  детьми  по  поводу  здоровья  и  здорового  образа  жизни  человека)

   «Познание»  (формирование целостной  картины  мира,  расширение  кругозора  в  части  представлений  о  здоровье  и  здоровом  образе  жизни  человека)
	   «Труд»  (накопление  опыта  здоровьесберегающего  поведения  в труде,  освоение  культуры здорового  труда)

   «Чтение  художественной  литературы»  (использование  художественных произведений  для  обогащения  и  закрепления  содержания  области  «Здоровье»)

   «Художественное  творчество» (использование  продуктивных видов  деятельности  для обогащения  и закрепления  содержания  области  «Здоровье»)  


 Перечень  программ,  технологий,  пособий
	
	Методики, технологии

	Здоровье
	- Научно-практический журнал «Здоровье дошкольника», 2010

- В.А. Доскин, Л.Г. Голубева «Как сохранить и укрепить здоровье ребенка». М.: Просвещение, 2006

- С.В. Лободина, Д.Ф. Алексеева  «Здоровый  дошкольник». СПб:, 2000

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- М.Ю. Картушина, «Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6  лет», Москва, ТЦ «СФЕРА», 2004

- В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров, «Развивающая педагогика оздоровления», программно-методическое пособие, Москва, «ЛИНКА-ПРЕСС», 2000 

- О.Е. Громова «Спортивные игры для детей». Серия «Здоровый малыш». М.: ТЦ Сфера, 2009

-  И.В. Бондаренко «Игровые досуги для детей 2-5 лет». М.: ТЦ Сфера, 2009

- Зайцев Г.К. «Уроки Айболита. Расти здоровым». СПб.: «Акцидент», 1996 

- Зайцев Г.К. «Уроки Мойдодыра», СПб.: «Акцидент», 1995


Формы  работы  с детьми  образовательная  область  «Здоровье»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Воспитание  КГН:
 *умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

* элементарные навыки приёма пищи

2. Сохранение  и укрепление здоровья 
*различать и понимать   состояния своё и людей

* одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение простейших закаливающих процедур

3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* элементарное представление  о полезном питании

* различение  и называние  органов чувств 
	3-4 года, вторая младшая группа
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические), развлечения
	Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого.


	Игры сюжетно- отобразительные


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение.



	1. Воспитание  КГН:

*содержание своего тело в чистоте при помощи взросл.
*использование  только своих предметов  гигиены

*представление о правилах гигиены в туалете

*представление об  общественных гигиенических правилах

* элементарные навыки приёма пищи

*навыки пользования столовыми предметами 

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* понимание своего  состояние

*различение, понимание и выражение своих чувств при общении 
* одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* знакомство с основными частями тела 

* представление о полезном питании и витаминах
	4-5 лет, средняя группа
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические),
развлечения


	Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение



	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Воспитание  КГН:

* умение  беречь себя и своё тело 

 *знание  и применение  общественных гигиенических правил
* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* выражение своих чувств  при общении 

* сопереживание
* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание  в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление  об  особенностях  функционирования человеческого организма

* представление о важных составляющих ЗОЖ (питание, движение, сон, солнце, воздух)
	5-6 лет, старшая группа
	Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

развлечения,

ОБЖ,

минутка  здоровья

	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.


	Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе, с водой.


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение



	1. Воспитание  КГН:

* умение  беречь себя и своё тело 

 *знание  и применение  общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание  в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление  об  особенностях  строения  и функционирования человеческого организма

* представление о рациональном питании 
	6-7 лет, подготовит.  к   школе группа
	Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение


2.1.3. Организационно - технологические условия  физического  развития  детей

Организационные  формы  физического  развития в  МДОУд/с «Гномик»

	СРЕДСТВА физического развития

	Естественные  силы  природы  (солнце, воздух, вода).
	Гигиенические  факторы
	Различные  виды  деятельности   компонентом  которой  является  движение (лепка, рисование)
	Физические  упражнения  (ОВД, ОРУ, строевые  упр., игры)

	МЕТОДЫ  физического развития

	Наглядные:

· Наглядно-зрительные (показ, использование  наглядных  пособий, имитация, зрительные ориентиры)

· Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни)

· Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

· Объяснения, пояснения, указания;
· Подача команд, распоряжений, сигналов;
· Вопросы к детям
· Образный сюжетный рассказ, беседа;
· Словесная инструкция
	Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;

· Проведение упражнений в соревновательной форме


  ОСНОВНЫЕ  РАЗМЕРЫ СТОЛОВ И СТУЛЬЕВ  для детей  раннего  и  дошкольного возраста

	Группа   роста  детей
	Группа  мебели
	Высота  стола
	Высота  стула

	До 850
	00
	340
	180

	От 850 до 1000
	0
	400
	220

	От 1000 до 1150
	1
	460
	260

	От 1150 до 1300
	2
	520
	300

	От  1300  до 1450
	3
	580
	340


Система  физкультурно-оздоровительной работы в МДОУ д/с «Гномик»

	Двигательный  режим  в  течение дня

· Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность детей
· Утренняя гимнастика

· Физкультурные занятия  в  зале
· Физкультурное занятие  на прогулке
· Физкультминутки во время занятий
· Музыкальные занятия
· Прогулка

· Прогулка  за  пределы  участка

· Корригирующая гимнастика после сна

· Физкультурный досуг
· Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)

· Спортивный  праздник
· Каникулы 
	                         
	Оздоровительные и профилактические мероприятия:

· Закаливание (солнце, воздух, вода)

· Лечебные  мероприятия (Витаминотерапия, кварцевание,  употребление  лука  и  чеснока;  игры, которые лечат; морс из клюквы, употребление йодбаланса )
· Профилактика  нарушения осанки и плоскостопия;

· Нетрадиционные методы  (музыкотерапия,  выращивание  и употребление зеленого  лука)

· Аутеропия  и  психогимнастика:

- Игры- тренинги  на  подавление  отрицательных  эмоций

      -  Коррекция  поведения
· Пропаганда  ЗОЖ:

- наглядно-печатная информация;

- Курс  лекций  и  бесед  для  родителей.

	

	Организация рационального питания:
· Выполнение режима  питания;

· Калорийность  питания;

· Ежедневное  соблюдение  норм потребления продуктов;

· Гигиена  приема  пищи;

· Правильность  расстановки  мебели;

· Организация  второго  завтрака  (соки);

· Соблюдение  питьевого  режима;

· Индивидуальный  подход  к  детям  во  время  приема  пищи.
	
	Создание условий для двигательной деятельности:

	
	
	Вид двигат. активности
	Необходимые условия

	
	
	Движения во время бодрствования
	- оборудование зала (спортинвентарь)

- спортивные уголки в группах

- наличие прогулочных площадок

- одежда, не стесняющая движение

- игрушки и пособия, побуждающие  ребенка к движению;

	
	
	Подвижные игры
	- знание правил игры;

- картотека  игр;

- атрибуты;

	
	
	Движения  под музыку
	- музыкальное   сопровождение

	
	
	Утренняя гимнастика и гимнастика после сна
	- знание воспитателями комплексов гимнастики;

- наличие места для гимнастики после сна;

- наличие массажных  дорожек


2.1.5. Двигательный  режим   детей  в   МДОУ д/с «Гномик»
	Режимные моменты
	2 группа раннего возраста
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя          группа
	Старшая  группа
	Подготовительная к школе группа

	1. Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность 
	Ежедневно индивидуально  и  по подгруппам 
	Ежедневно

20 — 30 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин

	2. Утренняя гимнастика


	Ежедневно

4-5 мин
	Ежедневно 

4 -5 мин 

из 3-4 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно 

5-6  мин 

из 5-6 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно 

6-8  мин 

из 6-7 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно 

8-10 мин. мин 

из 6-8 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно 

10-12  мин 

из 8-10 общеразвивающих упражнений

	3. Физкультурные занятия  в  зале
	2 раза в неделю по 8-10 мин. в группе, по подгруппам
	2 раза в неделю по 10-15 мин.

по подгруппам
	2 раза в неделю по 15 мин.
	2 раза в неделю по 20 мин
	2 раза в неделю по 25 мин.
	2 раза в неделю по 30 мин.

	4. Физкультурное занятие  на прогулке
	—
	—
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	5. Физкультминутки во время занятий
	1-2 мин


	1-2 мин


	1-3 мин.
	1-3 мин.
	1-3 мин.
	1-3 мин.

	6. Музыкальные занятия


	2 раза в неделю


	2 раза в неделю


	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю



	7. Прогулка 
	Не менее 2 раз в день 30-40 мин
	Не менее 2 раз в день 30-40 мин
	3ч


	3ч


	3,5— 4ч


	3,5— 4ч



	8. Прогулка  за  пределы  участка
	—
	—
	—
	—
	25-30 мин, 

 до  1,5 – 2 км
	40-45 мин.  

до 2 км

	9. Корригирующая гимнастика после сна
	5 мин


	5-7 мин


	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин



	10. Самостоятельная двигательная активность, подвижные игры вечером
	—
	5— 10 мин ежедневно, индивидуально
	20—30 мин

ежедневно, индивидуально
	   20—30 мин

ежедневно, индивидуально
	30 - 40 мин

ежедневно, индивидуально
	30 — 40 мин

ежедневно, индивидуально

	11. Физкультурный досуг


	—


	—
	1 раз в неделю 20 мин.
	1 раз в неделю

20  мин
	1 раз в неделю

30-40 мин
	1 раз в неделю 40 мин.

	12. Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)
	—
	—
	Целенаправленное обучение педагогом не  реже 1 раза в неделю на физкультурном занятии на прогулке (фронтально  и  по  подгруппам)

	13. Спортивный  праздник
	—
	—
	—
	2 раза в год до 45 мин.
	2 раза в год 

до  1  часа
	2 раза в год  

  до  1 часа


2.1.6. Система  закаливающих  мероприятий
	Содержание 
	Возрастные группы

	
	Группы  раннего  возраста
	Младшая  группа
	Средняя  группа
	Старшая  группа
	Подготовительная  к школе  группа

	1.1. Воздушно-
температурный  режим:
	  от +22 до + 23(С
	от +20 до + 22(С
	от +20 до + 22(С
	от +18 до + 20(С
	от +18 до + 20(С

	
	Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей

	· Одностороннее  проветривание
	В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин).

Допускается  снижение  температуры  на  1-2 (С

	· Сквозное  проветривание   (в отсутствии  детей):
	В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин).

Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-3 (С

	· Утром  перед  приходом  детей
	К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается  до  нормальной.

	· Перед  возвращением детей с дневной прогулки
	+ 23 (С
	+ 22 (С
	+ 21 (С
	+ 20 (С
	+ 20 (С

	· Во время дневного сна,  вечерней  прогулки
	В  теплое  время  года  проводится  в течение  всего  периода отсутствия  детей  в помещении.

	1.2. Воздушные  ванны:

· Прием  детей  на  воздухе
	-
	в летний период
	до 0 (С
	до -5 (С
	до -5(С

	· Утренняя  гимнастика
	ежедневно  в  группе
	В  летний  период  на  улице.

В  холодное  время  года  проводится  ежедневно  в  зале,  одежда  облегченная

	· Физкультурные занятия
	2 раза в неделю в группе
	2 раза в неделю  в   физкультурное  занятие  в  зале  при  + 18 (С. Форма спортивная.
Одно  занятие  круглогодично  на  воздухе  до  - 10 (С

	· Прогулка 
	Одежда  и обувь  соответствуют  метеорологическим  условиям.  В  холодное  время  года:

	
	до  -10 (С
	до  - 15 (С
	до  - 18 (С
	до  - 20 (С, при скорости  ветра не более 15 м\с

	
	при  неблагоприятных  погодных  условиях  время  сокращается  на 30-40 мин.

	· Хождение  босиком
	Ежедневно. В  теплое  время  года  при  температуре  воздуха  от  +20 (С  до  + 22 (С.

В  холодное  время  года  в  помещении  при  соблюдении  нормативных  температур.

	· Дневной  сон
	Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  одежды,  температуры

	
	+ 20(С
	+ 20 (С
	+ 20 (С
	+ 20 (С
	+ 20 (С

	· После дневного  сна
	В  помещении  температура  на 1-2 градуса  ниже  нормы

	1.3. Водные  процедуры:

· Гигиенические  процедуры
	Умывание,  

мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры
	Умывание,  обтирание  шеи,  мытье рук  до  локтя  водой  комнатной  температуры

	
	
	В  летний  период  -  мытье  ног.


Схема  закаливания  детей  в  разные  сезоны  года

	группа
	осень 
	зима 
	весна
	лето

	1,5  – 2 года

 группа раннего  возраста
	2    3    5  

  6    8
	2    3    5    

 6    8
	2    3    5   

 6    8
	2    3   5    

6    8    11

	2 - 3 года

1  младшая  группа
	2    3    5  

6    8
	2    3    5    

 6    8
	2    3    5   

 6    8
	1  2    3   4   

5    6    8    11

	3 - 4 года

2  младшая  группа
	2    3    5    

 6    8     9
	2    3    5   

 6    8    9
	2    3   5    

6    8    9  
	1   2    3    4

 5     6   7    8 

   9   11

	4 – 5 лет

средняя  группа
	2    3    5   

  6      8     9   
	  2     3     5     

6     8      9   
	1   2    3    

5     6     8

9   10
	1   2    3    4

5     6   7    8

9   10   11

	5 – 6 лет

старшая  группа
	1   2    3    

5     6     8

9   10   
	   2    3    

 5     6     8 

   9   10   
	1   2    3    

5     6     8

9  10   
	1   2    3    4

5     6   7    8

9   10    11

	6 – 7 лет

подготовительная  к  школе  группа
	1   2    3    

5     6      8

9   10   
	   2    3    

 5     6     8 

   9    10   
	1   2    3    

5     6     8

9   10  
	1   2    3    4

5     6   7    8

9   10   11


Условные  обозначения:

	Закаливание  воздухом:

1. -  утренний  прием  на  свежем  воздухе

2. – утренняя  гимнастика

3. -  облегченная  одежда

4. – солнечные  ванны

5. – воздушные  ванны

6.  – ходьба  босиком  по ковру  и массажным  дорожкам  (после  сна)

7.  – сон при открытых фрамугах

	Закаливание  водой:
8 - умывание  водой

9.  - мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры

10. – полоскание  рта  кипяченой  водой

11.  – мытье  ног


2.1.7. Деятельность  сотрудников  дошкольного  учреждения  в осуществлении физкультурно-оздоровительной работы
	Наименование должности
	Содержание деятельности

	Заведующий 
	· Создает  необходимые  условия для укрепления здоровья детей, для обеспечения их питанием.

· Обеспечивает  выполнение  санитарно-гигиенических правил,  противопожарных  мероприятий  и  других  условий  по  охране  жизни  и  здоровья  детей.

· Обеспечивает  медико-педагогический контроль за проведением физкультурно-оздоровительных мероприятий.

· Отвечает  за  проведение ремонта.

· Проводит обучение и инструктаж  по технике безопасности.

	Старшая  медсестра 
	· Осматривает  детей  во  время  утреннего  приема.

· Организует  и контролирует  приведение всех физкультурно-оздоровительных мероприятий  в группах.

· Осуществляет  контроль  за  режимом  дня.

· Оказывает  доврачебную помощь.

· Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  детей.

· Проверяет  организацию питания  в группах.

· Следит  за  санитарным  состоянием  пищеблока  и групповых  комнат  и других  помещений  учреждения.

· Проводит  санитарно-просветительскую  работу  среди сотрудников детского сада и родителей.

· Следит за качеством приготовления пищи.

	Старший воспитатель
	· Составляет  расписание занятий с учетом возраста детей, план оздоровительной работы, двигательный режим  в разных  возрастных  группах.

· Контролирует  проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий  в группах.

· Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  детей.

· Осуществляет  контроль  за  режимом  дня.

· Проводит  диагностику  совместно  с воспитателями по  физической культуре.

· Осуществляет  подбор  пособий и игрушек в соответствии  с гигиеническими  требованиями  к ним  с  учетом  возрастных  особенностей  детей.

· Проводит консультативную  работу  среди  родителей  и педагогов  по вопросам физического  развития и оздоровления детей.

	Педагог-психолог
	· Наблюдает  за  динамикой  нервно-психического  развития детей.

· Проводит  диагностику психического здоровья  детей  и их  эмоционального  благополучия.

· Составляет коррекционные  программы  по  улучшению  эмоционального  благополучия и нервно-психического  развития детей.

· Проводит соответствующую  коррекционную работу.

	Музыкальный руководитель
	· Способствует  развитию  эмоциональной  сферы  ребенка.

· Проводит  музыкальные  игры  и хороводы  с  детьми.

· Занимается  развитием движений детей на музыкальных  занятиях  и в свободное  от  занятий  время.

· Участвует  в проведении  утренней  гимнастики, физкультурных  занятий,  досугов,  праздников.

	Воспитатели
	· Проводят  утреннюю,  пальчиковую  гимнастику,  гимнастику  после  сна,  физкультурные  занятия,  досуги, физкультминутки, подвижные  игры, спортивные  упражнения, индивидуальную  работу  по  развитию  движений, закаливающие  мероприятия.

· Соблюдают  режим  дня.

· Следят  за  здоровьем  детей  и  их  эмоциональным  состоянием,  информируют  об  этом  медицинскую  сестру, заведующего, педагога-психолога.

· Следят  за  температурным  режимом,  искусственным  освещением, одеждой  детей.

· Проводят диагностику  двигательных  навыков  совместно  со старшим воспитателем.

· На  педагогических  советах  отчитываются  о  состоянии физического  развития детей  и  проведении  закаливающих  мероприятий.

· Проводят  просветительскую  работу  среди  родителей  и детей.

	Младшие   воспитатели
	· Организуют проветривание группы,  спальни, приемной, туалета.

· Соблюдают  санитарно-гигиенические требования при мытье посуды, уборке  в групповых  комнатах.

· Оказывает  помощь  воспитателю  в  закаливающих и оздоровительных мероприятиях

	Завхоз
	· Обеспечивает  правильную  работу  вентиляционных  установок.

· Своевременно  производит  замену  постельного  белья.

· Регулирует  тепловой  и воздушный  режим  детского  сада.

· Следит  за  состоянием   оборудования, здания, помещений, территории  во  избежание  травмоопасных  ситуаций.

· Контролирует  соблюдение правил  противопожарной  безопасности.

	Повар
	· Своевременно  готовит  пищу  в  соответствии  с режимом  детского  сада.

· Проводит  доброкачественную  кулинарную  обработку  продуктов.

· Обеспечивает  строгое  соблюдение срока реализации  и условий хранения  продуктов.

	Дворник
	· Содержит  в чистоте  участок  детского  сада  и  подходы  к  нему.

· Своевременно  убирает  снег  и сосульки  с  крыши.

· Следит  за  состоянием  ограждения  территории  детского  сада.

	Сторож 
	· Следит  за  дежурным освещением.

· Отвечает  за  противопожарную  безопасность  охраняемого  здания.


2.2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ   ребенка
2.2.1. Образовательная область «Коммуникация»»
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

-    развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
-    развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

     речи, произносительной стороны речи; 

-   связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

     деятельности; 

-   практическое овладение воспитанниками нормами речи. 


Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации.

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми

1.Стимулировать эмоциональное содержательное общение ребенка со взрослыми.

2.Поддерживать деловые мотивы общения ребенка со взрослым.

3.Стимулировать проявление признаков внеситуативно-познавательного общения со взрослыми.

4. Развивать интерес к сверстнику, желание взаимодействовать с ним.


	Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

1. Стимулировать развитие инициативности и самостоятельности ре​бенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения элементов описательных монологов и объяснитель​ной речи.

2.Развивать потребность в деловом и интеллектуальном общении со взрослым.

3.Развивать ситуативно-деловое общение со сверстниками во всех видах деятельности.

4.Развивать умение воспринимать и понимать эмоции собеседника и адекватно реагировать на них.


	Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

1.Развивать умение игрового и делового общения со сверстника​ми, желание участвовать в совместной коллективной деятельности.

2.Развивать умение учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника.

3.Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.

4.Расширять представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.
	Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми

1.Развивать умение строить общение с разными людьми: взрос​лыми и сверстниками, более младшими и более старшими детьми, знакомыми и незнакомыми людьми.

2.Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в ре​чевом общении со взрослыми и сверстниками.

3.Способствовать становлению адекватной самооценки и внутрен​ней позиции ребенка посредством осознания своего социального по​ложения в детском сообществе и во взрослом окружении.



	Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности

1.Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.

2.Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, вы​ражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

3.Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму про​стого предложения или высказывания из 2—3 простых фраз.

4.Стимулировать детские высказывания в форме сложного предложения.

5.Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных свойствах и качествах.

6.Развивать умение воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова, правильно пользоваться речевым дыханием.

7.Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.


	Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности

1.Развивать связную монологическую речь: учить детей составлять описательные рассказы о предметах и объектах, описательные расска​зы по картинкам.

2.Развивать диалогическую речь: учить формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи.

3.Развивать словарь детей посредством знакомства детей со свой​ствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий.

4.Развивать умение чистого произношения сложных звуков род​ного языка, правильного словопроизношения.

5.Воспитывать желание использовать средства интонационной вы​разительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми
	Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности

1.Развивать связную монологическую речь: учить детей составлять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, из личного и коллективного опыта.

2.Стимулировать и развивать речевое творчество детей.

3.Развивать умение участвовать в коллективных разговорах.

4.Развивать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.

5.Развивать умение замечать ошибки в речи сверстников и добро​желательно исправлять их.

6.Воспитывать интерес к языку, желание говорить правильно.

7.Воспитывать интерес к письменным формам речи.

8.Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной иници​ативе.


	Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности

1.Развивать умение пользоваться антонимами, синонимами, многозначными словами; понимать при восприятии художественной литературы и использовать в собственной речи средства языковой вы​разительности — метафоры, образные сравнения, олицетворения.

2.Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая инди​видуальные способности и возможности детей.

3.Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.

4.Развивать умения письменной речи.



	Задачи на практическое овладение нормами речи

1.Побуждать детей использовать дружелюбный, спокойный тон общения со взрослыми и сверстниками.

2.Учить использовать речевые формы вежливого общения: здо​роваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.


	Задачи на практическое овладение нормами речи

1.Развивать умение использовать вариативные формы приветст​вия, прощания, благодарности, обращения с просьбой.

2.Развивать умение использовать вежливые формы обращения к незнакомым людям: детям и взрослым.

3.Развивать умение выражать эмоционально-положительное отно​шение к собеседнику с помощью средств речевого этикета.


	Задачи на практическое овладение нормами речи (освоение речевого этикета)

1.Стимулировать желание самостоятельно выполнять основные правила речевого этикета.

2.Расширять представления детей о культуре речевого общения.

3.Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллек​тивного взаимодействия.


	Задачи на практическое овладение нормами речи
1.Расширять представления детей о содержании этикета людей разных национальностей.

2.Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зави​симости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодей​ствия.

3.Развивать умение отбирать речевые формулы этикета для эмо​ционального расположения собеседника.




Список программ и технологий

	Коммуникация
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Белоусова Л.Е. «Весёлые встречи»: Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов мнемотехники.  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Большева Т.В. «Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью мнемотехники»: Учебно-методическое пособие с приложением.  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Гусарова Н.Н. «Беседы по картинке: Времена года». СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- Нищева Н.В. «Играйка - 2. Восемь игр для развития речи дошкольников».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Прохорова Л.Н. «Путешествие по Фанталии. СПб.: «Детство-Пресс», 1999

- О.Н. Сомкова «Путешествие  по стране Правильной речи», С-Пб.,«ДЕТСТВО-ПРЕСС»2002

- Сохина А.Ф., Ушакова О.С «Занятие по развитию речи в детском саду», Москва, «Просвещение», 2000

- Ушакова О.С., Гавриш Н.В. «Знакомим дошкольников с литературой: конспекты занятий», Москва, ТЦ «Сфера», 2005

- Е.А. Левчук, «Грамматика в сказках и историях», С-Пб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003 


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Коммуникация»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
* Освоение диалогической  формы речи со 

взрослыми,  освоение 

инициативных  высказываний (мл. гр.)
* Освоение 

диалогической 

формы речи со 

взрослыми, 

освоение 

«коллективного 

монолога» (ср. гр)
	3 -5 лет, вторая младшая,  средняя группы
	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)
- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объясне-ние, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)
 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

- Игры парами.

- Беседы. 

- Пример  коммуникативных кодов взрослого.

- Чтение, рассматривание иллюстраций

	2. Развитие всех компонентов устной речи 

*Формирование лексической стороны речи

*Формирование граммати-ческой стороны речи

*Формирование произноси-тельной стороны речи

*Формирование связной речи (монологической формы)
	
	- Артикуляционная гимнастика
- Дид. Игры, Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

- Разучивание стихотворений, пересказ
-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	.Называние, повторение, слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество


	- Объяснение, повторение, исправление

-Дидакт. игры

- Чтение, разучивание стихов 

-Беседа,пояснение

	3. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	
	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуника- тивных  кодов взрослого.

- Освоение формул речевого этикета  ( пассивное) 
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	Информационная поддержка родителей

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
* Освоение 

диалогической 

формы речи со 

взрослыми и 

детьми   (ст, подг.)
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе группы
	- Имитативные упражнения, пластические этюды.

- Сценарии активизирующего общения.
- Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)

- Коммуникативные тренинги.

- Совместная продуктивная деятельность.

-  Работа в книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная  деятельность
	- Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.
- Коммуникативные тренинги.

- Тематические досуги.

-  Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

- Сюжетно-ролевая игра. 
- Игра- импровизация по мотивам сказок.
- Театрализованные игры.
- Игры с правилами.
- Игры парами (настольно-печатные) 
- Совместная 

продуктивная деятельность детей
	- Игры парами.

- Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

- Чтение, рассматривание иллюстраций

- Беседы. Игры-драматизации

- Досуги, праздники

- Экскурсии

- Совместные семейные проекты

	2. Развитие всех компонентов устной речи 

*Формирование лексической стороны речи

*Формирование грамматической стороны речи

*Формирование произносительной стороны речи

*Формирование связной речи (монологической формы)
	
	- Сценарии активизирующего общения.

- Дидактические игры

- Игры-драматизации

- Экспериментирование с природным материалом

- Разучивание, пересказ

- Речевые задания и упражнения

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.
- Артикуляционная гимнастика

- Проектная деятельность

- Обучению пересказу литературного произведения
	- Речевые дид. игры.

- Чтение, разучивание

- Беседа

- Досуги

- Разучивание стихов


	- Игра-драматизация

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность 
	- Объяснение, повторение, исправление

-Дидакт. игры

- Чтение стихов 

-Беседа

- Консультации у логопедов

- Открытый показ занятий по обучению рассказыванию

	3. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	
	- Интегрированные занятия 

- Тематические досуги

- Чтение художественной литературы

- Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	- Образцы коммуника- тивных  кодов взрослого.

- Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

- Беседы
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Сюжетно- ролевые игры
	- Информацион-ная поддержка родителей

- Экскурсии с детьми


Образовательная область «Познание»»
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

-   сенсорное развитие; 

-   развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
-    формирование элементарных математических представлений; 
-    формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

	Развитие сенсорной культуры

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зри​тельного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.

Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообраз​ным действиям с ними.

Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (пред​ставления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); содействовать запоминанию и использованию детьми названий сен​сорных эталонов и обследовательских действий.

Формировать умение сравнивать предметы по основным свой​ствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.


	1.Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать восприятие ими окружающих предметов с опорой на разные органы чувств, зна​комить с новыми способами обследования.

2.Привлекать детей к обследованию предметов, выделению их качественных особенностей, поддерживать способность замечать не только ярко представленные в предмете свойства, но и менее замет​ные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением.

3.Способствовать освоению ребенком соответствующего словаря: самостоятельно называть признаки и качества, действия обследова​ния, понимать значение слов «форма», «размер», «цвет», «материал».

4.Формировать умение соотносить признаки предметов с освоен​ными эталонами (трава зеленая, яблоко крупное, похоже на шар, крыша треугольная, карандаш деревянный, елка высокая).

5.Развивать любознательность детей, поддерживать проявления самостоятельности в познании окружающего мира.


	1.Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналити​ческое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных органов чувств.

2.Способствовать освоению детьми разных способов обследова​ния, установлению связей между способом обследования и познавае​мым свойством предмета.

3.Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (на​звание способа обследования и познаваемых свойств: ударил об пол — отскочил, упругий; понюхал — без запаха; погладил ладонью — ше​роховатый, холодный и т. п.), его активному использованию.

4.Учить выделять структуру геометрических фигур (угол, сторона, вершина), устанавливать связи между цветами спектра (например, смешение желтого и красного цветов дают оранжевый), подбирать мерки для измерения соответствующих величин (протяженность — условной мерой длины, глубину — палочкой, шестом с отметкой уров​ня, объем — условной мерой, имеющей объем и т. п.).

5.Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного по​знания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно воспринимаемым признакам.
	1.Формировать у детей представление о системе сенсорных эта​лонов формы, цвета, эталонов величин, длительности времени, этало​нов материалов.

2.Поддерживать стремление старших дошкольников использовать систему обследовательских действий (погладить, надавить, понюхать, попробовать на вкус и прочее) при рассматривании предметов для выявления их особенностей, определения качеств и свойств материа​лов, из которых сделаны предметы.

3.Способствовать самостоятельному применению детьми освоен​ных эталонов для анализа предметов, сравнивать предмет с эталоном, замечать их сходство и отличие, сравнивать предметы разного вида (например, книга и журнал), выделяя их сходство и отличие по не​скольким основаниям.

4.Побуждать детей точно обозначать словом особенности предме​тов и материалов, называть обследовательские действия.

5.Совершенствовать аналитическое восприятие, стимулировать ин​терес к сравнению предметов, познанию их особенностей и назначения.



	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

	1.Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. 

2.Обогащать представления детей о растениях, животных, че​ловеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в бли​жайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голо​сом, в движениях («кружатся листочки», «прыгают воробышки, цып​лятки»), узнавать объекты и явления в природе, на картинках, разли​чать их, называть. 

3.Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие пережи​ваний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.

4.Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятель​ность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.

5.Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.


	1.Постоянно поддерживать активный интерес детей 4—5 лет к окружающей природе, укреплять и стимулировать его, удовлетворять детскую любознательность.

2.Способствовать дальнейшему познанию ребенком мира приро​ды, открывая для него новые растения, животных, людей, признаки живых организмов, объекты неживой природы, свойства природных материалов (воды, глины, почвы и других).

3.В процессе познавательно-исследовательской деятельности раз​вивать интерес и активность дошкольников, обогащать опыт исследо​вательских действий, удовлетворять детскую пытливость.

4.Поддерживать свободный разговор ребенка со взрослыми, сверс​тниками по поводу результатов собственных наблюдений, впечатле​ний, поощрять обращения с вопросами и предложениями по проверке суждений и предположений в ходе экспериментирования.

5.Способствовать активному освоению несложных способов ухода за растениями и животными, живущими рядом с ним.

6.Стимулировать и поощрять добрые, трогательные поступки детей, радостные переживания от положительного поступка, разделять размышления ребенка над проявлениями разного отношения людей к природе.


	1.Развивать у дошкольников интерес к природе, желание активно познавать и действовать с природными объектами с учетом избира​тельности и предпочтений детей.

2.Обогащать представления детей о многообразии признаков жи​вотных и растений, обитающих в разных климатических условиях (жаркого климата юга и холодного севера). 3.Объединять в группы рас​тения и животных по признакам сходства (деревья, кустарники и т. д., рыбы, птицы, звери и т. д.).

4.Развивать самостоятельность в процессе познавательно-исследо- вательской деятельности: в выдвижении предположений, отборе спо​собов проверки, достижении результата, их интерпретации и приме​нении в деятельности.

5.Развивать самостоятельность детей в уходе за животными и рас​тениями.

6.Продолжать воспитывать стремление сохранять и оберегать при​родный мир, видеть его красоту, следовать доступным экологическим правилам в деятельности и поведении.


	1.Развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать природный мир: искать ответы на вопросы, высказы​вать догадки и предположения, эвристические суждения. 

2.Поддержи​вать проявление избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне нравится).

3.Обогащать представления детей о природе родного края и раз​личных природных зон (пустыня, тундра, степь, тропический лес), о многообразии природного мира, причинах природных явлений, об особенностях существования животных и растений в сообществе (на лугу, в лесу, парке, водоеме, городе), о взаимодействии человека и природы.

4.Поддерживать проявление инициативы детей в самостоятельных наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной познавательной литературы.

5.Развивать самостоятель​ность детей в познавательно-исследовательской деятельности, заме​чать противоречия, формулировать познавательную задачу, использо​вать разные способы проверки предположений, применять результаты исследования в разных видах деятельности.

6.Обогащать самостоятельный опыт практической деятельности по уходу за животными и растениями участка детского сада и уголка природы. 7.Поддерживать детей в соблюдении экологических правил, вовлекать в элементарную природоохранную деятельность.

8.Воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопережи​вании природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природ​ного мира.

9.Воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей к природе через понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым существам, сохранение природных объектов ближай​шего окружения, проявление ответственности за свои поступки.



	Развитие математических представлений

	1. Привлекать внимание детей к освоению свойств предметов (формы, размера), отношений идентичности (такой же, как), по​рядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневных видах детской деятельности и к ис​пользованию освоенных умений с целью совершенствования игр, разнообразных практических действий.

Развивать активность и самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.

Осваивать и применять познавательные и речевые умения по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в жизнен​ных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, констру​ировании.


	1.Развивать умения различать объекты по свойствам (форма, раз​мер, количество, пространственное расположение), сравнивать (уста​навливать соответствие, порядок следования, находить часть от цело​го) в практических видах деятельности и в играх.

2.Выявлять простейшие зависимости предметов по форме, раз​меру, количеству и прослеживать изменения объектов по одному- двум признакам.

3.Развивать умения сравнивать, обобщать группы предметов, со​относить, вычленять закономерности чередования и следования, опе​рировать в плане представлений, стремиться к творчеству.

4.Проявлять инициативу в деятельности, в уточнении или вы​движении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и достижении результата.

5.Осваивать умения рассказывать о выполняемом или выполнен​ном действии (по вопросам), разговаривать со взрослыми, сверстни​ками по поводу содержания игрового (практического) действия.


	1.Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по форме, расположению в пространстве, числовому значению, времен​ным длительностям), измерять, упорядочивать и классифицировать, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружа​ющего мира, освоения картины мира.

2.Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами (сходства и отличия), порядка следования и из​менений в связи с этим (продвижение по ряду, сущность различий между смежными элементами), измерения объектов мерками раз​ного размера, способов деления целого на части, размещения в пространстве.

3.Развивать умения конструировать простые высказывания по по​воду выполненного действия (что сделал, для чего, что узнал при этом), проявления положительных эмоций.

4.Активно включать в коллективные познавательные игры, обще​ние со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игро​вых действий, организации экспериментирования, помощи сверстни​ку в случае необходимости.

5.Развивать умения свободно общаться со взрослыми по поводу игр, обращаться с вопросами и предложениями, в том числе и по поводу игр, упражнений, ситуаций, придуманных и составленных са​мими детьми.
	1.Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в поиске ребенком вариативных способов сравнения, упорядочения, классифи​кации объектов окружения.

2.Содействовать в самостоятельном обнаружении детьми связей и зависимостей между объектами, в том числе и скрытых от непосред​ственного восприятия (по свойствам и отношениям: часть и целое, соответствие и подобие, порядок расположения и следования).

3.Побуждать дошкольников обосновывать и доказывать рацио​нальность выбранного способа действий (изменить; проверить путем подбора аналогичных объектов, используя при этом соответствующую терминологию: увеличить, уменьшить, разделить на части, соединить, изменить форму, расположение на листе и т. п.).

4. Способствовать проявлению исследовательской активности де​тей в самостоятельных математических играх, в процессе решения задач разных видов, стремлению к развитию игры и поиску результата своеобразными, оригинальными действиями (по-своему, на уровне возрастных возможностей).



Интеграция образовательной области «Познание»
	Образовательная область «Познание»



	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)
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- Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей младшего и среднего дошкольного возраста». СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- О.А.Воронкевич. « Добро пожаловать в экологию! Часть II. Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей старшего дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- А.М. Страунинг «Чудеса в природе открываем сами» Рассказы-задачи по экологии для детей и взрослых. ООО «Росток», 1999

- Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2008

- Новиковская О.А. «Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников».  СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. «Логика и математика для дошкольников: Методическое пособие».  СПб.: «Акцидент», 1996

- Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. «Логика и математика для дошкольников: Методическое пособие», издание 2-е, исправленное и дополненное. СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Михайлова З.А. «Игровые задачи для дошкольников: Книга для воспитателя детского сада».  СПб.: «Акцидент», 1996

- Гоголева В.Г. «Логическая азбука для детей 4-6 лет». СПб.: «Детство-Пресс», 1998

- Тихонова Л.И., Селиванова Н.А. «Математика в играх с Lego-конструктором: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Смоленцева А.А., Суворова О.В. «Математика в проблемных ситуациях».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познание»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Сенсорное  развитие 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

(ср. гр.)
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Упражнения

Консультации

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

КВН (подг. гр.)

	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары -практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	2. Развитие познавательно-исследовательской  деятельности 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдение

Беседа 

Экскурсии 

Простейшие  опыты (ср. гр.)
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Альбомы 

Прогулки  

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Наблюдение

Беседа Экспериментирование

Проектная деятельность

Ребусы 

Экскурсии 


	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

	3. Конструирование 

* из строительного материала

* из бумаги

* из деталей конструктора

* из природного и бросового материала
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Интегрированные занятия

Показ

Объяснение

Игровые задания
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Творческие задания

Экспериментирование

Выставки 
	Объяснение.

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу

Выбор темы

Подбор материала

Изготовление поделок, игрушек

	Показ

Совместные постройки

Разъяснение схем

Совместное конструирование

Консультации 

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	4   Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Интегрированные  деятельность 
Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)
Наблюдение (ср. гр.)
Чтение (ср. гр.)
 Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)
Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг,  КВН,  Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг,  КВН

Просмотр видео

	5   Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 
Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 


	Экскурсии, 

Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр фильмов, слайдов

Игры 



	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 
Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	 Экскурсии, 

Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр  фильмов, слайдов

Игры 




Образовательная область «Чтение   художественной  литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

-  формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
-    развитие литературной речи; 
-   приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

     эстетического вкуса. 


	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1.Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, желание внимательно их слушать.

2.Обогащать «читательский» опыт (опыт слушания) за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых на​родных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятель​ности, о знакомых детям животных.

3.Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечат​лениями об окружающем, необходимыми для правильного понимания содержания литературного текста.

4.Способствовать восприятию и пониманию текста детьми, помо​гать мысленно представлять события и героев, выявлять яркие поступ​ки героя, пытаться их оценить, устанавливать простейшие связи пос​ледовательности событий в тексте.

5.Обращать внимание детей на простые традиционные средства язы​ковой выразительности (прежде всего из текстов народных сказок и при​бауток), на интонационную выразительность рассказчика-взрослого.

6.Поддерживать непосредственный эмоциональный отклик на ли​тературное произведение, его героев.


	1.Углублять интерес детей к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой в совместной со взрослым и само​стоятельной деятельности.

2.Расширять «читательский» опыт (опыт слушания) за счет раз​ных жанров фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о животных и волшебные), литературной прозы (сказки, рас​сказы) и поэзии (стихи, авторские загадки, веселые детские сказки в стихах).

3.Развивать способность к целостному восприятию текста, в котором сочетаются умения выявлять основное содержание, уста​навливать временные, последовательные и простые причинные связи, понимать главные характеристики героев, несложные мотивы их поступков, значение некоторых средств языковой выразитель​ности для передачи образов героев, особо важных событий, эмо​ционального подтекста и общего настроения произведения или его фрагмента.

4.Обеспечивать развитие умений художественно-речевой деятель​ности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рас​сказы (в том числе по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и их фрагменты), придумывать поэтические рифмы, короткие описатель​ные загадки, участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе художественного текста.

5.Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о про​слушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в рисунках, изготовлении фигу​рок и элементов декораций для театрализованных игр, в игре-драма​тизации
	1.Поддерживать у детей интерес к литературе, воспитывать лю​бовь к книге, способствовать углублению и дифференциации чита​тельских интересов.

2. Обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, ме​тафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки).

3. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.

4. Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

5. Развивать первоначальные представления об особенностях ли​тературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности).

6. Обеспечивать совершенствование умений художественно-рече​вой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литера​турного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэти​ческие сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами.

7. Способствовать выражению отношения к литературным про​изведениям в разных видах художественно-творческой деятельности, самовыражению в театрализованной игре в процессе создания це​лостного образа героя в его изменении и развитии.
	1.Воспитывать ценностное отношение к художественной литера​туре как виду искусства, родному языку и литературной речи.

2.Способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.

3.Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме.

4.В процессе ознакомления с литературой обеспечивать формиро​вание у детей целостной картины мира, развивать способность твор​чески воспринимать реальную действительность и особенности ее от​ражения в художественном произведении, приобщать к социально- нравственным ценностям.

5.Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

6.Развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, сред​ства языковой выразительности и их значение), развивать литератур​ную речь.

7.Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о много​образии жанров и их некоторых специфических признаках.

8.Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельно​сти и творчества в разных видах художественно-творческой деятель​ности на основе литературных произведений.



	Интеграция образовательной области

	«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

 «Художественное творчество» (развитие детского творчества)


	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


Список программ и технологий

	Чтение 

художественной литературы
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Белоусова Л.Е. «Добрые досуги по произведениям детских писателей».  СПб.: «Детство-Пресс», 2003

- Л.М.Гурович и др. « Ребёнок и книга»: Пособие для воспитателей детского сада .  СПб.: «Акцидент», 1996


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Чтение   художественной  литературы»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры

Дидактические игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы

Театр
	Личный пример

Беседы 

Ситуативное обучение

Чтение Прослушивание  аудиозаписей музыкальных сказок



	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Посещение театра

Беседы

Рассказы

Чтение,

прослушивание аудиозаписей 

Творческие игры

экскурсии

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность


2.3.  СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ   РАЗВИТИЕ   ребенка
2.3.1. Образовательная область «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

1.  Развитие игровой деятельности детей

 2.  Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Развитие игровой деятельности В игре ребенок развивается, познает мир, общается


	1.Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка.

2.Помогать детям открывать новые возможности игрового отра​жения мира.

3.Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игро​вому общению со сверстниками.


	 1.Способствовать развитию всех компонентов детской игры: обогащению тематики и видов игр, игровых действий, сюжетов, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные пред​меты и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях.

2.Создавать основу для развития содержания детских игр: обо​гащать представления детей о мире и круг интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей; развивать воображение, творчество, интерес к игровому экспериментирова​нию.

3.Формировать умение следовать игровым правилам в дидактиче​ских, подвижных, развивающих играх.

4.Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обо​гащать способы их игрового взаимодействия.


	1.Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знаком​ства с явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, парикмахерская, путешествия и другие), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мультипли​кационных фильмов.

2.Способствовать построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знако​мых сказок и историй, затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впослед​ствии — через сложение новых творческих сюжетов.

3.Развивать умение в режиссерских играх вести действие и пове​ствование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера.

4.Создавать условия для развития умения сотрудничать со сверст​никами: формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации.
.
	1.Создавать условия для проявления активности, самостоятельнос​ти и творчества детей в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной), включающей игру.

2.Способствовать самостоятельному построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения через построение новых творческих сюжетов.

3.Развивать умение в режиссерских играх вести действие и пове​ствование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера.

4.Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.



	Развитие социальных представлений о мире людей,  нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания

 Ребенок входит в мир социальных отношений.

Познает себя и других

	1. Способствовать установлению добрых отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше узнать друг друга, налаживать контакты, основываясь на общих интересах к действиям с предпочитаемыми иг​рушками, предметами и возникающей взаимной симпатии.

2.Развивать доброжелательное отношение детей к близким лю​дям — любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю.

3.Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей, сверстников, а также героев сказок, животных.

4.Развивать умение передавать эмоциональные состояния в ими​тационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, совместных праздниках.

5.Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверст​никами в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашни​ми животными и прочее).

6.Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.

7.Формировать представления детей о людях (взрослых и сверст​никах), об особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко выра​женных эмоциональных состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

8.Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.


	1.Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих.

2.Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям: понимать отдельные ярко выраженные эмоциональные состояния, ви​деть их проявление в мимике, жестах или интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие). По примеру воспитателя правильно реагировать на эмоциональное состояние близких людей, сверстников.

3.Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание по побуждению или показу старших выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспи​тателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со стар​шими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия.

4.Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности.

5.Обогащать социальные представления о людях — взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отли​чий, о некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.

6.Развивать интерес к родному городу и стране.

7.Развивать в детях уверенность, стремление к самостоятельности, жизнерадостность, привязанность к семье, к воспитателю, желание осваивать новые знания и действия в детском саду.


	1.Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливо​го отношения к малышам.

2.Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении.

3.Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдержи​вать непосредственные эмоциональные побуждения, если они прино​сят неудобство окружающим.

4.Дальнейшее обогащение представлений о людях, их нравствен​ных качествах, тендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах отношений взрослых и детей; воспитание толерант​ности по отношению к людям разных национальностей, формирова​ние начал гражданственности.

5.Формирование представлений о родном городе и стране, разви​тие патриотических и гражданских чувств.

6.Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чув​ства собственного достоинства, желания следовать социально-одобря​емым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым 

достижениям.


	1.Воспитывать гуманистическую направленность поведения, раз​вивать социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжела​тельность, начальные социально-ценностные ориентации.

2.Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, помогать детям осваивать правила поведения в общественных местах и правила уличного движения.

3.Продолжать обогащение опыта сотрудничества, дружеских вза​имоотношений со сверстниками и взаимодействий с взрослыми.

4.Развивать начала социальной активности, желаний на правах стар​ших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам, в подготовке театрализо​ванных представлений для детей и взрослых (педагогов и родителей).

5.Развивать положительное отношение к школе и учителю, инте​рес к школьному обучению и активное стремление к будущей соци ально-личностной позиции школьника.

6.Развивать в детях положительную самооценку, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувство собственного досто​инства, самоконтроля и ответственность за свои действия и поступки.

7.Формировать представления о мире, о многообразии стран и народов мира, о некоторых расовых и национальных особенностях, нравственных качествах, социальных ролях людей; развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры жизни разных народов.

8.Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, родному городу, родной стране. Воспитывать толерантность по отношению к людям разных национальностей, формировать начала гражданствен​ности.




Интеграция образовательной области «Социализация

	



	«Физическая культура» (Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами и других видов совместной двигательной деятельности с детьми и взрослыми) 

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира) «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

 
	«Физическая культура» (использование подвижных игр и физических упражнений для реализации образовательной области Социализация»)

«Безопасность», Коммуникация» (использование сюжетно-ролевых, режиссерских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей)

«Познание» ((использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познание»)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)


Список программ и технологий

	Социализация
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Буре Р.С. «Когда обучение воспитывает: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Мосалова Л.Л. «Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2009

- Мячина Л.К. и др. «Маленьким детям – большие права: Учебно-методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Е.К. Ривина, «Герб и флаг России», Москва, АРКТИ, 2003

- Е.В. Соловьева, «Знакомим дошкольников с конвенцией о правах ребенка», Москва,  АРКТИ, 2004 

- Насонкина С.А. «Уроки этикета». СПб.: «Акцидент», 1996

- Ботякова О.А. «Солнечный круг: Детский народный календарь». СПб.: «Детство-Пресс», 2004

- Фёдорова Г.П. «На золотом крыльце сидели. Игры, занятия, частушки, песни, потешки для детей дошкольного возраста».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Тихонова М.В., Смирнова Н.С. «Красна изба…Знакомство детей с русским народным искусством, бытом в музее детского сада».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

-Л.А. Кондрыкинская, «С чего начинается Родина?» (опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ), Москва, ТЦ «Сфера», 2003 

 -«Уроки вежливости» (беседы по картинкам), демонстрационный материал, Москва, ТЦ «Сфера», 2006 




Формы  работы  с детьми  образовательная область «Социализация»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	3-7 лет

вторая младшая,  средняя, старшая и подг. к школе группы
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деят-ть;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	Экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. 

Минутка вежливости 
	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деят-ть
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение
рассказ

экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение 

рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Создание коллекций

Проектная деятельность Исследовательская деятельность


	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, 
мини-музей

	4. Формирование патриотических чувств


	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, 
чтение
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


2.3.2. Образовательная область «Безопасность»

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

-   формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

    ситуациях и способах поведения в них; 

-   приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
-   передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

-   формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1.Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использо​вания.

2.Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потен​циально опасным для человека ситуациям.


	1.Обогащение представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнако​мыми людьми.

2.Ознакомление детей с простейшими способами безопасного по​ведения в разнообразных опасных ситуациях.

3.Формирование знаний о правилах безопасного дорожного дви​жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

4.Развитие умений и навыков безопасного поведения у детей в разнообразных опасных ситуациях.

5.Закрепление умений и навыков безопасного поведения в усло​виях специально организованной и самостоятельной деятельности.

6.Развитие осознанности и произвольности в выполнении основ​ных правил безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.

7.Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным ситуациям.


	1.Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения.

2.Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения.

3.Передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

4.Развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенци​ально опасным для человека ситуациям в природе.

	1.Формировать предпосылки экологического сознания, представ​ления об опасных для человека ситуациях в природе и способах по​ведения в них.

2.Формировать знания о правилах безопасности дорожного дви​жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

3.Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потен​циально опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе.

4.Обеспечить сохранение и укрепление физического и психичес​кого здоровья детей.




Интеграция образовательной области «Безопасность»

	

	 «Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека) «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)


	«Физическая культура» (использование игр, игровых упражнений, импровизаций для формирования способности наиболее адекватно использовать имеющиеся двигательные возможности в условиях моделирующих сложные и опасные жизненные ситуации)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


Список программ и технологий

	Безопасность
	- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста». СПб.:  «Детство-Пресс», 2002

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б Дидактическое издание «Безопасность. Рабочая тетрадь -4». СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Стеркина Р.Б. «Основы безопасности детей дошкольного возраста: Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного возраста». – М.: «Просвещение», 2000

- Жукова О.Г., Трушнина Г.И., Фёдорова Е.Г. «Азбука «Ау!»: Методическое пособие». СПб.: «Детство-Пресс», 2008


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Безопасность»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Формирование

основ  собственной  безопасности 

* Азбука  пешехода

* Азбука  юного пожарного

* Я  среди людей
2. Формирование  предпосылок  экологического  сознания

* Ребенок на природе
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки


	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

бучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность
	Родительские  собрания  с  приглашением  инспектора  ГИБДД, 

Анкетирование 

Профилактические  консультации,  беседы  

Фото, видеоматериалы

Информационные  стенды – рекомендации  родителям   

Выпуск  буклетов  

Выставки  поделок,  рисунков  

Совместные спортивные  досуги  

Работа  с  родителями  по  составлению  маршрута  безопасного  пути  от  детского  сада  до  дома


	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	ОБЖ

Целевые   прогулки

Встречи  с  интересными  людьми профессии  

Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций
	Минутка  безопасности Показ, объяснение,

бучение, напоминание Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Исследовательская  деятельность  (опыты,  практические  упражнения

Культурно- досуговая  деятельность:

· Блиц-турнир;

· Аттракционы;

· Литературные  викторины;

· Кроссворды;

Лабиринты  и  т.п.
	Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,
Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность
	


Образовательная область «Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач: 

1. Развитие трудовой деятельности
2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей  и его результата

   3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Помочь ребенку освоить первые представления и соответствую​щий словарь о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях.

2.Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта к простейшему сенсорному анализу, выделению ярко выраженных в предметах качеств и.

3.Способствовать осознанию и принятию правил безопасного по​ведения на основе представлений о предметах и материалах, которые дети широко используют в разных видах деятельности (предметная деятельность, игра, самообслуживание).

4.Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых.

5.Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, волевых уси​лий, положительной самооценки.


	1.Формировать представление о профессии на основе ознакомле​ния с конкретными видами труда; помочь увидеть направленность труда на достижение результата и удовлетворение потребностей людей.

2.Воспитывать уважение и благодарность к взрослым за их труд, заботу о детях; воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату человеческого труда; накапливать опыт бережного отношения к воде, электричеству, продуктам питания, материалам для детского творчества.

3.Способствовать формированию осознанного способа безопасно​го для ребенка поведения в предметном мире; учить рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и свойства с назначением, разумным способом поведения в разных видах детской деятельности.

4.Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простей​шие процессы хозяйственно-бытового труда — от постановки цели до получения результата труда и уборки рабочего места; развивать само​стоятельность, умение контролировать качество результатов своего труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто).

5.Способствовать развитию самостоятельности, желания брать на себя повседневные трудовые обязанности, включаться в повседневные трудовые дела в условиях детского сада и семьи; воспитывать эмоци​ональную отзывчивость, сопереживание, добросовестное и ответствен​ное отношение к делу, товарищество и другие личностные качества.


	1. Формировать у детей отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознаком​ления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, до​ступных для детского понимания).

2.Воспитывать уважение и благодарность к близким и незна​комым людям, создающим своим трудом разнообразные матери​альные и культурные ценности, необходимые современному чело​веку для жизни, ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.

3.Воспитывать бережливость, разумный способ достойного по​ведения на основе осознания материального достатка семьи, огра​ниченности ресурсов воды, электричества в современном социуме.

4.Обеспечивать развитие позиции субъекта и расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслу​живанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструирова​нию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников, развивать самостоятельность детей, воспитывать цен​ностное отношение к собственному труду и его результатам.

5.Содействовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений.


	1.Формировать у детей отчетливые представления о труде как социальном явлении, обеспечивающем потребности человека, через расширение круга знаний и представлений о совершенствовании ру​котворного мира, изменении мира профессий.

2.Способствовать осознанию, что в основе достойной жизни, бла​гополучия человека лежит труд, которым созданы все материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни; воспитывать ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.

3.Формировать основы экономического образа мышления, разум​ное ограничение детских желаний на основе адекватного отношения к рекламе, реального осознания материальных возможностей родите​лей, ограниченности ресурсов (продуктов питания, воды, электриче​ства и т. п.) в современном мире.

4.Обеспечить более широкое включение в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение тру​довых поручений на основе развития позиции субъекта и усложнения круга продуктивных, коммуникативных и творческих задач, связанных с трудовой деятельностью в условиях детского сада и семьи (в объеме возрастных возможностей детей седьмого года жизни).

5.Воспитывать ответственность (за живое существо, начатое дело, данное слово), добросовестность, стремление принять участие в тру​довой деятельности взрослых, оказать посильную помощь, проявить заботу, внимание как важнейшие личностные качества будущего школьника.

6.Способствовать развитию детских творческих способностей, фор​мированию основ культуры организации свободного времени, досуга, удовлетворяющего половозрастные интересы девочек и мальчиков.




Интеграция образовательной  области «Труд»

	

	«Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда).

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


Список программ и технологий

	Труд
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Крулехт М.В. «Дошкольник и рукотворный и мир».СПб.: «Детство-Пресс», 2002


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Труд»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Самообслуживание
	3-4 года вторая младшая  группа
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов
	Беседы, 

Личный  пример

	
	4-5 лет  средняя группа
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры
	Беседа 

Личный пример

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 
досуг
	Объяснение,
 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,
сюжетно-ролевые игры
	Личный пример

беседа

	2. Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, Наблюдение
 совместный труд, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 
просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

наблюдение 
Дидакт.  и развивающие игры. 
Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,
поручения, 
совместный труд детей 


	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, поручения, 
совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 
просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 

	Творческие задания, дежурство, 
задания, 
поручения

совместный труд детей
	Личный пример, беседа, 
совместный труд детей и взрослых

	2. Хозяйственно-бытовой  труд
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,
совместный труд, поручения, 
дидактические игры, продуктивная деятельность,
экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  
участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 
Уборка постели после сна,
Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,
 задания, 
поручения
	Личный пример, беседа,
 совместный труд детей и взрослых

	3.  Труд  в природе
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 
Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 
Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 
Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 
тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, 
совместный труд детей и взрослых,
 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 
обучение напоминания 
Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения,
 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы Выращивание  зелени для корма птиц в зимнее время.
Подкормка  птиц . 
Работа  на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность,
ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	3.  Труд  в природе
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,
 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 
Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 
Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	4. Ручной  труд
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения, 
Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 
Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	5. Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдение ,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 
обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность
	Экскурсии, 
чтение, рассказывание,  беседы. Привлечение к сотрудничеству

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Экскурсии, 
наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  
просмотр видео
	Дидактические игры, 
обучение, 
чтение, 
практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,
 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	Экскурсии , чтение, рассказывание ,  беседы, практическая деятельность


2.4.  ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ   РАЗВИТИЕ   ребенка

2.4.1. Образовательная область «Художественное  творчество»

Приобщаем к изобразительному искусству   и развиваем детское художественное творчество
Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

-   развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

    труд); 

-   развитие детского творчества; 

-   приобщение к изобразительному искусству. 

Задачи воспитания и развития детей
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1.Развивать у детей желание участвовать в образовательных ситуа​циях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совмест​но со взрослым и самостоятельно.

2.Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмо​циональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и ка​чества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и неко​торых социальных явлений.

3.В процессе ознакомления с отдельными произведениями при​кладного искусства (народными игрушками) и графики (иллюстрации) формировать умение внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; пони​мать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлекать внимание к некоторым средствам выразительности (цвет, цветовой ритм, форма).

4.Развивать умение создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым. 

5.Обеспечить освоение способов со​здания изображения, передачи формы, построение элементарной ком​позиции. 

6.Побуждать к самостоятельному выбору способов изображе​ния на основе освоенных технических приемов.

7.Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов (гуаши, цветных каран​дашей, пластилина, глины, теста), развивать мелкую моторику и уме​ние использовать инструменты.

8.Формировать опыт совместной со взрослым деятельности (со​творчества), участия в выполнении коллективных композиций.


	1.Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, формировать умение откликаться на проявление прекрасного в предметах и явле​ниях окружающего мира, замечать красоту окружающих предметов, объектов природы.

2.Формировать образные представления о доступных предметах и явлениях, развивать умения изображать их в собственной деятельнос​ти.

3.Развивать художественное восприятие произведений искусства, умение последовательно рассматривать образ,

эмоционально откли​каться на изображение, соотносить увиденное с собственным опытом.

4.Формировать умения и навыки собственной изобразительной, декоративной, конструктивной деятельности (развитие изобразитель​но-выразительных умений, освоение изобразительных техник, форми​рование технических умений).

5.Поощрять желание детей воплощать в процессе создания образа собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое на​чало в собственной изобразительной деятельности;


	1.Формировать и активизировать у детей проявление эстетическо​го отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях (по​вседневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу) и к разным объектам искусства, природы, предметам быта, игрушкам, социаль​ным явлениям.

2.Развивать эстетическое восприятие, эстетические эмоции и чув​ства, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, его изображениях в произведениях искусства и собственных творческих работах.

3.Формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объ​ектов и произведений искусства; развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность.

4.Подвести детей к пониманию ценности искусства, художествен​ной деятельности, музея; способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок относительно проявлений красо​ты в окружающем мире, художественных образах, собственных твор​ческих работах.

5.Побуждать и поддерживать личностные проявления старших до​школьников в процессе ознакомления с искусством и собственной творческой деятельности (самостоятельность, инициативность, инди​видуальность).

6.Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стимули​ровать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремле​ние создать выразительный образ, умение самостоятельно отбирать впе​чатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы, плани​ровать деятельность, достигать результата и оценивать его.
	1.Формировать эмоциональные и эстетические ориентации, под​вести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятель​ности, музея, способствовать освоению и использованию разнообраз​ных эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружа​ющем мире, художественных образах, собственных творческих работах.
2.Стимулировать самостоятельное проявление эстетического от​ношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях (повсе​дневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по. городу).
3.Способствовать становлению и проявлению у детей интере​сов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность посредством обогащения опыта посещения музеев, выставок, стимулирования коллекциони​рования, творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности.
4.Способствовать становлению позиции художника-творца, под​держивать проявления самостоятельности, инициативности, инди​видуальности, активизировать творческие проявления детей.
5.Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стиму​лировать умение создавать работы по собственному замыслу, стрем​ление создать выразительный оригинальный образ, умение самостоя​тельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы и сочетать их, планировать деятельность и достигать качественного результата, самостоятельно и объективно оценивать его, эффективно взаимодействовать с другими детьми в процессе выпол​нения коллективных творческих работ. 6.Совершенствовать технические и изобразительно-выразительные умения.



Интеграция образовательной области

	

	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

 «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)

«Социализация» (формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


Список программ и технологий

	Художественное творчество
	- Т.И.Бабаева и др. « Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2005

- Т.И.Бабаева и др. « Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие. СПб.: «Детство-Пресс», 2007

- Дубровская Н.В. «Приглашение к творчеству: Обучение дошкольников технике аппликации и коллажа. Методическое пособие».  СПб.: «Детство-Пресс», 2002

- Соколова С.В. «Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ».  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Петрова И.М. «Волшебные полоски: Ручной труд для самых маленьких». СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Петрова И.М. «Объёмная аппликация».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Поляк Л.Я. «Театр сказок: Сценарии в стихах для дошкольников по мотивам русских народных сказок».  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Курочкина Н.А. «Знакомство с натюрмортом»  СПб.: «Акцидент», 1996

- Н.А.Курочкина. « Знакомим с пейзажной живописью» (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие .СПб.: «Детство-Пресс», 2000

- Н.А.Курочкина «Знакомим с книжной графикой» (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие.  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

- Гусарова Н.Н. «Техника изонити для дошкольников. Методическое пособие».  СПб.: «Детство-Пресс», 2000




Формы  работы  с детьми  образовательная область «Художественное  творчество»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	2. Развитие

продуктивной  деятельности

* рисование

* лепка

* аппликация 
3. Развитие

детского творчества

3. Приобщение  к  изобразительному искусству
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы

Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 
Выставки работ декоративно-прикладного искусства

	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи

	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам


Образовательная область «Музыка»

Приобщаем к музыкальному искусству

и развиваем музыкально-художественную деятельность
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

- развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству. 

           - развитие музыкальности детей; 

           - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи воспитания и развития детей
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации

1.Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональ​ную отзывчивость на музыку.

2.Организовать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследование качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.

3.Активизировать слуховую восприимчивость младших дошколь​ников.

Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества

1.Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельнос​ти — музыкально-ритмические движения и игры на шумовых музы​кальных инструментах.

2.Развивать координированность движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах.

3.Формировать у детей вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому.

4.Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять про​стейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.


	Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации.

1.Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.

2.Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем на​строении с помощью музыки.

3.Развивать у дошкольников музыкальный слух — интонацион​ный, мелодический, гармонический, ладовый; способствовать освое​нию детьми элементарной музыкальной грамоты.

Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества

1.Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими певческих навыков.

2.Способствовать освоению детьми приемов игры на детских му​зыкальных инструментах.

3.Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.

4.Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься му​зыкальной деятельностью.


	Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.

2.Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.

3.Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.

4.Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества

1.Развивать певческие умения детей.

2.Способствовать освоению детьми умений игрового музицирования.

3.Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импро​визации танцев, игр, оркестровок.

4.Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности.


	Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации

1.Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.

2.Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

3.Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

4.Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

Задачи в области музыкального исполнительства—импровизации- творчества

1.Развивать умение чистоты интонирования в пении.

2.Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового музицирования.

3.Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочине​нию танцев, игр, оркестровок.

4.Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совмест​ным творчеством в коллективной музыкальной деятельности.




Интеграция образовательной области

	

	 «Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

 «Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 
	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Список программ и технологий

	Музыка
	 - Л.С.Куприна, Т.А. Бударина, О.А. Маркеева и др. «Знакомство детей с русским народным творчеством»: Конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников. Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений»  СПб: «Детство-Пресс», 2001

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика». –СПб, 2006

- Каплунова И.М., И.А. Новоскольцева «Ладушки. Методическое пособие».  СПб: «Композитор», 2003

- О.В.Кацер «Игровая методика обучения детей пению. Учебно-методическое пособие».  СПб: «Музыкальная палитра», 2005




Формы  работы  с детьми  образовательная область «Музыка»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.   Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству
*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- в продуктивных  видах деятельности
- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»
Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.   Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Музыкально-игровое  и  танцевальное  творчество 

* Игра на детских музыкальных инструментах
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей, 

Просмотр видеофильмов

Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




3.раздел.   Планируемые  результаты  освоения  детьми  общеобразовательной  программы  (промежуточная  и  итоговая  оценки).

      Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются  на  итоговые  и  промежуточные.

      Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования  описывают  интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения  Программы:

      Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

Промежуточная оценка проводится  один раз в полугодие – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, т. е. результаты мониторинга.

Итоговая оценка проводится ежегодно в подготовительной группе при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника ДОУ. Портрет выпускника может быть составлен педагогическим коллективом ДОУ с учетом нормативных документов.

3.1.  Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к четырехлетнему  возрасту  (вторая  младшая  группа): 

	Направления развития
	Образователь-

ная    область
	Содержание

	Физическое развитие
	Физическая культура
	· Ребенок гармонично физически развивается, с желанием двигает​ся, его двигательный опыт достаточно многообразен. 

· Интересуется разнообразными физическими упражнениями, дей​ствиями с физкультурными пособиями. 

· При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соот​ветствии с возрастными возможностями координацию движений, быстро реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое.
· Уверенно, самостоятельно и точно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит свое место при совместных построениях и в играх. 

· С большим желанием вступает в общение с другими детьми и с воспитателем при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх. 

· Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в подвижных играх, строго соблюдает правила, стремится к выпол​нению ведущих ролей в игре.

· Передвигается в воде, обливает водой лицо, голову


	
	Здоровье Безопасность
	· Ребенок проявляет интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения. Стремится соблюдать элементарные пра​вила здорового образа жизни. Имеет элементарные представления о том, что такое здоровый человек, что помогает нам быть здоро​выми.
· С удовольствием выполняет культурно-гигиенические навыки, по​ложительно настроен на выполнение элементарных процессов самообслуживания, радуется своей самостоятельности и результату (чистые руки, хорошее настроение, красивая ходьба, убранные иг​рушки в группе, одежда сложена аккуратно, я молодец и т.д.).
· С интересом изучает себя, наблюдает за своим здоровьем, слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания и т. п. 



	Социально-личностное развитие


	Социализация
	· Ребенок отражает в играх разные сюжеты.
· Активно осваивает способы ролевого поведения: называет свою роль и обращается к сверстнику по имени игрового персонажа.
· Охотно вступает в ролевой диалог с воспитателем и со сверстни​ком. Меняет интонацию голоса в зависимости от роли.
· У ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего выполняет. Использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос воспитателя.
· В дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней.
· Проявляет интерес к игровому общению со сверстниками.
· Ребенок приветлив с окружающими, проявляет активный интерес к словам и действиям взрослых. По показу и побуждению взрослых повторяет положительные действия, эмоционально откликается на ярко выраженное состояние близких.

· Дружелюбно настроен. Спокойно играет рядом с детьми, а также вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий. Охотно участвует в организованной воспитателем общей деятельности с другими детьми.
· Любознателен, задает много вопросов о людях, их действиях. Раз​личает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, пожилых людей) — как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

· Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настро​ение, быстро преодолевает негативные состояния, стремится к по​ложительной оценке окружающих и повторению одобренных дей​ствий.
· Охотно посещает детский сад, включается в общий ритм жизни, с доверием относится к воспитателю. Знает стихи, песенки, потеш​ки, по просьбе старших охотно исполняет их. 

· Говорит о себе в первом лице, хорошо знает свое имя, фамилию, пол, возраст, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру.


	
	Труд
	· У ребенка ярко выражен интерес к трудовой деятельности взрос​лых. Он с интересом наблюдает трудовые действия по созданию и преобразованию предметов, связывает цель и результат труда. 

· Ярко проявляет стремление отражать содержание хозяйственно- бытового труда в игре с использованием реальных предметов и предметов-заместителей.

· Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними. Ребенок бережно относится к результатам труда, проявляет благодарное чувство к взрослым за работу и заботу. 

· Может назвать хорошо знакомые трудовые действия.
· По вопросам взрослого правильно называет предметы ближайшего окружения, устанавливает связи между назначением предмета, его строением и материалом, из которого сделан предмет; может объ​яснить, почему предмет таков, составить простейший описатель​ный рассказ о предмете. 

· Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предме​тами ближайшего окружения. 

· Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятель​но умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого. Активно отстаивает самостоятельность, обнаруживает стремление к оказанию помощи взрослому и сверстнику. 



	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	· Ребенок проявляет интерес к предметам ближайшего окружения, их свойствам, рассматривает, обследует предметы, по-разному дей​ствует с ними по предложению взрослого или по собственной ини​циативе в течение 3—5 минут. 

· С удовольствием включается в деятельность экспериментирова​ния, организованную взрослым, проявляя эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания свойств и качеств предметов.

· Способен целенаправленно наблюдать за объектами в процессе организованного восприятия, внимателен к словам взрослого, дей​ствует по правилу.
· Умеет выполнять простейший сенсорный анализ, выделяя с помо​щью взрослого наиболее ярко выраженные в предметах качества и свойства.
· Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы об​следования, пытается использовать их в своей речи. 

· Стремится адекватно передать отношение цветов, размеров и форм в изобразительной и конструктивной деятельности. 

· Ребенок интересуется животными ближайшего природного окру​жения, замечает цветущие растения, явления природы, эмоцио​нально реагирует (присматривается, улыбается, старается прибли​зиться, потрогать).
· Любопытен, многократно задает вопросы «Что такое, кто такой, что делает, как называется?», использует известные поисковые дей​ствия, помогающие понять некоторые особенности объектов, яв​лений природы.
· Эмоционально реагирует на красивое и некрасивое.
· Различает и называет некоторых животных разных групп, деревья, кустарники, травы.
· Определяет основное строение, некоторые особенности органов, замечает признаки живого, движение, питание, состояние по сезо​нам.
· Включается в деятельность взрослых по уходу за растениями и животными.
· Испытывает эмоциональное удовлетворение, если смог что-то вы​полнить сам.
· Эмоционально сопереживает, если кому-то больно, проявляет неж​ность и заботу к знакомым животным.
Ребенок выделяет и называет форму, размер предметов, находит предмет по указанным свойствам, сравнивает и обобщает 3— 4 предмета.
· Самостоятельно выявляет отношения равенства и неравенства по размеру и количеству путем практического сравнения, зрительного восприятия, пользуется словосочетаниями «больше, чем»; «короче, чем».
· Активно пользуется числами (1,2, 3), словами «сначала — потом», «утром — вечером»; поясняет последовательность действий.
· Инициативен, проявляет интерес к играм на видоизменение фигур, составление силуэтов.


	
	Коммуникация
	· Ребенок с удовольствием вступает в общение со знакомыми взрослы​ми людьми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения. 

· Проявляет инициативу в общении со взрослым: обращается с про​сьбой, сообщением о своем состоянии, желании, об эмоционально значимом для него событии. 

· Использует в общении общепринятые простые формы этикета: здо​ровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, оказанную помощь, вежливо выражает просьбу, используя слово «по​жалуйста».
· Проявляет интерес к общению со сверстником: привлекает его к со​вместной игре, сам охотно включается в игровое общение, проявляя речевую активность. Совместно со взрослым охотно пересказывает знакомые сказки, по просьбе взрослого читает короткие стихи. По вопросам воспитателя составляет рассказ по картинке из 3—4 предло​жений.
· Правильно называет предметы бытового назначения, объекты приро​ды ближайшего окружения. 

· Речь ребенка эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием. Слышит специально интонационно выделяемый воспита​телем звук в словах и предложениях.


	
	Чтение художественной литературы
	· Ребенок охотно отзывается на предложение прослушать художест​венный текст. С удовольствием возвращается к прочитанному, сам просит взрослого прочесть стихи, сказку. 

· Знает содержание прослушанных произведений, узнает их по ил​люстрациям и обложкам знакомых книг. 

· Активно содействует и сопереживает героям произведения, эмоци​онально откликается на содержание прочитанного. 

· Выслушивает произведение до конца, легко включается в процесс восприятия, охотно обсуждает произведение, отвечает на вопросы по содержанию (о героях, его действиях и элементарных мотивах поступков, последовательности событий и их взаимосвязях). 

· С удовольствием читает стихи, рассказывает потешки, пересказы​вает короткие сказки. 

· Активно и с желанием участвует в разных видах творческой дея​тельности, основанных на литературном тексте: рисует иллюстра​ции, участвует в словесных играх на звукоподражание, «Доскажи словечко», в простых театрализованных играх. 



	Художествен

но-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	· Ребенок в совместной со взрослым деятельности интересуется про​явлениями эстетического в быту, явлениях и объектах природы, произведениях искусства. Есть предпочтения: любимые книги, на​ряды кукол, цвета карандашей, изобразительные материалы. 

· Эмоционально откликается на интересные выразительные образы, радуется красивому предмету, рисунку, изобразительным материа​лам; видит некоторые эстетические проявления, средства вырази​тельности, чувствует эмоциональную выразительность форм, линий, цвета. В диалоге со взрослым может высказать свою оцен​ку, доступными средствами пояснить выбор предмета. 

· Внимательно рассматривает предметы народных промыслов, иг​рушки, иллюстрации. Различает, выделяет некоторые предметы на​родных промыслов (игрушки, украшенные предметы), их назначе​ние, материалы, из которых изготовлены некоторые предметы. Различает некоторые элементы росписи; различает скульптурные образы, живописные и графические изображения (иллюстрации), узнает изображенные в них предметы и явления. Различает и верно называет основные цвета и некоторые оттенки, 3—4 формы, про​явления величины, пространственные отношения.

· Создает простейшие изображения (предметные, сюжетные и деко​ративные) на основе линий, штрихов, пятен, простых форм. 

· Освоил некоторые изобразительно-выразительные и технические умения (согласно разделу программы), способы создания изобра​жения. Передает сходство с реальными предметами, обогащает образ выразительными деталями. 

· При сопровождении взрослого принимает участие в создании кол​лективных творческих работ (совместных композиций), наблюдает за действиями других детей, испытывает совместные эмоциональ​ные переживания (общая радость).


	
	Музыка
	· Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения. 

· Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первона​чальные суждения о настроении музыки. 

· Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, пере​дает их в движении. 

· Эмоционально откликается на характер песни, пляски. 

· Активен в играх на исследование звука, в элементарном музицировании.



ИНТЕГРАТИВНЫЕ КАЧЕСТВА РЕБЕНКА.
ИТОГИ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ
К концу младшего дошкольного возраста ребенок:
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. Сформирована координация движений. Проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятель​ности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к не​которым двигательным действиям и подвижным играм. Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания — умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым плат​ком, расческой). Свободно передвигается в воде, не боится воды.
Любознательный, активный.  Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми.  Проявляет стремление к наблюде​нию, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, исполь​зованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простей​шему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). В позна​вательной деятельности переживает чувство удивления, радости позна​ния мира.
Эмоционально отзывчивый. Проявляет эмоциональную от​зывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обижен​ного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах раз​личать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также и животных,эмоционально откликается на содержание про​читанного, сопереживает героям.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на во​просы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.
Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повсе​дневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть   рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее.
Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
Способный управлять своим поведением и планировать свои дейст​вия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Ос​воил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определен​ными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. 

Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объеди​няться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляют стремление к положительным поступкам.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подра​жание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). При​нимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата.
Владеет игровыми действиями с игрушками и предмета​ми-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпи​зодов, приобрел первичные умения ролевого поведения.
Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать обще​принятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игруш​ки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.
Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.
Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, госу​дарстве, мире и природе.
Представления о себе. Знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые само​стоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.).
Представления о семье и обществе. Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тетю, дядю). Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий.
Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.
Представления о природе. В общении с воспитателем и сверстни​ками называет хорошо знакомых животных и растения бли​жайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида.
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности. Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, при​нимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.
3.2.  Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к пятилетнему  возрасту  (средняя группа): 
	Направления развития
	Образователь-

ная    область
	Содержание

	Физическое развитие
	Физическая культура
	· Ребенок гармонично физически развивается, в двигательной дея​тельности проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, вы​носливость, гибкость.
· Уверенно и активно выполняет основные элементы техники ос​новных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве.
· Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с различными физкультурными пособиями, настойчи​вость для достижения хорошего результата, потребность в двига​тельной активности.
· Осуществляет элементарный контроль за действиями сверстников: оценивает их движения, замечает их ошибки, нарушения правил в играх.
· Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятель​ность. Способен внимательно воспринять показ педагога и далее самостоятельно успешно выполнить физическое упражнение.
· Самостоятельная двигательная деятельность разнообразна. Ребенок самостоятельно играет в подвижные игры, активно общаясь со сверстниками и воспитателем, проявляет инициативность, контро​лирует и соблюдает правила.
· Проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности: видоизменяет физические упражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, передает образы персонажей в подвижных играх.

· Уверенно и активно выполняет погружение в воду, выполняет попеременные движения ногами вверх-вниз, выполняет ходьбу по дну руками вперед-назад.

	
	Здоровье 
	· Ребенок с интересом узнает новое о человеке, стремится как можно больше узнать о факторах, обеспечивающих здоровье, с удовольстви​ем слушает рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, делает выводы.

· Ребенок может элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

· Стремится к самостоятельному выражению своих витальных по​требностей, осуществлению процессов личной гигиены, их пра​вильной организации (умывание, мытье рук при незначительном участии взрослого, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками).

· Ребенок активен в самообслуживании, стремится помогать взрос​лому в организации процесса питания, режимных моментов.

· Осуществляет перенос опыта здоровьесберегающей деятельности в игру, соблюдает правила здоровьесберегающего и безопасного по​ведения во взаимодействии со сверстниками. 

· Умеет в угрожающих здоровью ситуациях позвать на помощь взрослого.

	
	Безопасность
	· Ребенок с интересом познает правила безопасного поведения, узнает как можно больше об опасных и безопасных ситуациях, с удовольствием слушает рассказы и сказки, стихи, любит рассуж​дать на эту тему, задает вопросы, разгадывает загадки.

· В повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения. Умеет привлечь внимание взрослого в случае возник​новения непредвиденных и опасных для жизни и здоровья ситуа​ций.

· Осуществляет перенос опыта безопасного поведения в игру (объ​ясняет кукле основные источники и виды опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; обучает ее способам безопасного поведения, предупреждает), самостоятельно соблюдает данные правила во взаимодействии со сверстниками. 

· Умеет в угрожающих жизни и здоровью ситуациях позвать на по​мощь взрослого.

	Социально-личностное развитие


	Социализация
	· В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Ребенок называет свои игровые действия, называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. 

· Проявляет самостоятельность в выборе и использовании пред​метов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками, может вести ролевой диалог с игрушкой-партнером.

· Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета или в создании интересных (выразительных) образов игро​вых персонажей.

· Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предмета​ми и материалами.

· Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрали​зации эпизодов любимых сказок, в имитации действий животных, сказочных героев.

· В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу.

· Доброжелателен в общении с партнерами по игре.

· Любит и называет разные игры. Знает несколько считалок, исполь​зует их в играх.

· Умеет словесно обозначить тему игры, свою роль и роли других детей, выполняемые игровые действия.

· Вступает в ролевой диалог, отвечает на вопросы и задает их соответственно принятой роли. Играя индивидуально, ведет не​громкий диалог с игрушками, комментирует их «действия», го​ворит разными голосами за разных персонажей.

· Умеет перечислить несколько знакомых игровых сюжетов, хоро​водных и подвижных игр. Знает несколько считалок, умеет исполь​зовать их в играх.

· Ребенок сохраняет преимущественно жизнерадостное, дружелюб​ное настроение.

· Внимателен к словам и оценкам взрослых, стремится к положи​тельным формам поведения. 

· Имеет представления о некоторых правилах культуры поведения. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми (здороваться, прощаться, обра​щаться на «вы»),

· Общаясь со сверстниками, проявляет желание понять их замыслы. Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие.

· Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

· Стремится к общению и взаимодействию в игре, делится игруш​ками, вступает в ролевой диалог. 

· В случае совершения действий, оцененных взрослыми отрицатель​но, старается не повторять их вновь. 

· Делает попытки оценить действия и поступки других с позиции известных правил. 

· Проявляет любовь к родителям, интересуется событиями в семье. 

· Понимает и словесно выражает некоторые свои эмоции, может рассказать о том, что умеет делать самостоятельно, положительно оценивает свои возможности.

	
	Труд
	· У ребенка ярко выражен познавательный интерес к труду взрос​лых, к технике. Ребенок интересуется, кем работают близкие ему люди, чем они заняты на работе, охотно отражает полу​ченные представления в сюжетно-ролевых играх. Различает раз​ные профессии по существенным признакам.

· Способен использовать обследовательские действия для выделе​ния качеств и свойств предметов и материалов, самостоятельно составить описательный рассказ о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан.

· Поведение ребенка свидетельствует о бережном отношении к предметному миру как результату труда взрослых. Характерен осознанный способ безопасного поведения в быту.

· Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий и до​стижения результата.

· Стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно вклю​чается в совместный труд со взрослыми или сверстниками.

	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	· Ребенок проявляет интерес к познанию, обследованию незна​комых предметов, их свойствам. 

· Рассматривает, обследует предмет, по-разному действуя с ним по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и результаты обследования. 

· Любит экспериментировать, организует собственную деятельность по исследованию свойств и качеств предметов и материалов. 

· Способен к целенаправленному наблюдению за объектами в процессе организованного взрослым восприятия и в самостоя​тельной деятельности. 

· Умеет выполнять сенсорный анализ, выделяя не только наиболее ярко выраженные, но и скрытые в предметах качества и свойства. 

· Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, верно использует их в своей речи. 

· Адекватно передает отношение цветов, размеров, форм, пропор​ции, структуру в изобразительной и конструктивной деятель​ности.

· Ребенок проявляет интерес к природным объектам, особеннос​тям их жизни, испытывает радость от общения с животными и растениями — как знакомыми, так и новыми для него. 

· Проявляет любознательность: задает разнообразные поисковые вопросы («Почему?», «Зачем?», «Откуда?»), высказывает мнения, делится впечатлениями со взрослыми, сверстниками, стремится отразить их в продуктивной деятельности: лепит, создает по​делки из природного материала, рисует животных и растения простыми способами, раскрашивает контурные изображения. 

· С удовольствием включается в поисково-исследовательскую де​ятельность познания природы как вместе со взрослым, так и самостоятельно, использует разные поисковые действия. 

· Различает и правильно называет достаточно большое количество растений и животных, может рассказать о них, характеризуя как живые существа. 

· Откликается на предложения взрослого поухаживать за расте​ниями, животными в уголке природы, охотно, вместе с воспи​тателем, оказывает им посильную помощь. 

· Эмоционально откликается на красоту природы, проявляет со​чувствие попавшим в беду, обнаруживает стремление оказывать помощь.

· Ребенок называет геометрические формы, размеры предметов, на​ходит фигуры, предметы необходимой формы и размера, пользу​ется эталонами в деятельности по определению формы, размеров окружающих объектов, в рисовании, лепке. 

· Сравнивает предмет с предметом, группу (3—4 предмета) с груп​пой, выделяя при этом 4—6 признаков сходства и отличия; сосчи​тывает предметы (6—8). 

· Группирует предметы, фигуры по двум-трем свойствам: форма, размер (по длине, ширине, высоте); обобщает по признакам. 

· Выявляет последовательные зависимости величин, объясняет зави​симости между элементами ряда (увеличение, уменьшение, поря​док следования).

· Самостоятельно экспериментирует с целью определения неизмен​ности количества и размера, объясняет, почему стало больше или меньше.

· Применяет известные ему способы действий в новой обстановке — счет, сравнение, упорядочивание, группировку. 

	
	Коммуникация
	· Ребенок проявляет инициативу и активность в общении; решает бы​товые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверс​тниками; узнает новую информацию, выражает просьбу, жалобу, вы​сказывает желания, избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

· Инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные. Проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм объяснительной речи.

· Все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональ​ной и речевой выразительности.

· Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные и сюжетные расска​зы, сочиняет загадки.

· Проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия «слово» и «звук». Вычленяет первый звук в слове, слышит слова с за​данным первым звуком. Различает на слух гласные и согласные звуки. 

	
	Чтение художественной литературы
	· Ребенок внимательно и с интересом слушает чтение или расска​зывание. Стремится к повторной встрече с произведением, его героями, просит взрослого прочитать новое литературное произве​дение.

· Легко включается в процесс восприятия, охотно обсуждает про​изведение, выражает свое отношение к событиям и героям, кра​соте некоторых художественных средств, отвечает на вопросы по содержанию, устанавливает причинные связи, представляет героев, особенности их внешнего вида, некоторые черты харак​тера, объясняет явные мотивы поступков героев, дает им эле​ментарную оценку.

· Имеет представления о некоторых особенностях таких литератур​ных жанров, как загадка, сказка, рассказ, стихотворение и небы​лица.

· Развиты умения художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: ребенок пересказывает знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы, выразительно рассказывает наи​зусть прибаутки, стихи и поэтические сказки, придумывает поэти​ческие рифмы, короткие описательные загадки, охотно участвует в играх со звукоподражаниями и рифмами. 

· Активно и с желанием участвует в разных видах творческой худо​жественной деятельности на основе фольклорных и литературных произведений: рисует иллюстрации, лепит и конструирует фигурки для театрализованных игр, участвует в театрализованных играх, создавая интересные образы героев.

	Художествен

но-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	· Ребенок проявляет желание общаться с прекрасным, с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направлен​ности, любит заниматься изобразительной деятельностью совмест​но со взрослым и самостоятельно.

· Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного произведения (по тематике близкой опыту детей).

· Различает некоторые предметы народных промыслов по материа​лам, содержанию, выделяет и поясняет их особенности (на уровне конкретных примеров). Узнает некоторые произведения и предме​ты народных промыслов, осваиваемые в течение года.

· В процессе восприятия предметов и явлений окружающего мира и искусства различает формы, размеры, цвета. При косвенной помощи взрослого может внимательно рассматривать художественный образ, отмечать некоторые средства выразительности (цвет, форму), соотно​сить воспринимаемое с собственным опытом.

· В процессе собственной деятельности (в рисовании, лепке, аппли​кации) стремится создавать выразительные и интересные образы, выбирает при небольшой помощи взрослого и правильно исполь​зует материалы и инструменты.

· Владеет отдельными техническими и изобразительными умениями, ос​воил некоторые способы создания изображения в разных видах деятель​ности (в лепке, аппликации, рисовании, конструировании) и приме​няет их в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности.

· При поддержке педагога принимает участие в процессе выполне​ния коллективных работ.

	
	Музыка
	· Ребенок может установить связь между средствами выразительно​сти и содержанием музыкально-художественного образа. 

· Различает выразительный и изобразительный характер в музыке.

· Владеет элементарными вокальными приемами. Чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов. 

· Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трёхдольном размере.

· Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в само​стоятельную деятельность, делает попытки творческих импровиза​ций на инструментах, в движении и пении. 




ИНТЕГРАТИВНЫЕ КАЧЕСТВА РЕБЕНКА.
ИТОГИ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ
К концу младшего дошкольного возраста ребенок: 

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. Физические возможности детей значительно возрос​ли: движения их стали значительно более уверенными и разнообраз​ными. Дети испытывают острую потребность в движении, отличаются высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигатель​ной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непо​слушными, капризными. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего дошкольного возраста.

Ребенок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказы​вает о последовательности и необходимости выполнения культурно- гигиенических навыков — одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены. Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий.

Ребенок  уверенно и активно выполняет погружение в воду, выполняет попеременные движения ногами вверх-вниз, выполняет ходьбу по дну руками вперед-назад.
Любознательный, активный. Дошкольник пятого года жизни отли​чается высокой активностью и любознательностью. Задает много во​просов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стре​мится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Ребенок владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирова​ния. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объ​ектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.

Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Для привлечения и сохранения внимания сверстника ис​пользует средства интонационной речевой выразительности — силу голоса, интонацию, ритм и темп речи. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, состра​дания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка пере​дает эмоциональные состояния людей и животных. Испытывает ра​дость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Речевые контакты становятся более длительными и активными, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя ребенок может договориться со сверстником о совместной игре, подо​брать нужные игрушки, создать игровую обстановку. Стремится к само​выражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практи​ческих делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за живот​ными, растениями), но и активно стремится к познавательному, ин​теллектуальному общению со взрослыми — задает много вопросов по​искового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. В привычной обстановке самостоятель​но выполняет знакомые правила общения со взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элемен​тарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок владеет раз​ными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремит​ся к самовыражению. Поведение ребенка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и прочее). С помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок может применять усвоенные зна​ния и способы деятельности для решения несложных задач, постав​ленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в со​вместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения ин​теллектуальных и бытовых задач.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (бли​жайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
Представления о себе. Ребенок знает свое имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения («умею ри​совать»), знания («знаю, о чем эта сказка»), то, чему научился («стро​ить дом»). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и прочее).

Представления о семье. Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событи​ях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных.

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспита​теля, прачки.

Представления о государстве. Знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его зада​ния, отвечать, когда спрашивают.

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками.

У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходи​мые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).

3.3.  Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к шестилетнему  возрасту  (старшая  группа): 

	Направления развития
	Образователь-

ная    область
	Содержание

	Физическое развитие
	Физическая культура
	· Ребенок гармонично физически развивается, его двигательный опыт богат (объем освоенных основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений).

· В двигательной деятельности проявляет хорошую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.

· В поведении четко выражена потребность в двигательной деятель​ности и физическом совершенствовании. Проявляет высокий, стойкий интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, избирательность и инициативу при выполнении упражнений.

· Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выпол​няет упражнения. Способен творчески составить несложные ком​бинации (варианты) из знакомых упражнений.

· Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему результату, осознает зависимость между качеством выпол​нения упражнения и его результатом. Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую игру.

· В самостоятельной двигательной деятельности ребенок с удоволь​ствием общается со сверстниками, проявляя познавательную и де​ловую активность, эмоциональную отзывчивость.

	
	Здоровье
	· Ребенок мотивирован к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих его людей. 

· Имеет представления о своем здоровье, знает, как можно поддер​жать, укрепить и сохранить его.

· Ребенок умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и безопасного поведения:

· умеет обслужить себя и владеет полезными привычками, эле​ментарными навыками личной гигиены (вымыть руки, умыться, почистить зубы, вымыть уши, причесать волосы и т. п.);

· умеет определить состояние своего здоровья (здоров он или болен), высказаться о своем самочувствии, назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган;

· владеет культурой приема пищи (сидит спокойно, аккуратно пережевывает пищу, не торопится, не говорит с набитым ртом, использует правильно вилку и нож, пользуется салфеткой и т. д.); различает полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употребляет их;

· умеет выполнять дыхательную гимнастику и гимнастику для глаз, физические упражнения, укрепляющие осанку, опорно-дви​гательный аппарат, утреннюю гимнастику;

· проявляет интерес к закаливающим процедурам и спортивным упражнениям;

· умеет различать некоторые съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы, правильно себя ведет в лесу;

· готов оказать элементарную помощь себе и другому (промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью);

· проявляет внимание к заболевшему близкому взрослому, умеет пожалеть расстроенного ребенка, старается отвлечь его от пережи​ваний, развеселить, увлечь игрой.

· 

	
	Безопасность
	· Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения. Его представления о безопасном поведении достаточно осмысленны. Он может привести примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи между неправильными дей​ствиями и их опасными последствиями для жизни и здоровья. 

· Ребенок умеет:

· соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале;

· пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами (ножницы, иголки и т.п.);

· пользоваться под присмотром или с помощью взрослого неко​торыми бытовыми электроприборами (чайник, магнитофон, теле​визор, пылесос);

· различать отдельные съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы, правильно вести себя в лесу;

· быть осторожным при общении с незнакомыми животными;

· соблюдать правила дорожного движения, правильно вести себя в транспорте;

· правильно вести себя на воде, на солнце.

· В повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения сам и помогает сверстникам и младшим детям в выборе безопасного поведения. 

· Ребенок умеет привлечь внимание взрослого в случае возникнове​ния неожиданных, опасных для жизни и здоровья ситуаций. 

· Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице, вступает в разговор с незнакомыми людьми только в присутствии родителей. 



	Социально-личностное развитие


	Социализация
	· В играх ребенка присутствуют предварительное обозначение темы и создание игровой обстановки. 

· Заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — положительный. Согласовывает в игровой деятельности свои интере​сы и интересы партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Характерно использование просьб, предложе​ний в общении с партнерами. 

· Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм. 

· В играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

· Знает много игр, считалок, с удовольствием рассказывает о люби​мых играх.

· Ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям. 

· Ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры по​ведения в контактах со взрослыми; без напоминания здоровается, прощается, благодарит за услугу, пользуется вежливыми оборотами речи, обращается к взрослым на «вы» и по имени и отчеству. 

· Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интере​суется жизнью семьи и детского сада. 

· В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить интересные предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной дея​тельности.

· Проявляет чуткость по отношению к другим, распознает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, охот​но откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хо​рошо освоил.

· Интересуется предметным и социальным миром, имеет представ​ления о том, «что хорошо и что плохо», в оценке поступков опи​рается на нравственные представления. 

· Проявляет интерес к городу, в котором живет, знает неко​торые сведения о его достопримечательностях, событиях городской жизни.

· Знает название своей страны, ее государственные символы, испы​тывает чувство гордости своей страной. 

· Сохраняет жизнерадостное настроение, стремление к самостоя​тельности, настроен на успех, положительный результат, призна​ние другими его достижений. 

· Испытывает чувство гордости и удовлетворения от хорошо и кра​сиво выполненной работы и одобрения старших. 

	
	Труд
	· Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов трудовой деятельности взрослых и отражению своих представлений в изо​бразительной и игровой деятельности, сюжетно-ролевых играх. 

· Имеет представление о значимости разных профессий, труда ро​дителей, устанавливает связи между видами труда, понимает зна​чение использования техники, современных машин и механизмов в труде.

· Успешно использует представления о трудовых процессах взрослых для организации собственной трудовой деятельности. 

· Самостоятелен в самообслуживании; охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко выражено стремление к помощи взрослым.

· При небольшой помощи взрослых труд ребенка результативен; сформированы основы культуры труда — бережное отношение к инструментам, рациональное использование материалов, уборка рабочего места.

· Добивается результата труда, с небольшой помощью взрослого успешно решает интеллектуально-творческие задачи в процессе создания поделок и реализации замысла (экспериментирование с материалами, использование обобщенных способов констру​ирования и т. п.).



	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	· Ребенок проявляет интерес к самостоятельному познанию, обсле​дованию предметов, выделению их свойств и качеств.

· Умеет рассматривать и обследовать предметы, осознано используя разные органы чувств.

· По собственной инициативе организует собственную деятельность экспериментирования по исследованию свойств и качеств предме​тов и материалов.

· Умеет выполнять сенсорный анализ, выделяя в предметах разные качества и свойства (не менее 4—5).

· В общении с воспитателем и сверстниками использует слова, обо​значающие свойства и качества предметов, действия обследования. 

· У ребенка преобладает положительное отношение к природе, он хорошо ориентируется в правилах поведения в природной среде, старается придерживаться их в своей деятельности. 

· Проявляет любознательность, стремление глубже познать широкий круг объектов, явлений природы не только ближайшего окруже​ния.

· Проявляет интерес и стремление к самостоятельному использова​нию способов познания, осуществления наблюдения, эксперимен​та без поддержки взрослого.

· С удовольствием, по собственной инициативе, общается с живыми существами, наблюдает за проявлениями их жизни. 

· Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится приме​нять имеющиеся представления в собственной деятельности. 

· Достаточно качественно с незначительной помощью взрослого осуществляет уход за растениями, откликается на предложение взрослого помочь живому. 

· Отражает свои впечатления в предпочитаемой деятельности (рас​сказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.).

· Ребенок активен в разных видах познавательной деятельности с использованием математического содержания (в ситуациях, играх, экспериментировании).

· Решает интеллектуальные задачи в поисковой деятельности, рассуж​дает, выдвигает проблемы и высказывает свое мнение по поводу их решения.

· Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах математической деятельности.

· Овладел основными способами познания: сравнением, упорядочи​ванием и группировкой предметов по разным признакам, счетом, измерением; рассуждает, аргументирует свои действия.

· Интересуется развивающими играми на преобразование (транс​формацию, трансфигурацию), занимательными и логическими за​дачами, видоизменением геометрических фигур, например созда​нием витражей из разных форм на основе какой-либо закономер​ности.

· Проявляет в играх интеллектуальные эмоции, догадку и сообрази​тельность.

· Самостоятелен в выборе игр и материалов, поиске способов реше​ния познавательных задач.

· Проявляет творчество в развивающих играх и в преобразователь​ной деятельности: придумывает новые варианты игр, сюжеты, си​луэты, простые логические задачи, выдвигает гипотезы. 

	
	Коммуникация
	· Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми, прояв​ляет познавательную и деловую активность.

· Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, расска​зов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности. 

· Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправ​ляет их.

· Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обоб​щающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. 

· Ребенок владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (глас​ный — согласный), место звука в слове.

	
	Чтение художественной литературы
	· Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает явное удовольствие при слушании литературных про​изведений.

· Обнаруживает избирательное отношение к произведениям опреде​ленной тематики или жанра. Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

· Знает фамилии трех-четырех писателей и двух-трех художников- иллюстраторов, названия некоторых произведений. 

· Различает основные жанры литературных произведений: стихотво​рение, сказка, рассказ, имеет представления о некоторых их осо​бенностях.

· Способен устанавливать связи по содержанию произведения, про​никать в его эмоциональный подтекст и, с помощью педагога, в смысловой подтекст. 

· Проявляет внимание к языку литературного произведения, исполь​зует средства языковой выразительности литературной речи в про​цессе пересказывания и придумывания текстов, владеет средствами интонационной выразительности. 

· Активно и творчески проявляет себя в разных видах художествен​ной деятельности (изобразительной, театрализованной, игровой деятельности по литературному произведению, в сочинении зага​док, сказок, рассказов).



	Художествен

но-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	· Ребенок интересуется проявлениями красоты в окружающем мире и искусстве; демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и памятникам культуры; 

· В процессе восприятия искусства самостоятельно и последовательно анализирует произведение, понимает художественный образ; обра​щает внимание на наиболее яркие средства выразительности (цвет, линию, ритм, композицию и другие), некоторые особенности по​строения композиции в произведениях живописи и графики, средст​ва архитектуры, декоративно-прикладного искусства.

· Различает, называет, группирует знакомые произведения искусства по видам, предметы народных промыслов — по материалам, содержа​нию. Понимает и поясняет некоторые отличительные особенности живописи, графики, декоративно-при​кладного искусства. Понимает и использует в речи слова, обозначаю​щие виды и жанры искусства, некоторые средства выразительности, изобразительные материалы и техники. Узнает некоторые известные произведения и достопримечательности.

· Любит рисовать, лепить, создавать конструктивные постройки и апп​ликации; по собственной инициативе рисует, апплицирует, лепит не​обходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера.

· Инициативен и творчески активен в процессе собственной деятель​ности: может как самостоятельно определить замысел будущей рабо​ты, так и охотно принимать тему, предложенную педагогом. Уверенно использует освоенные техники, создает оригинальные выразительные образы, верно подбирает для их созда​ния средства выразительности.

· Освоил различные изобразительные техники (способы создания изо​бражения), способы использования изобразительных материалов и инструментов; демонстрирует хороший уровень технической грамот​ности, аккуратность в создании изображения.

· Может организовать рабочее место; проявляет аккуратность и со​бранность в процессе выполнения, бережное отношение к материа​лам, инструментам.

· Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ: охотно сотрудничает с другими детьми, договаривается о замысле, распределяет работу.



	
	Музыка
	· У ребенка развиты элементы культуры слушательского восприятия. 

· Ребенок выражает желание посещать концерты, музыкальный театр.

· Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки. Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской де​ятельности. 

· Активен в театрализации. 

· Участвует в инструментальных импровизациях.




ИНТЕГРАТИВНЫЕ КАЧЕСТВА РЕБЕНКА.
ИТОГИ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ
К концу шестого года жизни ребенок:

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.
        Физическое развитие. Ребенок проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, прояв​ляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения, стремится к проявле​нию индивидуальности. 
Освоение культурно-гигиенических навыков. Дошкольник самосто​ятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать.

Любознательный, активный. Ребенок проявляет интеллектуальную активность, у него проявляется познавательный интерес. Он может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами (понаблюдать, сравнить, высказать предпо​ложение, доказать). Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, инте​ресуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фан​тазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.

Эмоционально отзывчивый. Ребенок понимает эмоциональные со​стояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомими​ке, действиях, интонации речи (радость, огорчение, удивление, обида, доброта и т. п.), проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, карти​ны, скульптурного изображения (радость, печаль, восторг, задумчи​вость). Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоци​онального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве или музыке (цвет, композиция, интонация, темп), в худо​жественной литературе.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок проявляет уважение к взрослым, называет их по имени и отчеству, вежливо обращается с просьбой, отвечает на вопросы развернутой фразой. Умеет интересоваться состо​янием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рас​сказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Ребенок внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.

Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный ре​зультат и характер взаимоотношений («Мы дружно играли»).

Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать оче​редность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.

Ребенок имеет богатый словарный запас. Речь чистая, граммати​чески правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются эле​ментарные виды суждений об окружающем. Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элемен​тарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем по​ведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределе​ния игрушек, предметов: по очереди, по жребию, с помощью считалок. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей (толкнул, напугал и др.). Стремится к мирному разрешению кон​фликтов, к сдерживанию негативных проявлений поведения. Ребенок может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Проявляет самостоятельность в разнообраз​ных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель (или принять ее от воспитате​ля), обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить по​лученный результат с позиции цели. Ребенок способен предложить соб​ственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. В играх проявляет инициативу, выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, развитию сюжета, выполнению ролей. В художест​венной деятельности ребенок охотно принимает тему, предложенную пе​дагогом, может ее конкретизировать; уверенно использует освоенные техники, создает выразительные образы, верно подбирает для их созда​ния средства выразительности; по собственной инициативе рисует, лепит, мастерит необходимые для игр объекты, подарки родным, предме​ты украшения интерьера. Активен в театрализованной, игровой деятель​ности по литературному произведению, проявляет речевое творчество в сочинении загадок, сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности.

Проявляет творчество в развивающих играх и в преобразователь​ной деятельности. Ребенок способен к достаточно самостоятельному осуществлению познавательно-исследовательской деятельности, ак​тивно использует доступные средства — поисковые действия, сравне​ния. С незначительной помощью взрослого осуществляет уход за рас​тениями, откликается на предложение взрослого помочь живому. Охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко выражено стремление к самостоятельности.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, госу​дарстве, мире и природе.
Представления о себе. Ребенок знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования («Надо следить за чистотой рук, ды​шать свежим воздухом»). Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную само​оценку, стремится к успешной деятельности.

Представления о семье. Ребенок имеет представления о семье, семей​ных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родствен​ные связи (разговор по телефону, переписка, посещения), как проявля​ются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда.

Представления о государстве и мире. Ребенок имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей стра​ной.

Имеет некоторые представления о природе родной страны, досто​примечательностях родного города и России, ярких событиях ее недавне​го прошлого, великих россиянах (воинах, изобретателях, путешественни​ках, художниках), прославивших Россию, знаменитых жителях своего го​рода. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны.

Представления о природе. Ребенок имеет представления о много​образии растений и животных, их потребностях как живых организ​мов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собст​венной деятельности.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
Ребенок слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным дейст​виям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрос​лым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументиро​вать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками. У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изо​бразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности (смотри со​ответствующие разделы программы по образовательным областям).

3.4.  Планируемые  итоговые  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к  семилетнему  возрасту  (подготовительная  к  школе  группа): 

 Портрет  выпускника  ДОУ:

	Направления развития
	Образователь-

ная    область
	Содержание

	Физическое развитие
	Физическая культура
	· Ребенок гармонично физически развивается, его двигательный опыт богат.

· Результативно, уверенно, мягко, выразительно и точно выполняет физические упражнения. В двигательной деятельности успешно проявляет быстроту, ловкость, выносливость, силу и гибкость. 

· Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно составляет простые варианты из освоенных физи​ческих упражнений и игр, через движения передает своеобразие конкретного образа (персонажа, животного), стремится к неповто​римости (индивидуальности) в своих движениях. 

· Проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. Стремится к луч​шему результату, осознает зависимость между качеством выполнения упражнения и его результатом, стремится к физическому совершен​ствованию, самостоятельному удовлетворению потребности в двига​тельной активности за счет имеющегося двигательного опыта. 



	
	Здоровье
	· Ребенок имеет представление о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его. 

· Знает о некоторых внешних и внутренних особенностях строения тела человека и необходимости охраны своего здоровья. 

· Знаком с правилами здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, правила гигиены, занятия физкультурой и спортом, закаливание).

· Обладает представлениями о полезных и вредных привычках; о поведении во время болезни (необходимость приема лекарств, вы​полнения рекомендаций врача и пр.).

· Умеет обслуживать себя и пользоваться полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены (мыть руки, умываться, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть уши, причесывать волосы и т. п.).

· Выполняет правила культуры еды (сидеть спокойно, аккуратно пережевывать пищу, не торопиться, не говорить с полным ртом, правильно пользоваться вилкой и ножом, салфеткой и т.д.); раз​личает полезные и вредные для здоровья продукты питания. 

· Умеет делать простейшую дыхательную гимнастику и гимнастику для глаз; выполняет физические упражнения, укрепляющие мышцы, осанку, опорно-двигательный аппарат, делает зарядку. 

· Оказывает элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, обработать ее, приложить холод к ушибу, обратиться за помощью к взрослому).



	
	Безопасность
	· Ребенок имеет представление о том, что такое безопасное поведе​ние, понимает, как вести себя в отдельных потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в природе.

· Соблюдает правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале, в бассейне.

· Правильно пользуется потенциально опасными бытовыми предме​тами под присмотром взрослого. 

· В совместной деятельности с детьми в детском саду и на улице соблюдает правила безопасного поведения; учитывает настроение, эмоциональное и физическое состояние партнеров по совместной деятельности.

· Ребенок владеет основами безопасного поведения: знает, как по​звать на помощь, обратиться за помощью к взрослому; может объ​яснить, какую получил травму, что поранил, ушиб, где болит; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; избе​гает контактов с незнакомыми людьми на улице; различает неко​торые съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы, проявляет ос​торожность при встрече с незнакомыми животными; соблюдет пра​вила дорожного движения; поведения в транспорте, на воде. 



	Социально-личностное развитие


	Социализация
	· Ребенок проявляет интерес к разным видам игр. Выражены инди​видуальные предпочтения к тому или иному виду игровой деятель​ности.

· Заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — положительный. Способен согласовать в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. 

· Ребенок проявляет большой интерес к игровому экспериментиро​ванию с предметами и материалами, а также к развивающим и познавательным играм. Настойчиво добивается решения игровой задачи.

· В играх с правилами точно выполняет нормативные требования, может объяснить содержание и правила игры другим детям, в со​вместной игре следит за точным выполнением правил всеми участ​никами.

· Хорошо знает несколько подвижных, развивающих, настольно-печатных и словесных игр, считалок, прибауток, называет любимые игры.

· Поведение ребенка устойчиво положительно направлено. Ребенок хорошо ориентирован в правилах культуры поведения, владеет раз​ными способами культурного поведения в детском саду, в семье, в общественных местах. 

· Ребенок доброжелательно настроен по отношению к взрослым и сверстникам, охотно вступает в общение, стремится к взаимопо​ниманию. Имеет представления о нравственных качествах людей и положительно оценивает нравственные поступки. По-доброму относится к людям, ко всему живому. Мечтает о благородных по​ступках, воображает себя в роли защитника слабых, в роли носи​теля добра и справедливости. 

· Хорошо взаимодействует со сверстниками, может договориться о совместной деятельности (игра, труд, конструирование и прочее), включиться в сотрудничество, прислушивается к предложениям партнеров, радуется общим результатам.

· В трудных случаях взаимоотношений со сверстниками обращается к правилам, использует разные приемы справедливого разрешения возникших проблем (распределения ролей, материалов, совместно​го игрового сюжетосложения).

· Внимателен к эмоциональному и физическому состоянию людей, хорошо различает разные эмоции, по собственной инициативе проявляет участие, заботу о близких и сверстниках.

· Имеет близких друзей (друга), с которыми с удовольствием обща​ется, участвует в общих делах, обсуждает события, делится своими мыслями, переживаниями, мечтами.

· Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к жизни людей в родной стране, других странах и многообразию народов мира. Задает вопросы о прошлом и на​стоящем в жизни людей, об истории города, страны, о создании предметов, техники, средств связи, рассуждает и высказывает свое мнение.

· Имеет представления о школе, стремится к будущему положению школьника, выражает желание овладеть самостоятельным чтением, проявляет познавательную активность.

· Рассказывает о себе, некоторых чертах характера, интересах, увле​чениях, личных предпочтениях и планах на будущее. Проявляет уверенность в себе и положительную самооценку. 



	
	Труд
	· У ребенка складывается осознанное понимание роли труда для благополучия жизни человека; устойчивый познавательный инте​рес к миру профессий, способность самостоятельно приобретать знания о труде взрослых из разных источников (общение со взрос​лыми, наблюдения, книги, через рассматривание картинок и фо​тографий, просмотр телепередач). 

· Ребенок имеет отчетливое представление о многообразии профес​сий и предметного мира, созданного человеком, во взаимосвязи прошлого и настоящего; способен догадаться, когда был создан предмет и для чего использовался.

· Охотно отражает представления о мире предметов и труда взрослых в разных видах своей деятельности (сюжетно-ролевых играх, ри​сунках, конструировании). Четко дифференцирует личностные ка​чества и поведение литературных героев и реальных людей как щедрое, бережливое или скупое, способен аргументировать свои суждения.

· Поведение ребенка свидетельствует о готовности к решению практических задач в сфере социально-экономических отно​шений и потребления, которые современный мир ставит перед младшими школьниками, на основе саморегуляции жела​ний и приобретенных основ культуры потребления (бережли​вость в использовании воды, света, продуктов питания, мате​риалов).

· Посильный повседневный труд стал для ребенка привычкой; он инициативен, проявляет ответственность и добросовестность, хо​роший организатор и помощник, труд ребенка результативен, ос​нован на самоконтроле.



	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	· Ребенок проявляет интерес к предметам окружающего мира, пы​тается установить взаимосвязи между свойствами предмета и его использованием.

· Владеет системой эталонов, соотносит свойство предмета с эталон​ным, выделяя сходство и отличие. 

· Может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, выде​лять их проявления, изменения во времени. 

· Осуществляет сенсорный анализ, выделяя в сходных предметах от​личие, в разных — сходство. 

· В общении с воспитателем и сверстниками активно использует слова, обозначающие названия эталонов, свойства и качества пред​метов, действия обследования. 

· Адекватно и детально отражает в рисунках, конструкциях, речевых продуктах свойства и качества предметов окружающего мира. 

· Гуманно-ценностное отношение ребенка к природе становится более устойчивым. 

· Ребенок старается самостоятельно придерживаться правил поведе​ния в природе не только по отношению к привычным обитателям уголка природы, домашним питомцам, но и в естественной при​родной среде.

· Обращает внимание на поведение малышей и сверстников в при​роде: советует, как поступить, помочь живому, высказывает заме​чания, если их поведение вредит растениям и животным. 

· Отличается широтой кругозора, хорошо ориентируется в природ​ных объектах, интересно и с увлечением рассказывает о них, де​лится впечатлениями. 

· Интересуется изучением природного мира, высказывает догадки, размышляет о причинах природных явлений, организует и осу​ществляет познавательно-исследовательскую деятельность в соот​ветствии с собственными замыслами. 

· Самостоятельно ухаживает за растениями уголка природы, ответ​ственно относится к труду. Владеет трудовыми умениями, достигая качественных результатов. Готов оказать помощь в случае необхо​димости.

· Ребенок активен и самостоятелен в использовании освоенных спо​собов познания (сравнения, счета, измерения, упорядочивания) с целью решения практических, проблемных задач, переноса в новые условия.

· Проявляет интерес к экспериментированию. 

· Сосчитывает предметы в пределе 10 и с переходом через десяток, владеет составом чисел из двух меньших. Как правило, запомнил их наизусть.

· Составляет разные задачи — арифметические, занимательные. Ус​пешно решает логические задачи. 

· Активно включается в игры на классификацию и сериацию; пред​лагает варианты; участвует в преобразовательной деятельности, по​нимает и объясняет неизменность объема количества, массы 

	
	Коммуникация
	· Ребенок может организовать детей на совместную деятельность, вести деловой диалог со взрослыми и сверстниками. Свободно вступает в общение с разными людьми: легко знакомится, имеет друзей. Для него характерны субъектные проявления в коммуни​кативной и речевой деятельности.

· Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и событиях их жизни. Проявляет интерес к речи как особому объекту познания: с удовольствием участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, читает отдельные слова, про​являет интерес к речевому творчеству.

· Проявляет устойчивый интерес к литературе, отличается богатством литературного опыта, имеет предпочтения в жанрах литературы, темах произ​ведений.

· Самостоятельно, без помощи взрослого может привлечь сверстни​ков к общению (обсудить проблему, событие, поступок). Самосто​ятельно использует освоенные речевые формы в процессе общения со сверстниками и взрослыми (рассказ, речь-доказательство, объ​яснения, речь-рассуждение).

· Проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает ги​потезы и предложения в процессе экспериментальной деятельнос​ти и при обсуждении спорных вопросов. Является инициатором обсуждений событий в группе, организатором коллективных игр, предлагает творческие словесные игры (загадывает загадки, приду​мывает истории, планирует сюжеты творческих игр).

· Активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает ин​тересные оригинальные темы для обсуждения, задает интересные вопросы. Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказ​ки, рассказы.

· Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет ос​новные качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный, твердый — мягкий, ударный — безударный гласный), место звука в слове. 

	
	Чтение художественной литературы
	· Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к постоянному общению с книгой, желание самому научиться читать. 

· Обнаруживает избирательное отношение к произведениям опреде​ленной тематики или жанра, к разным видам творческой деятель​ности на основе художественного произведения. 

· Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся.

· Знает фамилии четырех-пяти писателей, называет их произведения. 

· Знает фамилии трех-четырех художников, которые иллюстрирова​ли книги или писали картины на сказочные и былинные сюжеты,  знает некоторые особенности их изобразительной манеры. 

· Различает основные жанры литературных произведений (стихотво​рение, сказка, рассказ), имеет представления о некоторых их осо​бенностях.

· Воспринимает произведение в единстве его содержания и формы, высказывает свое отношение к образам героев, идее произведения. 

· Выразительно исполняет литературные произведения. 

· Творчески активен в речевой, изобразительной и театрально-игро​вой деятельности на основе художественных текстов.

Выразительно передает образы литературных героев в театрализо​ванной деятельности

	Художествен

но-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	· Ребенок проявляет устойчивый интерес к проявлению красоты в окружающем мире и искусстве; демонстрирует бережное отноше​ние к произведениям искусства и памятникам культуры, эстети​чески привлекательным объектам, музейным экспонатам; выска​зывает желание принимать посильное участие в их сохранении. 

· Проявляет исследовательское поведение, инициативу, самостоя​тельность и индивидуальность в процессе освоения искусства. 

· Называет, узнает, описывает некоторые известные произведения, предметы народных про​мыслов. В процессе восприятия произведений искусства обращает внимание на средства выразительности (цвет, линию, ритм, ком​позицию и другие), некоторые особенности построения компози​ции в произведениях живописи, декоративно-прикладного искусства.

· Экспериментирует в создании образа; в процессе собственной де​ятельности проявляет инициативу; проявляет самостоятельность в процессе выбора темы, продумывания художественного образа, вы​бора техник и способов создания изображения; самостоятельно сочетает изобразительные техники и материалы. 

· Демонстрирует высокую техническую грамотность. 

· Планирует деятельность, умело организует рабочее место, прояв​ляет аккуратность и организованность в процессе выполнения, бе​режное отношение к материалам.



	
	Музыка
	· У ребенка развита культура слушательского восприятия. 

· Любит посещать концерты, музыкальный театр, делится получен​ными впечатлениями.

· Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской дея​тельности, на праздниках. 

· Активен в театрализации, где включается в ритмо-интонационные игры, помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания.

· Проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, участвует в инструментальных импровизациях.




ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ.
ИНТЕГРАТИВНЫЕ КАЧЕСТВА РЕБЕНКА,

ВЫПУСКНИКА ДЕТСКОГО САДА
К концу старшего дошкольного возраста ребенок: 

· Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. У ребенка сформированы основные физические ка​чества и потребность в двигательной активности. Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, прояв​ляя интерес, активность. Понимает значение здоровья, не​обходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, ут​ренней гимнастики. Самостоятельно выполняет доступные возрасту культурно-гигиенические навыки, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 
Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает много вопросов, настойчиво добивается ре​шения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы. Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями. Отличается высокой ре​чевой активностью, готовностью принять общий замысел. Способен инициативно и самостоятельно действовать в повседнев​ной жизни, в различных видах детской деятельности. Умеет сам вы​двинуть идеи, план действий, организовать партнеров по деятельнос​ти. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

Эмоционально отзывчивый. Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно выражает готовность помочь. От​кликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. Сопереживает персонажам сказок, историй, расска​зов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного ис​кусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок освоил основы культуры поведе​ния, дружеских взаимоотношений. Использует деловую, познаватель​ную, личностную формы общения. С удовольствием участвует в кол​лективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему резуль​тату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элемен​тарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и по​требностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными цен​ностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»

(нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. п.). В поведении наблю​даются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. Чутко реаги​рует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повто​рения действий, отрицательно оцененных взрослыми. Способен к эле​ментарному планированию своих действий, направленных на достиже​ние конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. п.).

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок может применять усвоенные зна​ния и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуа​ции может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребе​нок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. Правильно выбирает предметы и мате​риалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качест​вами, свойствами, назначением. Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач. Вычленяет суще​ственные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (бли​жайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
Представление о себе. Ребенок имеет представление о своем воз​расте, половой принадлежности; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях и достижениях.

Представление о семье. Ребенок имеет представление о составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанно​стей, семейных традициях; гордится своей семьей, своими близкими: рассказывает об их профессиях, достижениях, увлечениях, о детстве родителей, их школьных годах.

Представление об обществе (ближайшем социуме). Ребенок имеет представления о культурных ценностях общества и о своем месте в нем.

Представления о государстве. Ребенок знает о принадлежности к нему, о символах государства, «малой» и «большой» Родине, ее природе.

Представления о мире. Ребенок имеет представления о планете Земля, многообразии стран, населения, о природе планеты, разнооб​разии языков.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
Ребенок умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и вы​полнять его инструкции. Владеет разнообразными речевыми умениями: выслушать и понять речь собеседника, понятно для слушателя выразить свои мысли в форме предложения, рассказа, рассуждения; имеет богатый словарный запас, владеет средствами языковой выразительности. Прояв​ляет настойчивость и волевые усилия в поиске ответа на вопросы. Владе​ет элементарным самоконтролем, приемами сопоставления своих дейст​вий с образцом, умеет находить ошибки и исправлять их.

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками. У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходи​мые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).

4 раздел.    Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов
освоения Программы
Система мониторинга должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально​ориентированных методик нетестового типа, критериально​ориентированного тестирования, скрининг​тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных методов (тестов, проб, аппаратурных методов и др.), обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением и должна обеспечивать возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса.

Содержание мониторинга должно быть тесно связано с образовательными программами обучения и воспитания детей.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.
Чтобы иметь четкие представления о результате педагогической деятельности, в детском саду разработана система мониторинга. К примеру, чтобы спрогнозировать развитие каждого ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями, присущим ему темпом и уровнем развития педагоги детского сада один раз в год в апреле проводят обследование каждого ребенка:

· в младшем и среднем возрасте - педагогическое обследование по образовательным областям программы и развитию интегративных качеств личности; 

· в старшем возрасте - педагогическое обследование по образовательным областям программы, развитию интегративных качеств личности и психологическое; 

· в подготовительной  к школе  группе - педагогическое обследование по образовательным областям программы, развитию интегративных качеств личности, психологическое и психологическая диагностика на школьную зрелость; 

Периодичность мониторинга (1 раз в год – в конце учебного года) обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированности методов. Периодичность позволяет не переутомлять воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса. 

Содержание мониторинга тесно связано с используемой в ДОУ Примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство». Для выделения содержания мониторинга мы соотносим результаты, на достижение которых направлена данная программа, с теми качествами, которые определены в ФГТ как планируемые результаты освоения Программы. 

При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития  интегративных качеств ребенка.

Мониторинг образовательного процесса

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы.

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы. (таблица №1)

Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организации образовательного процесса в группе детского сада. 

Таблица 1.
Мониторинг

достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы  детьми

(Уровень овладения необходимыми навыками и умениями  по образовательным областям)

	Ф.И. ребенка
	Образовательные области

	
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художествен. литературы
	Художественное творчество
	Музыка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка уровня развития:

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла—отдельные компоненты не развиты;

3 балла—соответствует возрасту;

4 балла—высокий.

Мониторинг детского развития

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками. Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Итоговые результаты (интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором фиксируются качества и степень их сформированности.

Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы
Уровень развития интегративных качеств

	Объект (интегративные качества)
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (перечень диагностических средств и методик)

	1.Физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими

навыками.
	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость)
	методика определения физических качеств и навыков

	
	 потребность в двигательной активности
	наблюдение

	
	 выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение

	
	 соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	наблюдение

	2.Любознательный, активный.
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
	наблюдение

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	наблюдение

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).
	наблюдение

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.
	Создание проблемной ситуации

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
	наблюдение

	3. Эмоционально отзывчивый.
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	наблюдение

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
	наблюдение

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
	наблюдение

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со

взрослыми и сверстниками.
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	наблюдение

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	наблюдение

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
	наблюдение

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. 
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо"
	наблюдение

	
	Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	наблюдение

	
	Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
	наблюдение

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	наблюдение

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
	наблюдение

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
	наблюдение

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
	наблюдение

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	наблюдение

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	наблюдение

	
	имеет представление о мире;
	наблюдение

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	

	
	
	наблюдение

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.
	Формирование умений и навыков (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимых для осуществления различных видов детской деятельности.
	наблюдение


Таблица 2:      МОНИТОРИНГ ДЕТСКОГО РАЗВИТИЯ

Группа детского сада____________________________________

Дата проведения мониторинга____________________________
	Фамилия, Имя ребенка
	Уровень развития интегративных качеств

	
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 Оценка уровня развития:

1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла – отдельные компоненты не развиты;

3 балла – соответствует возрасту;

4 балла - высокий
Все данные заносятся в таблицу диагностики. По результатам прогнозируется развитие детей, определяется содержательная информация, предлагаемая детям для усвоения. Такой подход позволяет "наращивать" или "сокращать" требования для того или иного ребенка. Таким образом, для каждого малыша появляется возможность максимально использовать  свои потенциальные возможности, не перегружая себя и других. 

Критерии, показатели и методы изучения результатов реализации образовательной программы

	Критерии
	Показатели
	Методы изучения

	Удовлетворенность субъектов воспитательно-образовательного процесса жизнедеятельность в детском саду.
	1. Удовлетворенность родителей результатами воспитательно-образовательной деятельности ДОУ
	Опросные методы

	
	1. Удовлетворенность педагогов ДОУ содержанием, организацией и условиями трудовой деятельности, взаимоотношениями в профессиональном сообществе.
	Опросные методы

	Конкурентоспособность ДОУ
	1.Отток детей в другие ДОУ.
	Анализ документации.

	
	2. Стабильность педагогического коллектива.
	Методы статистического анализа.

	
	3.Участие детей, педагогов ДОУ в смотрах, конкурсах, олимпиадах, конференциях, соревнованиях
	


Система диагностики      потребностей и запроса субъектов образования

1. Сбор информации о семьях, имеющих детей дошкольного возраста:

· анкетирование родителей;

· индивидуальные беседы с родителями;

· выступления специалистов на родительских собраниях;

· первичное изучение запросов  на первом общем собрании родителей вновь поступающих детей.
2. Сотрудничество ДОУ со службами социальной защиты (потребности и запросы малообеспеченных семей, семей с детьми-сиротами и т.д.).

3. Изучение базы данных о социологических характеристиках каждой семьи..
Вторая часть (Региональный компонент. Вариативная часть)  
2.1.  Организация работы по приоритетному направлению
2.1.1. Познавательно-речевое развитие

Одной из приоритетных позиций МДОУ является  познавательно-речевое  направление работы. 


Цель: Всестороннее развитие личности ребенка, приобщение к общечеловеческим ценностям, формирование творческого воображения, развитие любознательности, как основы познавательной активности.

Задачи:  

· Формировать  познавательные  процессы  и  способы  умственной    деятельности, усвоение  и  обогащение  знаний  о  природе  и  обществе. 

· Способствовать активизации речи детей в различных видах деятельности.

· Привлекать  родителей  к  совместной с детьми  исследовательской, проектной и продуктивной  деятельности, способствующей возникновению     познавательной активности

· Совершенствовать предметно-развивающую среду ДОУ по данному направлению.
Познавательно-речевое направление реализуется при помощи:

Экспериментальная деятельность организована в лаборатории «Наука». Дошкольники овладевают различными способами познания мира путём экспериментирования, учатся самостоятельно творчески мыслить.
Обучение дошкольников грамоте по технологии Н.В. Дуровой – дети овладевают звуковым анализом слов, различением на слух гласных, согласных; слитным, осмысленным чтением.

Экологизация различных видов деятельности ребёнка в образовательном процессе.

Обучение финскому языку. В детском саду создана языковая среда, которая способствует всестороннему развитию личности дошкольника. Детей готовят к дальнейшему обучению финского языка в школе. Разработаны авторские рабочие программы.

В детском саду функционирует музей-изба «Карельская горница». Основной целью музея является представление традиционной культуры карелов. Подбором вещного ряда занимались все педагоги и родители, до сих пор изба пополняется интересными экспонатами, которые попадают к нам из разных деревень Карелии. В “избе” – большой деревянный стол и лавки, подлинная деревенская утварь, игрушки, подлинные старинные рукомойник, берестяной кошель, ухват. 

Также в ДОУ существует переносной музей «Краеведческий», включающий в свой экспозиционный ряд полезные ископаемые, гербарии растений, фотографии и картины животных, характерные региону.

Обращение к предметному миру является очень действенным средством воспитания исторического сознания, музейной культуры, доступно и интересно ребенку, даже совсем малышу. Предмет – главное наше “учебное пособие”, которое дети могут потрогать, пощупать.

Мы учим бережно относиться не только к музейным предметам, но и вообще к предметному миру, к природе, собственному дому, книге, игрушке, что чрезвычайно важно в наши дни.
Большое место в детском саду отводится приобщению дошкольников к народной культуре, народным праздникам и традициям. В них фокусируются накопленные веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причем эти наблюдения непосредственно связаны с трудом и различными сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и многообразии. Активно традиции карел изучаются во время недели «Моя родина – Карелия». Яркими мероприятиями в это время становятся «Русские и карельские посиделки», которые включают в себя театр русского и карельского костюма, обрядовые игры, песни, хороводы, презентацию русско-карельской кухни, чаепитие. Во время музыкально-поэтических вечеров воспитанники знакомятся с интересными людьми, которые рассказывают о своих достижениях и заслугах перед малой Родиной (авторы песен о Костомукше: А.Иванов, А.Серко). В ДОУ проходят выставки национальных инструментов, знакомство с кантеле, выступления кантелистов.

Фольклор является богатейшим источником патриотического воспитания детей. Поэтому он широко используется на музыкальных занятиях в ДОУ.

Для знакомства с природными условиями региона, в природных условиях создана экологическая тропа, что дает возможность повысить уровень экологической культуры детей.

На огороде дети наблюдают за процессом развития растений, характерных для наших природных и климатических условий.

Национально-региональный компонент (родная природа, культурное наследие — памятники архитектуры, декоративно-прикладного искусства, художественно-ремесленные традиции, язык, обряды, фольклор, народные игры и др.) в дошкольном образовании помогает детям ощутить и осознать свою принадлежность к «Малой Родине», к своему дому, воспринимая всю полноту ближайшего окружения, усваивая при этом общечеловеческие и национальные ценности в духовном, материальном и морально-эстетическом плане. Для достижения этой цели в ДОУ реализуются региональные программы и технологии:

Учебная программа «Родной город - Костомукша». Данная программа предусматривает систематизацию материала, которая позволяет помочь дошкольникам развить познавательную и деятельную активность к прошлому и настоящему нашего края; формирование представлений о семье, доме, улице, экологической культуре; приобщение к истокам народного творчества; воспитание чувства гордости за своих земляков-тружеников, известных людей, за все, что происходит в Костомукше, сопричастности к этому; развитие патриотических чувств к родному городу, краю, Отечеству.

Можно ли говорить о воспитании любви к родному краю без сообщения детям определенных знаний о нем? Однако практика работы показывает, что при традиционных формах подачи знаний дети проявляют интеллектуальную пассивность, у них не появляется интерес к сообщаемым сведениям о городе, желание и стремление узнать что-то новое. 

Необходимость технологий, позволяющих ребенку быть субъектом познавательной деятельности, особенно важна, если речь идет о когнитивном компоненте формирования патриотических качеств. Только в этом случае знания приобретают эмоциогенный и деятельностный характер для ребенка. Реализовать принцип оптимального соотношения между процессами развития, детерминированными действиями взрослого, и процессами  саморазвития, обусловленными собственной активностью ребенка, позволяют рабочие тетради. Главная цель этого жанра методических пособий – преподнести детям необходимые сведенья, закрепить их через увлекательные и интересные задания для самостоятельной работы. В связи с этим в 2011 году к учебной программе «Родной город – Костомукша» была разработана рабочая тетрадь «Мои первые прогулки по Костомукше».

Рабочая тетрадь содержит особую мотивацию обучения. Всем своим содержанием, заданиями и вопросами тетрадь направлена на «соавторство» ребенка и взрослого, создает благоприятные условия для умственного развития дошкольников: детям предлагается анализировать, сравнивать, обобщать то, что они видят в окружающей жизни, или то, о чем расскажет или прочитает им воспитатель. 

2.1.2. Работа по рабочей учебной программе «Лаборатория «Наука»» (автор: Кереева Л.П.)

 Целью рабочей учебной программы по формированию основ экологической культуры детей 5-6 лет «Лаборатория «Наука»» является  процесс, который предполагает  единство и взаимосвязь:

· Интереса к природе и проблемам ее охраны;

· Знания о компонентах природной среды и взаимосвязях между ними;

· Нравственные и эстетические чувства по отношению к природе: (жалость, любовь, сопереживание, доброта, удивление, восхищение)

· Культура поведения в природе и деятельность по оказанию ей помощи

· Мотивы, которыми руководствуются дети в своих поступках по отношению к природе.

В связи с этим основными задачами экологического образования дошкольников  являются:

· Формирование элементов экологического сознания;

· Формирование практических навыков и умений по уходу за живыми существами и некоторых способов охраны природы;

· Формирование осознанно – правильного отношения и бережливости к природе Карельского края;

· Воспитание культуры поведения и деятельности;

· Расширение и обобщение знаний детей об основах ЗОЖ и Основах безопасности жизнедеятельности.    
Формы организации работы:

· Занятия   1  раз в неделю по 20-30 минут;

· Индивидуальные занятия с детьми, имеющими низкий уровень развития экологических представлений под руководством воспитателя;

· Создание предметно-развивающей среды для самостоятельных игр и упражнений детей.
2.2. Особенности организации образовательной деятельности  в группах раннего возраста

	Перечень программ

 и технологий
	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой ( ранний возраст);

Технологии:

1. Павлова Л.Н.Раннее детство: развитие речи и мышление.- М.,2000.

2. Павлова Л.Н.Раннее детство: познавательное развитие.- М.,2000.

3.. Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. - М., 2007.

4. Казакова Т.Г.Рисуют младшие дошкольники. -М., 1990.

5. Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей.- М., 2007.

6. Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. - М., 2005.

7. Новоселова С.Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. - М., 1985.



	Перечень пособий
	Алямовская В. Ясли-это серьезно! - М., 2000.

Лямина Г.М. Развитие ребенка раннего возраста. -М., 1981.

Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Дети раннего возраста в детском саду. - М., 2008.

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.

Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! - М., 2006.

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. - М., 2005.




Задачи воспитания и обучения

Сохранять и укреплять здоровье детей, обеспечивать их полноценное физическое развитие.

Поддерживать эмоционально-положительное состояние каждого ребенка.

Способствовать своевременному формированию движений руки, овладению ползанием и ходьбой. Предупреждать усталость ребенка.

Формировать зрительные и слуховые ориентировки. Обогащать сенсорный опыт.

Развивать умение понимать речь взрослого и осуществлять подготовительную работу по овладению активной речью.

Поощрять попытки детей включаться в процесс самообслуживания. Поддерживать эмоциональную отзывчивость детей, доброжелательное отношение к близким людям.

Пробуждать интерес к игрушкам, картинкам, музыке, пению; поддерживать активность ребенка при выполнении простейших плясовых движений.

Активно помогать каждому ребенку в освоении соответствующих возрасту умений, систематически и грамотно анализировать полученные результаты.

Воспитание при проведении режимных процессов

Вторая группа детей  раннего возраста  (от 1 года до 2 лет)

Возрастные особенности детей

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет — 4-5,5 часа. На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку».Постепенно совершенствуется ходьба. 

Исчезает шаркающая походка. В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при числе участвующих не более 8-10).

Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги.

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. Он понимает элементарные человеческие чувства, эбозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

Первая младшая группа  (от 2 до 3 лет)

Возрастные особенности детей

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

С 1 года до 3х лет

Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление 
	Бодрствование 
	Дневной сон
	Ночной сон

	1г.-1г. 6 мес.
	4
	3,5-4,5
	2,5-2

1,5-1
	10-11

	1г. 6 мес-до 2х лет
	4
	4,5-5,5
	3-2,5
	10-11



	С 2лет до 3х лет
	4
	5,5-6
	2,5-2
	10-11




Расписание игр-занятий детей 2 года жизни

	Название 
	Количество в неделю

	Развитие речи и ознакомление с окружающим
	2

	Музыкальные занятия
	2

	Занятия с дидактической игрушкой и развитие действий с предметами
	2

	Занятия со строительным материалом
	1

	Развитие движений
	2

	
	

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся по подгруппам и индивидуально в 1 и 2 половине дня. В теплое время года максимальное 
число игр-занятий происходит на участке во время прогулки. Подгруппа для занятий не более 4-6 человек.

Расписание игр-занятий с детьми 3 года жизни

	Название 
	Количество в неделю

	Ознакомление с окружающим и развитие речи
	2

	Музыкальные занятия
	2

	Изобразительная деятельность( лепка, рисование)
	2

	Физкультура 
	2

	Конструирование 
	1

	
	

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся в 1 и 2 половину дня.

Длительность занятий и наполняемость групп

	Возраст 
	Количество детей
	Длительность занятий

	1г.3 мес. - 1г.6 мес.


	2-4
	6-8 мин

	1г.7мес.- 2 г.


	4-6
	8-10

	2г.1 мес. - 3 г.


	8-12
	10-15


Физкультурные и музыкальные занятия могут проводиться в зале со всей группой (на 3 году жизни).

Планируемые промежуточные результаты  освоения Программы

К трехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка.

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания. Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях. Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование). С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации. Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно- художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения). Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх –драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные). Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным

играм небольшими группами. Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила

поведения во время еды, умывания. Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе). Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры,

использовать предметы-заместители. Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание :троить самостоятельно. Ориентируется в помещении группы и участка детского сада.

Интегративное качество «имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе" Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи. 

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету,

размеру. Отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что делает?»...). Выполняет простейшие поручения взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных

видов детской деятельности.

Образовательная область ≪Здоровье≫
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым

платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Умеет самостоятельно есть.

Образовательная область ≪Физическая культура≫
Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Образовательная область ≪Социализация≫
Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу. Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос

действий с объекта на объект. Использует в игре замещение недостающего предмета. Общается в диалоге с воспитателем. В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра.

Образовательная область ≪Труд≫
Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Образовательная область ≪Безопасность≫
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область ≪Познание≫
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Различает основные формы деталей строительного материала. С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство

форм. Разворачивает игру вокруг собственной постройки. Формирование элементарных математических представлений. Может образовать группу из однородных предметов. Различает один и много предметов. Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб. Формирование целостной картины мира. Различает и называет предметы ближайшего

окружения. Называет имена членов своей семьи и воспитателей. Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей. Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Образовательная область ≪Коммуникация≫
Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). Сопровождает речью игровые и бытовые действия. Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Образовательная область ≪Чтение художественной литературы≫
Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Образовательная область ≪Художественное творчество≫
Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу. Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Образовательная область ≪Музыка≫
Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

2.3. Работа по рабочей программе   «Школа мяча» 
( автор воспитатель по физической культуре Богданова И.В.)

  В разделе физического воспитания программы «Детство» (В.И.Логинова) действия детей с мячом включены начиная с первой младшей группы. Они  занимают значительное  место  среди   других   средств   физического   воспитания   и усложняются от группы к группе за счет введения  дополнительных  заданий,  а также  более  сложных  способов  выполнения.   В  подготовительной  к  школе группе, кроме подбрасывания мяча разными способами с  различными  заданиями, метаний на дальность и в цель, предусмотрено формирование  навыков  ведения, отбивания мяча, ловли, передачи, а также забрасывания мяча в корзину.

        Упражнения и игры с  мячом  при  соответствующей организации их проведения  благоприятно  влияют  на  физическое  развитие  и работоспособность ребенка. При  обучении   игре   в   баскетбол используются  самые  разнообразные  действия  с  мячом,   что   обеспечивает необходимую физическую нагрузку на все группы мышц ребенка,  особенно  важны мышцы удерживающие позвоночник при формировании

правильной осанки.

       Баскетбол  – спортивная  игра,  требующая  соответствующей  физической,   технической   и тактической подготовки игроков, что достигается при  помощи  специальных   и постоянных тренировок.  Основное  внимание  направлено  не  на специальную подготовку, а на создание общих предпосылок  успешного  обучения спортивным играм в школе.

Цель программы -  достижение  благоприятного физического развития и разносторонней двигательной  подготовленности  детей, а также ознакомление детей с баскетболом  в  доступной  форме.  укреплять здоровье, способствовать улучшению общей физической и спортивной подготовленности детей. 

Программа призвана решать следующие задачи:

- удовлетворение интересов, потребностей детей в разнообразных движениях;

- формировать умения, характерные для игры в баскетбол;

- целенаправленно развивать у ребенка физические качества (скоростные, скоростно-силовые, координацию движений, ориентировку в пространстве, силу, гибкость, ловкость и выносливость);

- развивать у ребенка интерес к физической культуре, спортивным играм, соревнованиям;

- воспитывать положительные черты характера: настойчивость, самостоятельность, ответственность, смелость, взаимопомощь, организованность.

Задачи с учетом возрастных особенностей:

Старший дошкольный возраст:

· Познакомить с игрой баскетбол

· Учить простейшим парным действиям, элементам техник и игры в баскетбол: стойка, ведение мяча на месте и в движении, броски, ловля мяча;

· Развивать координацию движений быстроту реакции, ловкость;

· Способствовать воспитанию выдержки, смелости.

Подготовительная группа:

· Познакомить с правилами игры, площадной игры, действиями защитников, нападающих;

· Совершенствовать технику ведения мяча, передача, броски мяча;

· Развивать координацию и ловкость движений, быстроту реакции, силу, глазомер, выносливость;

· Воспитывать уверенность, решительность.

Занятия проводятся во второй половине дня в спортивном зале, но не за счет времени отведенного на сон и прогулку. Длительность занятий в старшей группе не более 25 минут, в подготовительной – не более 30 минут.

Занятия проводятся в игровой форме, приближены к развлечениям, строятся с учетом постепенного нарастания. Основной целью вводной части занятия является подготовка детей к выполнению предстоящей нагрузки, а также формирование навыков действий с мячом (длительность 4-5 минут). Основная часть занятия (8-10 мин) отводится подвижным играм, упражнениям с элементами соревнования, обеспечивающим высокую двигательную активность. В заключительной части ( 3-5мин) организм ребенка приводится в относительно спокойное состояние, поэтому проводится малоподвижная игра или игровое упражнение с мячом или без него.

Осуществление этой программы проводится по следующим блокам:

· Элементарные теоретические сведения

· Физическая подготовка

· Техническо-тактическая подготовка

· Морально-волевая подготовка

Формы организации обучения:

· Кружок «Школа мяча»

· Индивидуальные занятия

· Самостоятельная двигательная деятельность детей

· Спортивные развлечения

Интеграция: 

	«Здоровье»  (в  части  решения  общей  задачи по охране  жизни и укреплению физического и психического здоровья)

       «Социализация»  (приобщение  к  ценностям физической  культуры;  формирование  первичных  представлений о  себе,  собственных  двигательных возможностях  и особенностях; приобщение  к элементарным  общепринятым  нормам  и  правилам  взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной  двигательной активности)

    «Труд»  (накопление  двигательного  опыта,  овладение  навыками  ухода  за  физкультурным  инвентарем  и спортивной  одеждой).

   «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и детьми  в части  необходимости  двигательной  активности  и физического  совершенствования).

    «Познание»  (в  части двигательной  активности  как  способа  усвоения  ребенком  предметных  действий,  а  также  как  одного  из  средств  овладения  операциональным  составом  различных  видов  детской  деятельности, формирования элементарных  математических  представлений  (ориентировка  в  пространстве,  временные,  количественные  отношения  и т.д.)).

    
	    «Чтение  художественной  литературы», «Музыка»,  «Художественное  творчество»  (использование  художественных  произведений,  музыкально-ритмической  и  продуктивной  деятельности  с  целью развития  представлений  и  воображения  для  освоения  двигательных  эталонов  в  творческой  форме,  моторики)  


Диагностика уровня физического развития:

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год – сентябрь, май, в процессе индивидуального и командного выполнения игровых заданий. По итогам определяется уровень: низкий, средний высокий

Ожидаемый результат:

Первый год обучения (старший возраст):

Ребенок заинтересован игрой с мячом, применяет соответствующие движения, умения действовать с мячом сформированы, освоил приёмы передачи, ловли, ведения и бросков мяча в корзину, слышит сигнал, не мешает другим детям.

Второй год обучения: (подготовительная группа)

Ребенок  технически правильно передает, ловит, ведет мяч. Броски мяча в корзину результативны. Применяет умения в игровой ситуации. Умеет выбирать более целесообразные способы действий, ориентируется на площадке. Умеет играть коллективно, оказывает помощь товарищам в сложных ситуациях

            Методическое обеспечение

     1.  Адашкявичене Э. Й. «Баскетбол для дошкольников». М.: Просвещение, 1983.

     2.  Осокина Т. И. «Физическая культура в детском саду». М.: Просвещение, 1978.

     3.  программа воспитания в детском саду «Детство» В.И.Логинова

4. Пензулаева Л. И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет». М.: Просвещение, 1988

     5.Л.Волошина «Играем в баскетбол»

     6.Т.И.Дмитренко «Спортивные упражнения и игры для детей дошкольного возраста»

2.4. Рабочая программа «Родной город - Костомукша» (реализация национально-регионального компонента)

Дошкольное детство – начальный этап становления человеческой личности. В этот период закладываются основы личностной культуры. Главная цель патриотического воспитания – это формирование человека-гражданина, человека-патриота своей Родины, в том числе и малой. Воспитание любви к родному краю, к своему городу складывается из правильного отношения ребёнка к себе, к  людям, к окружающему природному и рукотворному миру.

               Такое отношение строится на элементарных знаниях об истории родного города, его людях, традициях, достопримечательностях, а также о значимости каждого жителя в процветании родного города.
Данная программа предусматривает систематизацию материала, которая позволяет помочь дошкольникам развить познавательную и деятельную активность к прошлому и настоящему нашего края; формирование представлений о семье, доме, улице, экологической культуре; приобщение к истокам народного творчества; воспитание чувства гордости за своих земляков-тружеников, известных людей, за все, что происходит в Костомукше, сопричастности к этому; развитие патриотических чувств к родному городу, краю, Отечеству.

Цель: Гуманистическое воспитание детей с опорой на общечеловеческие  ценности, на любовь к родителям, семье, месту, где он вырос, к Родине.

Задачи:  
· Создание системы работы с детьми, обеспечивающей их всестороннее развитие при опоре на краеведческие материалы.

· Формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города. Создание условий для активного приобщения детей к социальной действительности. Повышение личностной значимости для них того, что происходит вокруг.

· Воспитание патриотических чувств к своей малой родине, развитие любви и привязанности к родному городу, дому. 

· Формирование комплекса методов ознакомления детей с родным городом, повышающих их познавательную и эмоциональную активность.

Условия реализации поставленных задач:  

Ознакомление дошкольников с родным городом должно естественно «входить»  в целостный образовательный процесс, выстраиваемый на основе определения доминирующих целей базовой программы, решаемых на фоне краеведческого материала. 

Установление связи поколений и познание ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого.

     Данная программа предусматривает знакомство детей с историей, традициями, достопримечательностями, предприятиями, профессиями и природным окружением родного города Костомукша. 

     Знакомство дошкольников с родным городом является непростой задачей, потому что маленькому ребенку трудно представить устройство большого города, историю его возникновения, его достопримечательности.  

Принципы ознакомления дошкольников с родным городом:

· принцип историзма. Реализуется путём сохранения хронологического порядка описываемых явлений и сводится к двум историческим понятиям: прошлое (давным-давно) и настоящее (в наши дни).

· принцип доступности.  Заключается в том, что введение краеведческого материала в работу с детьми происходит от более близкого ребёнку, личностно-значимого, к менее близкому – культурно-историческим фактам.

· принцип гуманизма.  Предполагает умение педагога встать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, видеть в ребёнке полноправного партнёра и ориентироваться на высшие общечеловеческие понятия – любовь к семье, родному краю, Отечеству.

· принцип интегрирования. Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, музеем и т.п.; в естественном включении краеведческого материала в базовые программы дошкольного образования. 

Направления реализации программы:

1. История города Костомукши и его достопримечательности.
2. Природа Костомукши. 
3. Мир профессий.
4. Культура. Отдых. Спорт. 
· Формирование любви к родному городу и интереса к прошлому и настоящему  Карелии.

· Развитие эмоционально – ценностного отношения к семье, дому, улице, краю, стране.

· Воспитание чувства гордости  за своих земляков, ответственности за всё, что происходит в родном городе, сопричастности к этому.

· Бережное отношение к городу.

· Формирование умений ориентироваться в ближайшем природном и культурном окружении. 

2.5.  Условия реализации образовательной программы

2.5.1. Характеристика образовательной среды ДОУ

Большую роль играет создание развивающей среды, которая функционально моделирует развитие детской деятельности, отличается вариативностью и возможностью действовать самим детям.


Основные требования к развивающей предметно-пространственной среде:

· Предметная среда должна быть системной, отвечающей целям воспитания и обучения и требованиям проектной культуры;

· Предметная среда должна инициировать деятельность ребенка;

· Предметная среда должна учитывать специфику возрастных этапов развития ребенка;

· Предметная среда наряду с консервативными компонентами должна иметь часто меняющиеся составляющие;

· Предметная среда должна обеспечивать возможность ребенка жить в разномасштабном пространстве.

Пространство игровых комнат организовано так, что дети имеют возможность одновременно заниматься разными видами деятельности, при этом не мешая друг другу. Это возможно при создании уголков специально оборудованных и приспособленных для полноценных детских занятий. В первую очередь таких как: уголок сюжетно-ролевой игры, строительных и конструктивных игр, театра, изобразительной и музыкальной деятельности, формирования сенсорных эталонов, развития мелкой моторики, спортивный уголок. Для обеспечения формирования у детей «базового доверия к миру», которое составляет основу его психологической защищенности, взрослые создают атмосферу доброжелательного отношения, как между собой, так и между детьми, а также детьми и взрослыми.

Планирование строится на анализе продвижения всей группы и индивидуально каждого ребенка. В плане отражены: задачи развития детей, содержание и формы работы, организация среды.

2.5.2. Коррекционная работа. 

Для реализации кратко изложенных выше основных принципов организации жизни детей в детском саду требует объединения усилий всех профессионалов, умеющих продуктивно работать в «единой команде», сохраняющей самоценность дошкольного детства и детского сообщества.

Для оказания коррекционной помощи детям в возрасте от 4 лет 6 месяцев (на начало учебного года) до 7 лет с фонетическим (ФНР), фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ФФНР) и неосложнённой формой ОНР в ДОУ организован логопедический пункт. 

Основными задачами учителя – логопеда на логопункте являются:
· осуществление необходимой коррекции нарушений звукопроизношения у
детей дошкольного возраста;
· формирование и развитие фонематического слуха у детей с нарушениями
речи;
· своевременное преодоление трудностей речевого развития;
· воспитание стремления детей к преодолению недостатков речи,
сохранению эмоционального благополучия в своей адаптивной среде;
· реализация возможности интегрировать воспитание и обучение в обычной группе с получением специализированной помощи в развитии речи;
· взаимодействие с педагогами образовательного учреждения и родителями
по формированию речевого развития детей.
Коррекционные занятия проводятся учителем-логопедом индивидуально или малыми подгруппами. 

При этом важна работа психолога в детском саду. Именно психолог, постоянно наблюдая детей на занятиях и в свободной деятельности, замечает и уточняет их индивидуальные и возрастные особенности, выделяет категории «нестандартных» детей – тревожных, агрессивных, застенчивых, гипер - и гипоактивных и т.д., помогает педагогам найти подход к этим детям. В задачи психолога входит не только (и не столько) диагностико-коррекционная деятельность, но и поиски путей установления детей со сверстниками и взрослыми, педагогов, детей и родителей между собой. В случае затруднений, связанных с психофизическими особенностями ребенка, психолог может рекомендовать родителям обратиться в те или иные медико-психолого-педагогические центры или аналогичные организации.

Развивающая и психокоррекционная работа педагога-психолога предполагает совместную с педагогами и специалистами деятельность по составлению индивидуальных развивающих программ для детей и активное воздействие психолога на процесс формирования личности и индивидуальности ребенка. 

 Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка, определенных в ходе психодиагностики, и носят строго индивидуальный, конкретный характер.

Задачи психокоррекционной работы: 

- обеспечение соответствия развития ребенка возрастным нормативам, 

- помощь педагогам  в индивидуализации обучения и воспитания детей, 

- развитие потенциальных возможностей ребенка, его способностей, склонностей, интересов.  

Особое место в данном направлении занимает работа по преодолению отклонений в развитии, нарушений в учении и поведении детей.

Направления развивающей и психокоррекционной работы:

1.  Разработка и осуществление программы, направленные на развитие, как отдельных сторон психического развития, так и личности в целом, с учетом задач развития ребенка на каждом возрастном этапе.

2.  Разработка и осуществление программы коррекции, направленные на устранение отклонений в психическом развитии ребенка.

3. Программы развивающей и психокоррекционной работы включают психологическую и педагогическую части. Психологическая часть планируется и осуществляется психологом.

 4. Педагогическая часть разрабатывается психологом совместно с воспитателем,  родителями и выполняется последними с помощью психолога. 

Развивающая и психокоррекционная работа строится на основе комплексного психолого-медико-педагогического подхода, который выражается в следующем:

· комплексная диагностика общегоуровня развития и готовности к обучению в школе

· изучение анамнеза и медицинских карт детей;

· развивающие и коррекционные занятия с детьми как с отдельными детьми, так и с группами детей

В качестве основных методов и приемов в развивающие и психокоррекционные программы включаются:

-психотехнические игры и упражнения;

-психогимнастика;

-работа со сказочными сюжетами (анализ,  рассказывание, театрализация сказки);

-рисование (элементы арт-терапии);

-элементы песочной терапии;

-элементы цветотерапии.

В содержании занятий используются современные разработки коррекционных и развивающих программ (Н.Л.Кряжевой, Н.В.Клюевой,  М.В.Кисилевой, Е.К.Лютовой, Г.Б.Мониной, Н.В. Самоукиной, С.В.Крюковой, О.Н. Истратовой, Т.Д.Зинкевич-Евстигнеевой).

	Критерии


	Показатели
	Методы изучения

	Сформированность базисных характеристик личности ребенка-дошкольника. 
	1. Произвольность поведения и деятельности ребенка.
	«Последовательные картинки»

«Домик» (Н.И.Гуткиной)

«Лабиринт» (аналог субтеста Векслера)

«Найди такой же предмет»

«Палочки и крестики»

	
	2. Возникновение соподчинения методов.
	Изучение соподчинения методов (Психология личности и деятельности дошкольника, под ред. А.В. Запорожца, Д.Б.Эльконина, М.1965, стр.97-98



	
	3. Самостоятельность и инициативность.
	Наблюдение за детьми в различных видах деятельности.

	
	4. Креативность.
	Тест «Дорисовывание», «Назови картинку», «Что может быть одновременно?»

	
	5. Самосознание и самооценка
	Тест «Лесенка»

Тест «Оцени себя»

Тест «Несуществующие животные»

Тест Розенцвейга

Детский апперцептивный тест»

Методика Дембо-Рубенштейна

	Готовность к систематическому обучению в школе.
	Произвольность поведения.

Развитие интеллекта (умение анализировать, устанавливать различные типы связей между объектами, явлениями или их признаками; способность строить умозаключения или выводить закономерности на основе анализа, синтеза).

Формирование предпосылок для осуществления самоконтроля в процессе запоминания.

Развитие свойств и видов внимания.

Развитие воли, способности управлять своим поведением; уровень развития работоспособности.

Уровень зрительно-моторной координации; графические навыки.
	«Последовательные картинки»

«Четвертый лишний»

«10 слов»

«25 картинок»

«Бендер-тест»

«Классификация»

«Корректурная проба»

«Домик» (Н.Гуткиной)

«Графический диктант (В.Эльконин)

	Адаптация
	2.6. Засыпание, сон.

2.7. Аппетит.

2.8. Общее эмоциональное состояние.

2.9. Адекватное поведение

2.10. Характер общения со сверстниками и взрослыми.


	Наблюдение за детьми в различные режимные моменты и виды деятельности.


            Физическое развитие:

· “Детство” под ред. Т.И.Бабаевой;

· Лайзане «Физкультура для малышей»

· Н.А.Ноткина Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста.

· Развивающая педагогика оздоровления В.Т. Кудрявцев, Б. Егоров;

·  «Старт» Л.Л.Яковлева;

· «Двигательная активность  ребенка в детском саду» Рунова М.А.

· Воспитание здорового ребенка. М. Маханева;

· Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке. В.Г. Фролов.

· «Зеленый огонек здоровья» Картушина

· Е.К.Воронова «Программа обучению плаванию»

· Э.Й.Адашкявичене «Баскетбол для дошкольников»

                Познавательно-речевое развитие

· Программа «Детство»

· Программа воспитания и обучения в детском саду» М.А. Васильевой . 

· “Юный эколог” авт. С.Н. Николаевой;

· “Наш дом - природа” авт. Н.А.Рыжовой;

· Программа приобщения детей к истокам русской народной культуры. /О. Князева, М. Маханева

                  Социально-личностное развитие

· Программа «Детство».

·  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» /Р.Б.Стеркина/;

· О.Ф.Горбатенко «Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир»

· «Я, ты, мы» /О.Л. Князева, Р.Б.Стеркина/;

· «Я – Человек» /С.А.Козлова/;

                     Художественно-эстетическое развитие

· Программа «Детство»

· Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова  

·  «Ритмическая мозаика»  /А.И.Буренина/;

· «Топ -  хлоп, малыши» /Т.Сауко/;

· «Музыкально-ритмическое воспитание детей дошкольного возраста» /Н.С.Бовина/;

·  Элементарное музицирование  с дошкольниками. /Т.Тютюнникова/.

Модель воспитательно-образовательного процесса на 2011-2012 годы

	Месяц
	Мероприятия



	сентябрь
	День знаний

	
	День дошкольного работника

	октябрь
	Фестиваль «Детский сад – территория здоровья»

	
	Праздник осени “Осень золотая”

	ноябрь
	День матери

	декабрь
	Новогодний праздник

	январь
	Неделя здоровья

	
	Рождество-колядки

	февраль
	Фольклорный праздник «Масленица»

	
	День защитника Отечества

	
	Тематическая неделя «Люблю тебя, Карелия»

	март
	Праздник «Самая красивая – мамочка моя!»

	
	Театральная неделя

	
	Книжкина неделя\день

	апрель
	Всемирный день авиации и космонавтики.

	
	Всемирный день здоровья

	
	«Малые олимпийские игры”

	май
	День победы

	
	Международный день семьи


2.6. Сотрудничество ДОУ с семьями воспитанников

         Одной из важнейших задач является привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку. В основу сотрудничества положено взаимодействие «психолог – педагог – родитель». При этом активная позиция в этой системе принадлежит психологу, который изучает и анализирует психологические и личностные особенности воспитанников. Психолог не только создает условия для развития эмоционально-волевой и познавательной сферы каждого ребенка, но и создает условия для сохранения психического здоровья детей, организует работу по предупреждению эмоциональных расстройств, снятию психологического напряжения всех участников коррекционно-образовательного процесса. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование действий педагогов и корректность при общении с семьей. Задачи социально-педагогической работы решают все педагоги и администрация детского сада. 

      Основные направления взаимодействия с семьей и формы организации психолого-педагогической помощи.
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Формы организации психолого-педагогической работы с  семьями воспитанников.

	Формы  взаимодействия

	Виды деятельности
	Задачи

	1.1 Коллективные формы взаимодействия

	1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОУ три раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года.



1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не реже трех раз в год и по мере необходимости.


1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОУ в апреле для родителей детей, поступающих в ДОУ в следующем учебном году.


1.4. Тематические занятия «Семейного клуба». Работа клуба планируется на основании запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся специалистами ДОУ один раз в два месяца.
Формы проведения: 
- Тематические доклады;
- Плановые консультации;
- Семинары;
- Тренинги;
- «Круглые столы» и др. формы.
 
1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты ДОУ с привлечением родителей.
	Информирование родителей о задачах и содержании коррекционно-образовательной работы;
- решение организационных вопросов;
- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОУ с другими организациями, в том числе и социальными службами.
Обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;
- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье;
- решение текущих организационных вопросов;
Знакомство с ДОУ, направлениями и условиями его работы.


Знакомство и обучение родителей приемам и некоторым методам оказания психолого-педагогической помощи детям с проблемами в развитии;
- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе.


 Поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и трансляция его в семью.

	1. 2. Индивидуальные формы работы.

	1.2.1 Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, психолога, воспитателей и по мере необходимости.


1.2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану индивидуальной работы с родителями.


1.2.3. «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психолог. Служба работает по персональным и анонимным обращениям и пожеланиям родителей. 


1.2.4. Родительский час. Проводится педагогом-психологом и логопедом один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.
	Сбор необходимой информации о ребенке и его семье;
- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;
- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей;
- выявление мнения родителей о работе ДОУ.
Оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания;
- оказание индивидуальной методической помощи 


Оперативное реагирование администрации ДОУ на различные ситуации и предложения

Информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком в разделе рубрики «Чем мы сегодня занимались», в журнале учёта хода и содержания образовательного процесса.

	1.3. Формы наглядного информационного обеспечения.

	1.3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (по темам: «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку?», «Какие книги прочитать ребенку?», «Как помочь ребенку в домашних условиях?» и др.).

1.3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.

1.3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Содержание и методы работы подбираются с учетом доступности информации для родителей. Проводятся два – три раза в год.
	Информирование родителей об организации коррекционно – образовательной работы в ДОУ;
- пропаганда психолого-педагогических знаний;
- информация о графиках работы администрации и специалистов.


Ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;
- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.
Создание условий для объективной оценки родителями успехов своих детей; 
- обучение родителей элементам коррекционно-развивающей работы с детьми в домашних условиях.


Семья является важнейшим фактором социализа​ции не только для детей, но и для взрослых, стариков: от нее во многом зависит то, как идет физическое, эмоци​ональное и социальное развитие человека на протяже​нии всей жизни. 

В основу совместной деятельности семьи и нашего дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
1)      родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей;
2)      это единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения детей;
3)      помощь, уважение и доверие к ребенку как со стороны педагогов, так и со стороны родителей;
4)      знание педагогами и родителями воспитательных возмож​ностей коллектива и семьи, максимальное использование вос​питательного потенциала в совместной работе с детьми;
5)      постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и до​школьного учреждения, его промежуточных и конечных ре​зультатов.
Основные задачи, стоящие перед дошколь​ным учреждением в работе с родителями:
1)     изучение семей детей;

2)     привлечение родителей к активному участию в деятель​ности дошкольного учреждения;
3)     изучение семейного опыта воспитания и обучения детей;
4)     просвещение родителей в области педагогики и детской психологии
Содержание, организация, и методика сотрудничества ДОУ и родителей включает:
1.      единство в работе детского сада и семьи по воспитанию детей;
2.      взаимное доверие во взаимоотношениях между педагога​ми и родителями, понимание нужд и интересов ребенка и своих обязанностей как воспитателей; укрепление авторитета педа​гога в семье и родителей в детском саду;
3.      установление правильных отношений на основе доброже​лательной критики и самокритики;
4.      взаимопомощь в совместной работе по воспитанию до​школьников. Детский сад повседневно помогает родителям в воспитании детей. В свою очередь родители помогают детскому саду в многообразной воспитательной и хозяйственной работе;
5.      изучение лучшего опыта семейного воспитания, пропаган​ду его среди широкого круга родителей, использование в работе детского сада положительных методов семейного воспитания;
6.      использование разнообразных форм работы детского сада с семьей в их взаимосвязи: ознакомление с родителями и други​ми членами семьи; консультации; групповые и общие родитель​ские собрания; конференции, лекторий, родительские уни​верситеты, наглядные формы пропаганды;
7.      индивидуальные и групповые формы работы с родителя​ми, которые дополняют друг друга. Ежедневное общение вос​питателя с родителями создает большие возможности для ин​дивидуальной работы, для укрепления связи между семьей и детским садом;
8.      систематическую плановую связь детского сада с родите​лями в течение всего года с учетом задач и содержания образова​тельной работы с детьми;
9.      привлечение актива родителей, общественности к дея​тельности дошкольного учреждения, к работе с семьями.
Спектр действий по вовлечению родителей в деятельность ДОУ

1.Первые контакты между семьями и ДОУ:
—       приглашение родителей с детьми или без них посе​тить учреждение до  

        начала занятия;

—       посещение сотрудниками семей на дому;
—       представление родителям письменной информации об учреждении;
—       встреча для выяснения условий посещения ребенком учреждения;
—       составление договора.
2. Дальнейшая взаимосвязь родителей и персонала реализу​ется в процессе:
—       ежедневных непосредственных контактов, когда ро​дители приводят и забирают детей;
—       неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями, чтобы обсудить успехи, незави​симо от    конкретных проблем;
—       ознакомления родителей с письменным материалом об их детях;
—       рекомендаций посетить врача и т.п.;
—       посещений родителей с тем, чтобы они могли видеть, как занимается их ребенок, или знакомиться с рабо​той учреждения.
3. Родители могут участвовать и в ежедневных занятиях детей: оставаться в ДОУ, чтобы ребенок привык к учрежде​нию; помогать и участвовать в разных мероприятиях, напри​мер в чаепитии с детьми, и т.п.; помогать в повседневных за​нятиях; оказывать помощь при проведении экскурсии и дру​гих мероприятий.

4. Родители могут участвовать в принятии решений по пово​ду их детей; родительские комитеты принимают участие в ре​шении вопросов, касающихся работы учреждения в целом.
5. Эффективны общественные мероприятия для родителей; посещение ими курсов по проблемам воспитания или приглашение лекторов по интересующим их вопросам, работа клуба для родителей и т.п.
6. ДОУ оказывает помощь родителям в конкретных пробле​мах по уходу за ребенком, методах его воспитания; в накопле​нии информации по семейному воспитанию и практических со​ветов; в поисках выхода из кризисных ситуаций.
Формы работы с родителями

Формы познавательной деятельности — это об​щественные смотры знаний, умений и навыков, творческие от​четы по направлениям деятельности, праздники знаний и твор​чества, турниры знатоков, Дни открытых дверей и т.д. Пред​мет, тему, методику проведения родители и воспитатели опре​деляют совместно. Воспитатель составляет задания, помогает сформировать группы, организовать подготовительную работу, а родители участвуют в оформлении, подготовке поощритель​ных призов, оценке результатов.
Формы трудовой деятельности — оформление помещения группы, трудовой десант по благоустройству и озеленению двора, посадка аллеи в связи со знаменательным событием в жизни детей и их родителей, создание библиотеки и т.п. 

Формы досуга — подготовка, проведение и обсуждение спек​таклей, праздников, соревнований, конкурсов, КВН; различ​ных клубов и др. 

Формы активизации — дискуссии, диалоги, обсуждение си​туаций, решение кроссвордов, анализ детских высказываний или детского творчества, тренинги, метод игрового моделиро​вания и др.
Наглядные формы: библиотеки и папки-передвижки, ви​деофильмы, памятки-рекомендации для родителей и детей, от​крытки-приглашения, визитки, выставки книг, оборудования, настольных игр, детских или совместных рисунков, поделок с родителями, фотовыставки, газеты, Уголки для родителей, брошюры, еженедельные записки, неформальные записки, личные блокноты, ящик для предложений.
      Из сравнительно новых форм работы с родителями следует отметить проектную деятельность, которые создаются по определенной тематике, вечера отдыха с участием педагогов, родителей, детей; спортивные развлечения, посиделки, подготовки спектаклей, собрания в форме «Давайте знакомиться», «Порадуем друг друга» и др.

2.7. Организация и содержание дополнительного образования детей.

Одним из подходов к построению модели ДОУ, дающего возможность воспитать человека с активной жизненной позицией, культурного, компетентного, творческого, является развитие кружковой работы детского сада.
   Работа кружков позволяет максимально приблизить к ребенку и его родителям возможность получить не только базовое дошкольное образование, но и развить его индивидуальные  способности, проявить творческий потенциал, укрепить здоровье. Кружковую работу ведут воспитатели и педагоги  дополнительного образования.
   На сегодняшний день в ДОУ успешно работают следующие кружки:

	Наименование
	Кол-во занимающихся
	Возраст
	Руководители
	Цель

	«Английский малышам»

( студия английского языка)
	10
	5-7лет
	Воспитатель-Юреня Виктория Игоревна
	Научить английской разговорной речи

	«Школа мяча»
(спортивная секция)
	20
	6-7лет
	Инс-р по физической культуре – Богданова Ирина Валентиновна
	сформировать такие качества как ловкость, гибкость выносливость; освоить упражнения с мячом

	«Ладушки»
(фольклорная группа)
	21
	5-6 лет
	Музыкальный руководитель- Щипанова Татьяна Дмитриевна, воспитатель Павлова Людмила Анатольевна
	Вызывание интереса к художественной литературе, ознакомление с русским народным творчеством (песенками, потешками, сказками…)

	Лаборатория «Наука»

( кружок по естествознанию)
	42
	5-6 лет
	Старший воспитатель Ремшу Ольга Владимировна
	сформировался стойкий интерес к элементарной поисковой деятельности, к природе, научить с помощью взрослого решать экологические задачи, бережно относятся к миру природы, сформированы трудовые умения.

	Студия вышивки 

«Фантазия»


	40
	6-7 лет
	Преподаватель ЦВР Васильева Инна Юрьевна
	Развитие творческих способностей и фантазии, мелкой моторики рук, формирование навыков ручного труда, привитие любви к прекрасному


Курс занятий кружка рассчитан на 8 месяцев (с октября по май). Занятия проводятся 1 раз в неделю по 20 - 25 минут, во 2 половине дня. Тема занятий, методы и приемы решения задач, выбор практического материала корректируются, варьируются в зависимости от способностей детей, их интересов и желаний, времени года, выбора темы и т.д.
Чтобы дети с желанием и охотой, без всякого принуждения, творили, считаем, что необходимо наполнить их жизнь яркими, красивыми, радостными, способными естественно активизировать их изнутри впечатлениями и помочь им разнообразно, в доступной им форме себя выразить. Для этого мы окружаем детей красотой, искусством, природой, рассказываем им об удивительном и великом, способном их восхитить, не оставить равнодушными, даем доступные возрасту средства выражения и непременно все делаем и проживаем вместе. В нашей совместной творческой деятельности нет слабых и сильных, умелых и неумелых, талантов и бесталанных – все мы, как умеем, в едином устремлении, увлеченные самим процессом творчества, рисуем, лепим, играем, помогаем, друг другу, делимся впечатлениями и результатами, радуемся совместным удачам и утешаем друг друга в неудачах.

Активной формой поощрения детей на занятиях кружка служит одобрение их действий, внимание к суждениям, терпение в ожидании результата. Личностно-ориентированный подход к ребенку на занятиях, установка на активизацию его опыта помогает в раскрытии творческого потенциала. В решении проблемы педагоги не навязывают своего мнения детям, а участвуют в совместном поиске истины, выстраивая диалог и подводя каждого участника занятия к самостоятельным действиям, к эмоциональному проживанию информации, к высказыванию своих мыслей.

2.8. Взаимодействие с социальными партнёрами
МДОУ детский сад № 4 «Гномик» общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением познавательно-речевого развития детей занимает определенное место в  едином образовательном пространстве города Костомукши и активно взаимодействует с социумом:
	Направления деятельности
	Мероприятия
	С кем сотрудничество

	Подготовка детей к школе
	- Экскурсии в школу

- Посещение занятий в 1 классе
	Школа №1, 2



	Эстетическое развитие, приобщение к культурным традициям города
	- Участие детей в концертных мероприятиях

- Просмотры концертных и игровых программ для  детей
	Дом культуры

«Дружба»



	Повышение педагогической компетентности педагогов
	- Курсовая переподготовка педагогов
	Курсы повышения квалификации

	Развитие социальной компетентности.

Художественно-эстетическое развитие 
	- Выступления учащихся музыкальной школы

- Экскурсии детей подготовительных групп
	Музыкальная

школа



	Развитие представлений о животном и растительном мире Карелии. Формирование патриотических чувств
	- Занятия по ознакомлению с природой родной края

- Ознакомление с бытом коренного населения
	Заповедник

	Художественно-эстетическое развитие дошкольников
	- Посещение детских спектаклей
	Школа №2

	Физическое развитие и оздоровление дошкольников
	- Спортивные мероприятия на базе спортсооружений

- Секционная работа с детьми по интересам
	ДЮСШ, лыжная база

	Развитие познавательной активности
	- Экскурсии

- Познавательные беседы
	Детская библиотека, КМЦ

	Развитие познавательной активности
	- Экскурсии

- Познавательные беседы
	Полиция

Пожарная часть

	Повышение квалификации педагогов, обмен опытом
	- Совместные мероприятия спортивного характера и познавательной направленности
	ДОУ города



	Ознакомление с театральным творчеством
	- Посещение детских спектаклей
	Театр кукол



	Профилактическая работа с детьми
	- Контроль за состоянием здоровья детей

- Осмотры узкими специалистами
	Детская поликлиника




2.9. Преемственность в работе ДОУ и школы
Преемственность в системе народного образования — это установление взаимосвязи между смежными ее звеньями в целях последовательного решения задач обучения и воспитания.

 Преемственность детского сада и школы предполагает взаимосвязь содержания их воспитательно-образовательной работы, методов ее осуществления. Н. К. Крупская, отмечая органическую связь детского сада и школы, подчеркивала: «Если мы поставим правильно дошкольное воспитание ребят, мы тем самым поднимем школу на более высокую ступень...».

 Необходимость преемственности между детским садом и школой усиливается в еще большей мере в связи со значительно возросшей ролью общественного дошкольного воспитания в нашей стране. Дошкольное воспитание — первое звено единой системы народного образования.

 Преемственность детского сада и школы предусматривает, с одной стороны, передачу детей в школу с таким уровнем общего развития и воспитанности, который отвечает требованиям школьного обучения, с другой — опору школы на знания, умения, качества, которые уже приобретены дошкольниками, активное использование их для дальнейшего всестороннего развития учащихся. Работники дошкольных учреждений должны хорошо знать требования, которые предъявляются детям в I классе, и в соответствии с ними готовить старших дошкольников к систематическому учению.

 Преемственность между детским садом и школой осуществляется как по содержанию обучения и воспитания, так и по методам, приемам, организационным формам учебно-воспитательной работы.
	№ пп
	Содержание
	Дата

	1.
	Организационная работа
	

	1.1.
	Экскурсия в школу: двор, класс, библиотека, столовая, мастерская.


	в течение года

	1.2.
	Встреча с первоклассниками.


	весна

	1.3.
	Организация сюжетно-ролевых игр «Библиотека», «Школа».
	в течение года

	1.4.
	Беседа «Профессия – учитель».
	в течение года

	1.5.
	«Академия художеств» (Выставка рисунков и поделок ручного труда  школьников-выпускников ДОУ и воспитанников детского сада)
	в течение года

	1.6.
	Беседа с детьми «Зачем учиться в школе»
	ноябрь

	1.7.
	Диагностика психологической, социальной и логопедической готовности к школе.
	май

	2.
	Методическая работа


	

	2.1.
	Курирование выпускников ДОУ в школе (беседы с учителями о каждом выпускнике ДОУ)
	итоговый пед.совет - май

	2.2.
	Посещение учителем занятий в детском саду, изучение индивидуальных особенностей детей учителем.
	январь, февраль

	2.3.
	Посещение воспитателями уроков в 1-х классах
	январь, февраль

	2.4.
	Семинар-практикум (круглый стол) «Обмен опытом. Анализ и обсуждение уроков в школе и занятий в детском саду».
	март

	2.5.
	Консультации:

-    «Модель выпускника детского сада»

· Пять компонентов готовности к школе

· Психологическая готовность ребенка к обучению в школе /диагностика/
	январь

октябрь

апрель

	2.4.
	Педагогическая гостиная:

Проблемы преемственности детского сада и школы.
	октябрь

	3.
	Работа с семьей


	

	3.1.
	Семинар-практикум «Самочувствие семьи в преддверии школьной жизни»
	октябрь

	3.2.
	Организация книжных выставок « Подготовка к школе в детском саду». Сделать подборку книг о школе. Оформить уголки книг «Читаем сами»
	в течение года

	3.3.
	Оформление стендовой информации: «Критерии готовности ребёнка к школьному обучению», «Портрет будущего первоклассника», «Психологическая готовность родителей к школе»
	в течение года

	3.4.
	«Презентация школ»
	ноябрь

	4.
	Совместные мероприятия


	

	4.1.
	«Путешествие в Эколяндию» (экологические игры-занятия)
	январь-февраль

	4.2.
	До свидания, детский сад. Здравствуй школа!


	май


Контроль за реализацией программы
В целях оперативного реагирования на процессы, происходящие в образовательном учреждении необходимо осуществлять систематический контроль по всем направлениям деятельности, который представлен следующим образом:

Заведующий – общее руководство и социологический мониторинг: сбор информации для формирования социального заказа и его выполнение, мониторинг кадрового обеспечения.

Старший воспитатель – педагогический мониторинг (отслеживание  соответствия состояния и результатов образовательного процесса  государственным стандартам, качество реализуемой программы и ее выполнение, предметно-развивающая среда, уровень развития детей в разных видах деятельности, готовность к обучению в школе)

Заведующий хозяйством – мониторинг материально-технического обеспечения образовательного процесса.

Старшая медсестра  - отслеживание состояния здоровья воспитанников, физическое развитие, состояние основных функциональных систем.

Педагог-психолог – система информационного сопровождения образовательного процесса, основанная на изучении когнитивной сферы и личностного развития детей, слежение за системой коллективно-групповых и личностных отношений.

Контроль выполнения программы осуществляется на основании системы мониторинга, разработанной в ДОУ. 

Таким образом, для выполнения образовательной программы в ДОУ созданы все необходимые условия

Коррекция образовательной программы ДОУ

Общие положения

Изменения вносятся, если:

Цели, задачи, заложенные в Образовательную программу для работы коллектива педагогов с детьми, выполнены, а вновь проведенный проблемный анализ выявил новую проблему;

Образуется новая организационная структура, например, изменяется вид учреждения в соответствии с Типовым положением о ДОУ. Может измениться и тип учреждения.

Содержание  образования

Изменения вносятся, если:

Детский сад включает в свою работу какую-либо новую программу, технологию, предварительно проведя их глубокий анализ и приняв на педагогическом совете коллективное решение об использовании их в педагогическом процессе. В качестве примера можно привести решение о применении в воспитательно-образовательной работе новых методических пособий в дополнение к используемой в ДОУ комплексной программе воспитания, образования и  развития детей дошкольного возраста;

Изменяется возрастная категория воспитанников ДОУ (например, в учреждении организованы группы детей раннего возраста, группы для детей от года до 2-х лет, разновозрастные группы, которые требуют своего программно-методического обеспечения);

В ДОУ организуются вариативные формы дошкольного образования, например группы кратковременного пребывания детей, центры игровой поддержки развития ребенка, центры семейного воспитания и др., также требующие обновления, дополнения программно-методического  обеспечения;

Появляются новые виды дополнительных образовательных услуг в соответствии с социальным заказом родителей. Реализация дополнительных образовательных услуг также требует грамотного подбора программ, методических пособий.

Материалы  раздела системы образовательной работы меняются, дополняются ежегодно, с учетом реализации годовых задач ДОУ, введения новых программ и технологий, организации новых видов дополнительных услуг, реализации вариативных форм и различных моделей дошкольного образования.

Изменениям могут подвергнуться:

Гибкий режим в зависимости от социального заказа родителей и наличия специалистов;

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий;

Система закаливающих мероприятий (с учетом сезонных особенностей);

Система организации всех видов деятельности;

Формы организации дополнительных услуг (кружки, студии и т.д.);

Различные формы взаимодействия специалистов и воспитателей всех возрастных групп для эффективного построения воспитательно-образовательного процесса, удовлетворяющего всем санитарно-гигиеническим требованиям и учитывающего интересы, возможности, потребности детей;

Модели воспитательно-образовательной работы с детьми при различных режимах пребывания детей в ДОУ (кратковременного, полного и продленного дня, круглосуточном);

При присвоении ДОУ нового статуса (переход к иному виду ДОУ)

 Более подробно представляется приоритетное направление деятельности ДОУ. 
























































































































Физическое  развитие





Физкультурно-оздоровительная  работа





Минутки  здоровья





Физкультурные  занятия  в  зале





ОБЖ  («Мой организм»)





Физкультурные  занятия  на  улице
































Заповедник «Костомукшский»








Заведующий  ДОУ





Муниципальное дошкольное  образовательное  учреждение детский сад №4 «Гномик» 


Адрес:  186930 город Костомукша,  ул. Советская 10


Телефон:    7 – 17 – 40.  Учредитель:  администрация Костомукшского городского округа


Режим  работы:  с  6.45  до  18.45;   выходной:  суббота, воскресенье





      Открыто и функционирует  с  1982  года  на  основе  Устава,  зарегистрированного  22.11.2005 года.   Лицензия  № 265844 от  03 мая  2006 г. на  право  осуществления образовательной деятельности по образовательным программам дошкольного образования.


     











Лицей





МОУ СОШ №2





Пожарная  часть





Детская  поликлиника 











МОУ  СОШ №1





ЦВР








Детская музыкальная  школа им.Вавилова








Детская  библиотека  








ДЮСШ №1





Культурно-музейный  центр








Управление  образованием


 г. Костомукша 











Ст. воспитатель -1





Учитель-логопед -1


Педагог-психолог-1








Музыкальный  руководитель – 2








Воспитатели – 26





МДОУ  детский  сад  №4 «Гномик»   находится  в  здании,  построенном  по  типовому  проекту.  В  детском  саду  есть  музыкальный  зал,  медицинский  кабинет, методический  кабинет, кабинет  учителя-логопеда, пищеблок, прачечная.


Здание  рассчитано  по  проекту  на  12  групп  -  220  детей.   Количество  возрастных  групп  -  12,  из  них:








- Высшее  образование  -  9


- среднее- профессиональное (пед. колледжи)  -  24


- незаконченное высшее - 3 











Группа раннего возраста № 2 «Василёк»


(1,5 -2 лет)





I младшая  группа  № 1 «Анютины глазки», №4 «Колокольчик»


 (2-3 лет)





Старшие группы  №7 «Фиалка», №12 «Роза»


 (5-6 лет) 








Подготовительные   к  школе группы  № 8 «Гвоздика», №11 «Тюльпан»  (6-7  лет) 








средние  группы  № 6 «Ал.цветочек» №9 «Мак» 


(4-5 лет) 





II младшие группы № 3 «Ромашка, №5 «Подснежник», №10 «Ландыш» 


(3-4 лет)








высшая   категория – 6


- первая  - 15


- вторая – 8


- без  категории - 2








Содержание  воспитательно-образовательного  процесса








Дополнительное образование:


Студия вышивки «Фантазия»


Лаборатория «Наука»


Кружок «Юные туристята»


Секция «Школа мяча» 


Лыжная секция


Изучение финского языка


Изучение английского языка


Фольклорная группа «Ладушки»











Содержание образовательного процесса, выстроенного в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство»  под  редакцией  Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой (СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс»», 2011 год). Данное содержание составляет основу программы на переходный период и будет обновляться в соответствии с приказом  № 655 МО РФ от 23.11.2009 г. 


Используются  парциальные  программы:


«Как хорошо уметь читать»  Д.Шумаева.


«Основы  безопасности  детей  дошкольного  возраста»  Н. Авдеева, О.Князева, Р.Стеркина.





От  0  до  5  лет  -  2


От  5 до  10  лет -   3    


От  10  до  20  лет  -   5


Более  20  лет   -  22      





Уровень развития педагогического коллектива:  В 2010-2011  учебном  году  2  педагога  продолжают учиться  на 4-м курсе  в КГПА  г.Петрозаводска,  1 воспитатель  заканчивает  учебу  в  КГПА г.Петрозаводска;   1 педагог  планирует  проходить  процедуру  аттестации  на  высшую квалификационную  категорию.
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